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अंचल प्रमुख का संदेश    

                                                        

प्रिय सेन्ट्र लाइट साप्रथय ों,   

लखनऊ अोंचल की तै्रमाप्रसक प्र ोंदी ई-पप्रत्रका ‘सेंट साकेत’ का माचच 2022 अोंक िसु्तत करते हुए अत्योंत  र्च का अनुभव    र ा 

 ै। साप्रथय ों प्रवगत प्रवत्त वर्च 2021-22 के दौरान तमाम प्रवर्म पररस्थथप्रतय ों से जूझते हुए भी  मारे बैंक ने समग्र रूप से बे तर 

कायच प्रनष्पादन प्रकया  ै। पररणामस्वरूप  मारे प्रिय बैंक ने  प्रवगत प्रवत्त वर्च के अोंतगचत 1045 कर ड़ का शुद्ध लाभ अप्रजचत प्रकया 

 ै प्रजसके पररणाम थ वरूप स्टाफ सदथ य ों क  15 प्रदन का पी एल आई प्रदया गया ।  मारे अोंचल ने भी प्रपछले प्रवत् तीय वर्च में 

अच् छी िगप्रत की  ै एवों  31 माचच 2022 क    मारे अोंचल का कुल व् यवसाय बढ़कर 51581कर ड़ रूपये    गया  ै एवों कुल 

जमायें 40305 कर ड़ रूपये , कुल अप्रग्रम 11276 कर ड़ रूपये    गया  ै  इसके  प्रलए सभी सेंटर लाइट साप्रथय ों क  बहुत बहुत 

बधाई।  

   म नए प्रवत्त वर्च 2022-23 में िवेश कर चुके  ैं। वतचमान पररस्थथप्रतय ों  क  देखते हुए  मारे समक्ष बैंप्रकों ग के्षत्र की प्रनत नई 

चुनौप्रतयाों भी सामने आ र ी  ैं।  में इन चुनौप्रतय ों का सामना करते हुए कायच करना   गा एवों अपने ियास ों से बैंक के व्यवसाय 

एवों लाभिदता में वृस्द्ध क  सुप्रनप्रित करना   गा।  में य  सुप्रनप्रित करना   गा प्रक  मारी िते्यक शाखा एक लाभिद इकाई के 

रूप में कायच करे। इसके प्रलए  में सवचिथम अपनी ग्रा क सेवा बे तर करते हुए नए प्रवप्रशष्ट ग्रा क ज ड़ने   ोंगे। साथ  ी पुराने 

मूल्यवान ग्रा क ज  प्रकसी न प्रकसी कारण से  मारे बैंक से प्रवमुख   कर अन्य प्रकसी बैंक से जुड़ गए  ैं, उन्हें प्रवश्वास प्रदलाकर 

वापस अपने बैंक से ज ड़ने का ियास करना   गा।  

 में बैंक के ऋण प टचफ प्रलय  में वृस्द्ध करनी   गी। इसके प्रलए ररटेल, कृप्रर् और एमएसएमई पर प्रवशेर् ध्यान देकर शाखाओों के 

ऋण जमा अनुपात में पयाचप्त सुधार करना   गा। साथ  ी कुल एनपीए में कमी लाने के पूणच ियास करने   ोंगे। खात ों क  स्लीपेज 

से र कना   गा और केसीसी ऋण ों के नवीनीकरण पर प्रवशेर् ध्यान देना   गा। बैंक की लाभिदता में वृस्द्ध  ेतु  में गैर- ब्याज 

आय में भी उले्लखनीय वृस्द्ध के  र सोंभव ियास करने   ोंगे। कृपया ध्यान दें  प्रक  में व  सब ियास करने   ोंगे प्रजससे बैंक के 

व्यवसाय एवों लाभिदता में वृस्द्ध सुप्रनप्रित की जा सके।  

आपक  प्रडप्रजटल उत्पाद ों यथा सेंट म बाइल, नेट बैंप्रकों ग, एम-पासबुक, यूपीआई इत्याप्रद का भरपूर िचार-िसार करते हुए 

इनक  अप्रधकाप्रधक सप्रिय करना   गा, प्रजससे शाखा में आने वाले ग्रा क ों की भीड़ कम की जा सकेगी। साथ  ी शाखा  में   ने 

वाली गप्रतप्रवप्रधय ों पर भी पैनी नजर बनाये रखनी  ै ताप्रक ध खाधडीी़ के मामल ों से बचा जा सके । सभी जनधन के पात्र खात ों के 

खाताधारक ों क  िधान मोंत्री सुरक्षा बीमा य जना , िधान मोंत्री जीवन ज् य प्रत बीमा य जना एवों अटल पेंशन य जना  के अन् तगचत 

100 िप्रतशत  पोंजीकरण प्रकया जाना  ै ।  

 मारा देश आजादी का अमृत म  त्सव वर्च मना र ा  ै। इसके अोंतगचत  मारे बैंक में भी प्रवप्रवध कायचिम आय प्रजत प्रकए जा र े 

 ैं।  म सबका ियास   ना चाप्र ए प्रक  म इस पुनीत कायच में शत-िप्रतशत स भागी बनें।  

तदनुसार, मुझे पूणच प्रवश्वास  ै प्रक  म सब सेन्ट्र लाइट अपने ियास ों में अवश्य सफल   ोंगे। 

 शुभकामनाओों सप्र त, 

 

 (एस .के .गुप्ता)  

  अोंचल िमुख  
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उप अंचल प्रमुख का संदेश  

 

प्रिय सेंटर लाइट साप्रथय ,  

सवच िथम मैं आप सभी क  पररवार सप्र त ‚75 वाों आज़ादी का अमृत म  त्सव‛  के काल में बधाई और 

शुभकामनाएों  िेप्रर्त करता हूँ, साथ  ी मुझे अोंचल की ई-गृ  पप्रत्रका ‚सेंट साकेत‛ के  माचच 2022 अोंक  के 

माध्यम से परस्पर सोंबाद थथाप्रपत करते हुए अत्योंत  ी  र्च का अनुभव    र ा  ै. 

  

क र ना काल ने  मारे जीवन क  अकल्पनीय रूप से िभाप्रवत प्रकया  ै. मुझे गवच  ै प्रक आप सभी 

सेन्ट्र लाइट ने क र ना य द्धा के रूप में प्रनरोंतर प्रनिः स्वाथच बैंप्रकों ग सेवाओों क  देकर देशवाप्रसय ों के बैंप्रकों ग 

जीवन क  सरल प्रकया  ै. प्रमत्र ों इस शुभ अवसर पर मैं बताना च ता हूँ प्रक गत माचच 2022 में  मारे अोंचल  ने 

बैंप्रकों ग व्यवसाय के सभी के्षत्र ों में बहुत  ी उत्सा वधचक कायच प्रकया  ै. आप सभी का बैंक एवों समाज के 

िप्रत की गई प्रनस्वाथच सेवा क  सुप्रनप्रित करने के प्रलए, अोंचल के समस्त सदस् ों क  बधाई देता हूँ. मुझे पूणच 

प्रवश् वास   ै प्रक आगे भी  म बैंक के ग्रा क ों क  इसी िकार से सेवा देते र ेंगे.  

 

आप सभी क  प्रवप्रदत  ै प्रक  मारे अोंचल के अोंतगचत 11 के्षत्रीय कायाचलय और 554 शाखाओों का समृद्ध 

जाल पूरे उत्तर िदेश में फैला हुआ  ै. आप सभी मुझसे एकमत   ोंगे प्रक एक सोंतुष्ट ग्रा क  ी  मारे बैंक 

का स्टार िचारक   ता  ै. व  अपने साथ अन्य समृद्ध ग्रा क ों क  भी बैंक से ज ड़ता  ै. प्रनिः सोंदे  नये एवों 

युवा ग्रा क ों की अपेक्षाओों का स्तर भी  मसे बढ गया  ै. आज की पीढ़ी तकनीकी के उपय ग क  भली 

भाोंप्रत करती  ै और अपेक्षा करती  ै प्रक उसका बैंप्रकों ग का कायच घर बैठे  ी तकनीकी अथवा प्रडप्रजटल 

माध्यम से शीघ्र   . साथ  ी  मारे बैंक ने अनुपम प्रनम्नप्रलस्खत प्रडप्रजटल बैंप्रकों ग और कैशलेस बैंप्रकों ग के 

िय ग के प्रलये िेररत प्रकया  ै: इोंटरनेट बैंप्रकों ग, म बाइल बैंप्रकों ग- व्यस्िगत एवों कॉपोरेट, िेप्रडट/ डेप्रबट / 

एटीएम काडच , एम – पासबुक, एनईएफटी और आरटीजीएस आप्रद. इस तर  से  मारा बैंक व्यावसाप्रयक 

बैंप्रकों ग के सभी के्षत्र ों में तकनीकी के साथ कदम से कदम प्रमलाकर आगे बढ़   र ा  ै.  

 

मेरा त  मानना  ै प्रक शाखाओों क  मात्र गप्रतप्रवप्रधओों या प्रविय के  केन्द्र के रूप में न ी ों देखना चाप्र ए, वरन 

शाखायें  - सीडी अनुपात में सुधार करें  , ब्याज और गैर ब्याज आय में वृस्द्ध करे और शाखा स्वयों  ी एक 

लाभ अप्रजचत करनेवाली ईकाई बनने में समथच   नी चाप्र ए.  

साप्रथय ों, पप्रत्रका के माध्यम से मैं य  आह्वान करना चा ता हूँ प्रक  म और अप्रधक उत्सा  और ऊजाच के 

साथ ,वतचमान प्रवत्तीयवर्च  में कायच करते हुए उच्च िबन्धन के अप्रभयान ों क  सफल बनायेंगे. सभी पैरामीटर 

पर अपने अोंचल क  सवोच्च रखेंगे.   

 

 

शुभकामनाओों के साथ,  

 

 

 

(अजीत प्रसों  ) 

उप अोंचल िमुख  
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सम् पादक य 

 
 

मेरे प्रिय सेंटर लाइट साप्रथय ों,   

 

 मारे लखनऊ अोंचल की प्रतमा ी ई पप्रत्रका ‘सेंट साकेत’ के माध्यम से आपसे सम्पकच  करते हुए  र्च    र ा  ै. य  

पप्रत्रका अोंचल की बैंप्रकों ग और साोंसृ्कप्रतक गप्रतप्रवप्रधय ों की झलक िसु्तत करती  ै. लखनऊ अोंचल में के्षत्रीय कायाचलय ों 

द्वारा  माचच 2022  प्रतमा ी में प्र न् दी कायचशालाओों का आय जन प्रकया गया एवों राजभार्ा िदशचनी  लगाई गईों। 

 वतचमान समय में ग्रा क ों क  प्रडप्रजटल बैंप्रकों ग का फायदा प्रमल र ा  ै और व  शाखा में प्रबना आए एटीएम से धन 

प्रनकासी कर सकते  ैं. अतिः   में सभी ग्रा क ों क  इोंटरनेट बैंप्रकों ग, म बाइल बैंप्रकों ग आप्रद के िय ग के प्रलए िेररत 

करना चाप्र ए.  

बैंप्रकों ग एक ऐसा सेवा के्षत्र  ै ज ाों भार्ा के माध्यम से व्यवसाय में तीव्र गप्रत प्रमल सकती  ै. अतिः   में ग्रा क ों की भार्ा 

अथाचत प्र ोंदी में अपने सभी उत्पाद ों की जानकारी ग्रा क ों तक पहुोंचाए. प्रवगत अोंक ों की भाोंप्रत इस पप्रत्रका का वतचमान 

अोंक प्रनप्रित रूप से ज्ञानवधचक और र चक  ै. इस पप्रत्रका क  बे तर बनाने के प्रलए आपके सुझाव सादर आमोंप्रत्रत  ैं.  

 

सादर,  

 

(संजय गुप्ता) 

मुख्य प्रबंधक (राजभाषा)                              
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श्री एस. के. गपु् ता,  अचंल प्रमुख  
 

 

 

श्री अजीत ससह , उप अचंल प्रमखु  

श्री अजय कुमार खन् ना , क्षते्रीय प्रमखु , क्षते्रीय कायाालय, लखनऊ 

श्री एम. के. गोसाई, सहायक महाप्रबधंक 

श्री अननल मील,ू सहायक महाप्रबधंक 

श्री एस. एस. सहाय, सहायक महाप्रबधंक  

 

 

   

सजंय गपु्ता 

मखु्य प्रबधंक (राजभाषा)  

मोबाइल नम् बर 9962058300 

 

आप ‘सेंट साकेत’  में प्रकाशनाथा  अपनी रचनाए ंhindiluckzo@centralbank.co.in  पर 

भजे सकत ेह.ै य ेरचनाए ंबकैकग, राजभाषा सहदी आदद निषयों सनहत ससं् मरण, कहानी, कनिता, 

काटूान आदद हो सकत ेहैं . बकैकग सबंधंी समारोह, कायाक्रम की सनंक्षप् त िरपोटा के साथ उस 

अिसर के एक या दो फोटो भी भजे ेजा सकत ेहैं तादक उन् हें ‘सेंट साकेत’ में प्रकानशत दकया जा 

सके.  

                                 सपंका  सतू्र 

राजभाषा कक्ष  

सने् रल बैंक इफ इंन या 

आंचनलक कायाालय  

73, महात् मा गाधंी मागा, हजरतगंज  

लखनऊ - 226 001  

 

mailto:hindiluckzo@centralbank.co.in
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संरक्षक                      

 

श्र  एस.के गुप्ता,  अंचल प्रमुख  
 

 

संपादक   

 

संजय गुप् ता 

मुख् य प्रबंधक (राजभाषा)  

मोबाइल नम् बर 9962058300 

 

आप ‘सेट साकेत’ में प्रकाशनार्थ  अपन  रचनाएं मेल आई. ड :  

hindiluckzo@centralbank.co.in  पर भेज सकते है. ये रचनाएं बैककंग, 

राजभाषा कहंद  आकद किषयो ं सकहत संस् मर,, कहान , ककिता, काटटू थन 

आकद हो सकते हैं . बैककंग संबंध  समारोह, कायथक्रम क  संकक्षप् त िरपोटथ के 

सार् उस अिसर के एक या दो फोटो भ  भेजे जा सकते हैं . ताकक उन् हें 

‘सेंट साकेत’ में प्रकाकशत ककया जा सके.  

 

 

 

संपकथ  सटूत्र  

 

राजभाषा कक्ष  

सेन् टर ल बैंक ऑफ इंकडया 

आंचकलक कायाथलय  

73, महात् मा गांध  मागथ, हजरतगंज  

लखनऊ - 226 001 
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08.  मेरठ के्षत्र की पप्रत्रका ‚सेंट मोंगल ‚ क  प्रद्वतीय पुरस्कार  30 

09. गाूँव की प्रजोंदगी- कप्रवता   31 

10. आओ! अपनी प्र ोंदी भार्ा क  िभावशाली बनाए 32-33 

11.  के्षत्रीय कायाचलय  इटावा की राजभार्ा िदशचनी  34 
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इस अंक में प्रकाकशत लेखो,ं रचनाओ ंके किचार, लेखको,ं रचनाकारो ं के स् ियं के हैं, उनसे संपादक, 

परामशथदाता, मंडल, प्रकाशक, सेन् टर ल बैंक ऑफ इंकडया का सहमत होना आिय यक नह  ंहै  
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आजाद  का अमृत महोत् सि 

 के्षत्र य कायाथलय , लखनऊ 
 

 

 

 
 

आजादी के अमृत म  त् सव के अन् तचगत ,अन् तराच्‍ टर ीय मप्र ला प्रदवस के अवसर पर के्षत्रीय 

कायाचलय ,लखनऊ द्वारा र ड श  का आय जन  प्रकया गया ओर नारी शस्ि रथ चलाया  

गया । प्रचत्र में , श्री एस. के. गुप्ता, अोंचल िमुख आोंचप्रलक कायाचलय लखनऊ  , श्री अजीत 

प्रसों  , उप अोंचल िमुख, आोंचप्रलक कायाचलय ,लखनऊ एवों श्री अजय कुमार खन् ना , के्षत्रीय 

िमुख , के्षत्रीय कायाचलय लखनऊ एवों अन् य कायचपालक एवों थ टॉफ सदथ य पररलप्रक्षत  ैं  । 
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के्षत्रीय कायाचलय, देििरया में माचथ, 2022 कतमाह  में आयोकजत किकभन्न अवसर ों पर आय प्रजत कायचिम के फ ट  

प्रववरण सप्र त 
 
 

फ ट  का प्रववरण  फ ट  का प्रववरण 

  

आजादी का अमृत म  त्सव के अोंतगचत प्रद.24.01.2022 क  राष्टर ीय बेटी 

प्रदवस के अवसर पर के्षत्रीय कायाचलय, देवररया के राजभार्ा प्रवभाग  

द्वारा स्टाफ सदस् ों की बेप्रटय ों सोंग सेल्फी पर एक वीप्रडय  का िकाशन 

प्रकया गया.  

 

प्रद.26.01.2022 क  गणतोंत्र प्रदवस के अवसर पर ध्वजार  ण करते 

हुए श्री सुशील कुमार उपाध्याय, के्षत्रीय िबोंधक. उि अवसर पर 

श्री मन ज प्रसन्हा, मु.ि., श्री आर.एस. राय, मु.ि. श्री राकेश कुमार, 

व.ि., सुश्री आकृप्रत व अन्य अप्रधकारी एवों कमचचारीगण भी मौजूद 

र े.   

 

 
 

 

 

प्रद. 15-31 जनवरी, 2022 तक स्वच्छता पखवाड़ा के अवसर पर 

के्षत्रीय कायाचलय, देवररया के अप्रधकारी एवों कमचचाररय ों क  स्वच्छता 

की शपथ प्रदलाते हुए श्री सुशील कुमार उपध्याय, के्षत्रीय िबोंधक. साथ 

में श्री मन ज प्रसन्हा, श्री आर.एस. राय, मु.ि.  व के्षत्रीय कायाचलय के 

अन्य अप्रधकारी कमचचारी गण.  

 

 
 

प्रद.07.03.2022 क  सेंट ग्रामीण स्वर जगार के िप्रशक्षण सोंथथान, 

देवररया के नव प्रनप्रमचत भवन में िप्रशक्षण सत्र का शुभारम्भ करते 

हुए श्री प्रशव कुमार गुप्ता, माननीय फील्ड म ािबोंधक, आोंचप्रलक 

कायाचलय, लखनऊ. साथ में श्री सुशील कुमार उपाध्याय, के्षत्रीय 

िबोंधक, श्री मन ज प्रसन्हा, श्री राकेश कुमार, प्रजला अग्रणी 

िबोंधक एवों प्रनदेशक आर.सेटी, देवररया  आप्रद.   
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प्रद. 07.03.2022 क  श्री प्रशव कुमार गुप्ता, फील्ड म ािबोंधक, 

आोंचप्रलक कायाचलय, लखनऊ के देवररया आगमन पर श्री सुशील 

कुमार उपाध्याय, के्षत्रीय िबोंधक, श्री मन ज प्रसन्हा, मु.ि., श्री वी.के. 

श्रीवास्तव, स.ि., श्रीमती रजनी कुमरी, व.ि., सुश्री शुभ लक्ष्मी शमाच, 

राजभार्ा अप्रधकारी, श्री राकेश कुमार, व.ि. आप्रद नारी शस्ि रथ क  

 री झोंडी प्रदखा कर रवाना करते हुए.  

प्रद. 08.03.2022 क  अोंतराष्टर ीय मप्र ला प्रदवस के अवसर पर के्षत्रीय 

कायाचलय, देवररया में श्री मन ज प्रसन्हा, मुख्य िबोंधक की 

अध्यक्षता में के्षत्र की सभी मप्र ला सेंटर लाइट अप्रधकाररय ों 

कमचचाररय ों ने प्रमल कर केक काट कर मनाया. इस अवसर पर श्री 

राकेश कुमार, अग्रणी प्रजला िबोंधक, देवररया, श्रीमती रजनी 

कुमारी, व.ि., नीलम कुमारी, तबीबा तस्कीन, स.ि.,पुष्पा 

प्रवश्वकमाच,स.ि.,आकृप्रत बक्शी आप्रद शाप्रमल र े.  

  

प्रद.15.02.2022 क  म ािबोंधक ररटेल एवों कों जू्यमर लेंप्रडोंग, कें द्रीय 

कायाचलय, मुम्बई, श्रीमती नप्रमता रॉय शमाच की म ती उपस्थथप्रत में श्री 

सुशील कुमार उपाध्याय, के्षत्रीय िबोंधक, श्री मन ज प्रसन्हा, मुख्य 

िबोंधक, श्री आर.एस. राय, मु.ि., श्री राकेश कुमार, व..ि., श्रीमती रजनी 

कुमारी, व.ि. एवों सुश्री शुभ लक्ष्मी शमाच, राजभार्ा अप्रधकारी, पप्रत्रका 

‚सेंट देि िा,  के राजभाषा एिं आज़ाद  का अमृत महोत्सि 

किशेषांक‛ का प्रवम चन करते हुए.  

प्रद. 07.03.2022 क  श्री प्रशव िकाश गुप्ता, फील्ड म ािबोंधक, 

आोंचप्रलक  कायाचलय, लखनऊ के देवररया आगमन पर श्री सुशील 

कुमार उपाध्याय, के्षत्रीय िबोंधक, श्री मन ज प्रसन्हा, मुख्य िबोंधक, 

श्री आर.के. पाोंडेय, प्रजला अग्रणी िबोंधक, बप्रलया एवों सुश्री शुभ 

लक्ष्मी शमाच, राजभार्ा अप्रधकारी, राजभाषा एिं सटूक्ति संदेश 

समं्बकधत पोस्टर का प्रवम चन करते हुए. 
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सतकच ता जागरुकता अप्रभयान के दौरान कें द्रीय कायाचलय द्वारा 

आय प्रजत स्िज िप्रतय प्रगता में श्री वी.के. श्रीवास्तव, स ायक िबोंधक, ने 

आोंचप्रलक कायाचलय स्तर पर प्रवप्रशष्ट उपलस्ि िाप्त की प्रजसका िमाण 

पत्र प्रद. 07.03.2022 क  िदान करते हुए श्री प्रशव कुमार गुप्ता, फील्ड 

म ािबोंधक, आोंचप्रलक कायाचलय, लखनऊ. साथ में मोंचासीन श्री सुशील 

कुमार उपाध्याय, के्षत्रीय िबोंधक एवों श्री मन ज प्रसन्हा, मु.िबोंधक.  

प्रद. 07.03.2022 क  आजादी का अमृत म  त्सव के अोंतगचत ग्राम 

पुरुर् त्तमपुर, देवररया में प्रन:शुल्क पशुधन प्रचप्रकत्सा प्रशप्रवर में श्री 

प्रशव कुमार गुप्ता, फील्ड म ािबोंधक, आोंचप्रलक  कायाचलय, 

लखनऊ ग्रामीणवाप्रसय ों क  प्रन:शुल्क दवायें प्रवतररत करते हुए. 

मोंचासीन  ैं श्री सुशील कुमार उपाध्याय, के्षत्रीय िबोंधक, श्री मन ज 

प्रसन्हा, मु.ि., श्री राकेश कुमार, अग्रणी प्रजला िबोंधक, देवररया, श्री 

आर.के. पाोंडेय, अग्रणी प्रजला िबोंधक, बप्रलया, देवररया, पशु 

प्रवशेर्ज्ञ डॉक्टर व अन्य.  

  

 

प्रद.05.02.2022 क  सेंट ग्रामीण स्वर जगार के िप्रशक्षण सोंथथान, 
देवररया के नव प्रनप्रमचत िप्रशक्षण भवन के उद्घाटन कायचिम में श्री 

आशुत र् प्रनरोंजन, (आईएएस), श्री रप्रवोंद्र कुमार, मुख्य प्रवकास 

अप्रधकारी, प्रजलाप्रधकारी देवररया, श्री सुशील कुमार उपाध्याय, के्षत्रीय 

िबोंधक व अन्य.   

 

प्रद.07.03.2022 क  सेंट ग्रामीण स्वर जगार के िप्रशक्षण सोंथथान, 
देवररया के नव प्रनप्रमचत भवन में पौधार पण करते हुए श्री प्रशव 

कुमार गुप्ता, माननीय फील्ड म ािबोंधक, आोंचप्रलक कायाचलय, 

लखनऊ, श्री सुशील कुमार उपाध्याय, के्षत्रीय िबोंधक, श्री मन ज 

प्रसन्हा, मु.ि. आप्रद.   
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के्षत्रीय कायाचलय, गोरखपुर में माचथ, 2022 कतमाह  में आयोकजत किकभन्न अवसर ों पर आय प्रजत कायचिम के फ ट  

प्रववरण सप्र त 

फ ट  का प्रववरण  फ ट  का प्रववरण 

  

आजादी का अमृत म  त्सव के अोंतगचत प्रद.24.01.2022 क  राष्टर ीय बेटी 

प्रदवस के अवसर पर के्षत्रीय कायाचलय, ग रखपुर के राजभार्ा प्रवभाग  

द्वारा स्टाफ सदस् ों की बेप्रटय ों सोंग सेल्फी पर एक वीप्रडय  का िकाशन 

प्रकया गया.  

प्रद.26.01.2022 क  गणतोंत्र प्रदवस के अवसर पर ध्वजार  ण 

करते हुए श्री एल.बी. झा, के्षत्रीय िबोंधक व अन्य अप्रधकारी एवों 

कमचचारीगण.   

  

 

प्रद. 15-31 जनवरी, 2022 तक स्वच्छता पखवाड़ा के अवसर पर 

स्वच्छता की शपथ लेते हुए के्षत्रीय कायाचलय ग रखपुर के अप्रधकारी 

एवों कमचचारीगण.  

 

प्रद.05.02.2022 क  के्षत्रीय िबोंधक म  दय की अध्यक्षता में 

राजभार्ा कक्ष द्वारा पुस्तक िदशचनी का आय जन प्रकया गया 

प्रजसमें थथानीय शाखा िबोंधकगण भी शाप्रमल हुए.  
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प्रद.08.03.2022 क  अोंतराचष्टर ीय मप्र ला प्रदवस के अवसर पर 

ग रखनाथ मोंप्रदर पररसर से नार  शक्ति रर् क   री झोंडी प्रदखा कर 

रवाना करते हुए श्री प्रशव कुमार गुप्ता, फील्ड म ािबोंधक, आोंचप्रलक  

कायाचलय, लखनऊ,  श्री राजेश गेड़ा, स ायक म ािबोंधक ऑप्रडट, 

आोंचप्रलक लेखा कायाचलय, क लकाता, श्री एल.बी. झा, के्षत्रीय िबोंधक, 

एवों श्री डी.के. प्रसों , व.ि.   

प्रद. 08.03.2022 क  अोंतराष्टर ीय मप्र ला प्रदवस के अवसर पर 

सेंट आर.सेटी, कुशीनगर की िप्रशप्रक्षत मप्र लाओों क  सम्मान 

करने के उपराोंत श्र  कशि कुमार गुप्ता, फ ल्ड महाप्रबंधक, 

आंचकलक  कायाथलय, लखनऊ, श्री राजेश गेड़ा, स ायक 

म ािबोंधक ऑप्रडट, आोंचप्रलक लेखा कायाचलय, क लकाता, श्री 

एल.बी. झा, के्षत्रीय िबोंधक, श्री भुवनेश्वर नाथ पाोंडेय, 

पयाचवरणप्रवद, श्री आर.एन. यादव, प्रनदेशक, आर.सेटी, 

कुशीनगर, श्री परप्रवोंदर प्रसों  भाप्रटया, मुख्य िबोंधक, सुश्री शुभ 

लक्ष्मी शमाच, राजभार्ा अप्रधकारी.  

  

प्रद.14.02.2022 क  म ािबोंधक ररटेल एवों कों जू्यमर लेंप्रडोंग, कें द्रीय 

कायाचलय, मुम्बई, श्रीमती नप्रमता रॉय शमाच की म ती उपस्थथप्रत में श्री 

एल.बी. झा, के्षत्रीय िबोंधक, श्री प्रवन द प्रतवारी, मुख्य िबोंधक, श्री 

परप्रवोंदर प्रसों  भाप्रटया, मु.ि., श्री मन ज प्रसन्हा, मु.ि., श्री प्रशवेश 

कुमार, मु.ि., श्री सोंदीप जायसवाल, व.ि. एवों सुश्री शुभ लक्ष्मी शमाच, 

राजभार्ा अप्रधकारी, पप्रत्रका ‚सेंट गोरखधाम के राजभाषा एिं 

आज़ाद  का अमृत महोत्सि किशेषांक‛ का प्रवम चन. 

प्रद. 08.03.2022 क  श्री प्रशव कुमार गुप्ता, फील्ड म ािबोंधक, 

आोंचप्रलक  कायाचलय, लखनऊ के ग रखपुर आगमन पर श्री 

राजेश गेड़ा, स ायक म ािबोंधक ऑप्रडट, आोंचप्रलक लेखा 

कायाचलय क लकाता, श्री भुवनेश्वर नाथ पाोंडेय, पयाचवरणप्रवद, सुश्री 

शुभलक्ष्मी शमाच, राजभार्ा अप्रधकारी, श्री आर.एन. यादव, श्री 

पी.एस. भाप्रटया, मुख्य िबोंधक, राजभाषा एिं सटूक्ति संदेश 

समं्बकधत पोस्टर का प्रवम चन करते हुए. 
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प्रद. 15-16 माचच, 2022 क   श्री राजेश गेड़ा, स ायक म ािबोंधक 

ऑप्रडट की म ती उपस्थथप्रत में श्री एल.बी.झा, के्षत्रीय िबोंधक की 

अध्यक्षता में श्री प्रवन द कुमार प्रतवारी, मुख्य िबोंधक, श्री परप्रवोंदर प्रसों  

भाप्रटया, मुख्य िबोंधक एवों सुश्री शुभ लक्ष्मी शमाच , राजभार्ा अप्रधकारी,  
राजभाषा एिं पुस्तक प्रदशथन  का उद्घाटन करते हुए.   

 
प्रद. 05.02.2022 क  के्षत्रीय िबोंधक म  दय द्वारा अक्तखल 

भारत य कनबंध लेखन प्रकतयोकगता के आंचकलक कायाथलय 

स्तर पर प्रर्म स्र्ान िाप्त श्री सृजन श्रीवास्तव, शाखा मानीराम 

क  श्री सृ्मप्रतरोंजन दास, म ािबोंधक (राजभार्ा) के  स्ताक्षर से 

िाप्त िशोंसापत्र िदान करते हुए श्री एल.बी. झा, के्षत्रीय िबोंधक.  

 
 

 

प्रद.08.03.2022 क  सेंट ग्रामीण स्वर जगार के िप्रशक्षण सोंथथान, 
कुशीनगर के नव प्रनप्रमचत भवन का औपचाररक उद्घाटन करते हुए 

श्री प्रशव कुमार गुप्ता, माननीय फील्ड म ािबोंधक, आोंचप्रलक 

कायाचलय, लखनऊ. साथ में श्री एल.बी. झा, के्षत्रीय िबोंधक, श्री राजेश 

गेड़ा, स ायक म ािबोंधक, आोंचप्रलक लेखा कायाचलय, क लकाता, 

श्री परप्रवोंदर प्रसों  भाप्रटया, मु.ि., श्री आर.एन. यादव, प्रनदेशक 

आर.सेटी., सुश्री शुभ लक्ष्मी शमाच, राजभार्ा अप्रधकारी व सभी 

शाखाओों के शाखा िबोंधक आप्रद.   

 
 

 

प्रद. 31.03.2022 क  केन्द्रीय कायाचलय द्वारा आय प्रजत अस्खल 

भारतीय राजभार्ा समे्मलन के दौरान राजभार्ा अप्रधकारी सुश्री 

शुभ लक्ष्मी शमाच क  वर्च 2021 के दौरान भारत सरकार की 

राजभार्ा नीप्रत के उतृ्कष्ट कायाचन्रयन में िदत्त अनुकरणीय 

य गदान के प्रलये शे्रष्ठ राजभार्ा अप्रधकारी पुरस्कार एवों  माननीय 

िबोंध प्रनदेशक एवों मुख्य कायचकारी अप्रधकारी द्वारा  स्ताक्षररत 

िशस्स्तपत्र िदान करते हुए श्री एल.बी. झा, के्षत्रीय िबोंधक.  
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जल संरक्ष,  

धरती पर समस्त जीवन चि क  बनाए रखने के प्रलए  वा, पानी और भ जन बहुत  ी जरूरी  ै। प्रजसमें से जल 

िकृप्रत की अनम ल धर  र  ै प्रबना जल के इस धरती पर जीवन का   ना सोंभव न ी ों  ै। जल की  एक-एक बूूँद सभी 

के प्रलए बहुत  ी कीमती  ै। जीवन के प्रलए जल बहुत  ी म त्वपूणच  ै ।  इसीप्रलए पानी क  बचाना  मारे प्रलए सबसे 

उपय गी  ै . पृथ्वी का अप्रधकतम भाग जल से प्रघरा हुआ  ै पर इसमें से उपय ग करने के प्रलए पानी बहुत  ी कम  ै 

इसप्रलए जल का सोंरक्षण बहुत  ी जरूरी  ै  ।  

धरती पर वैसे त  जल का भोंडारण बहुत  ी अप्रधक  ै अगर  म जल की बात करें  त  पूरी पृथ्वी का 70% भाग जल से 

भरा हुआ  ै पर इस 70% भाग में से केवल 1% भाग सभी के प्रलए उपय गी  ै और इस 1% भाग में से केवल 1% 

भाग पीने के य ग्य  ै। 

इसीप्रलए सभी क  बहुत  ी स च समझ के साथ जल का सीप्रमत उपय ग करना चाप्र ए और जल सोंरक्षण में अप्रधक से 

अप्रधक अपनी भूप्रमका क  प्रनभाना चाप्र ए । 

जल संरक्ष, क्या है :- 

जल सोंरक्षण, पानी के उपय ग उपय प्रगता क  सीप्रमत करना एवों स ी तरीके से पानी का सोंरक्षण करना  ै। आज 

 मारे प्रलए जल सोंरक्षण  मारे जीवन का एक म त्वपूणच अोंग बन गया  ैं। शुद्ध जल एक सीप्रमत सोंसाधन  ै प्रजसके 

प्रलए जल सोंरक्षण अप्रत आवश्यक  ै। जल थथानीय उपय ग से लेकर कृप्रर् एवों उद्य ग तक एक मूलभूत आवश्यक 

अोंग  ै प्रजसके द्वारा य  सभी कायच सफलतापूवचक प्रकए जाते  ैं। अतिः  इस िाकृप्रतक सोंसाधन का सोंरक्षण करना 

 मारे प्रलए अप्रत आवश्यक  ै। 

मानव आबादी बढ़ने के कारण पृथ्वी के जल पर एक ग रा िभाव पड़ा  ै प्रजससे अप्रधक मात्रा में जल दूप्रर्त    जाता 

 ै ज  पीने य ग्य न ी ों र ता  ै नदी तालाब झील जलाशय एवों भूजल के जल के दुरुपय ग के कारण आज  में भीर्ण 

जल सोंकट का सामना करना पड़ र ा  ै और शायद आने वाले समय में य  सोंकट और भी बढ़ सकता  ै  । 

आबादी और उद्य ग की वृस्द्ध के कारण ताजे जल स्र त ों की आवश्यकता  ै और बढ़ र ी  ैं लेप्रकन  मारे पास जल 

का सीप्रमत सोंग्र  बचा  ै। ऐसी  ालात में जल सोंरक्षण  ी एकमात्र उपाय  ै ज   में और  मारे आने वाली पीढ़ी क  

इस सोंकट से बचा सकता  ै। 

जल सोंरक्षण में असफल   ने से जल की पयाचप्त आपूप्रतच में कमी    सकती  ै, प्रजसके कठ र पररणाम    सकते  ैं। 

इसमें पानी की लागत बढ़ना कम खाद्य आपूप्रतच एवों स्वास्थ्य सोंबोंधी खतरे और राजनीप्रतक सोंघर्च शाप्रमल  ै। जल की 

कमी के कारण पयाचवरण का सोंतुलन, भी प्रबगड़ेगा एवों वन उपवन और वन्य जीव पर सोंकट आ सकता  ै। 

जल पूरे सृप्रष्ट जगत के प्रलए आवश्यक  ै और धरती पर इसका सीप्रमत स्र त  में इस बात की ओर इोंप्रगत करता  ै 

प्रक प्रक  म जल सोंरक्षण की ओर ध्यान दें   मारी आने वाली पीढ़ी क  एक-एक बूोंद जल के प्रलए सोंघर्च करना पड़ेगा । 

जल सोंकट का कारण बढ़ती जनसोंख्या एवों अप्रशप्रक्षत समाज  ै। बढ़ती जनसोंख्या के कारण वन ों की कटाई ज प्रक 

जल सोंकट (सूखा) का एक प्रवशेर् कारण  ै, पेड़ ों से पानी के स्र त पृथ्वी में ज्यादा नीचे तक न ी ों जा पाते  ैं प्रजससे 

जल आसानी से िाप्त प्रकया जा सकता  ै। 
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वन ों की कटाई के कारण व ाों की जमीन बोंजर    जाती  ै प्रजससे व  कृप्रर् उपय गी भी न ी ों र ती  ै, इसप्रलए जल 

सोंरक्षण के प्रलए पेड़ ों का लगाया जाना अप्रत आवश्यक  ै। तथा जल स्र त ों की रक्षा करना जल सोंकट से बचने का 

एकमात्र उपाय  ै अतिः   में नदी तालाब झील सर वर आप्रद के जल क  स्वच्छ रखना चाप्र ए प्रजससे  में जल सोंकट 

का सामना न करना पड़े।  

आधुप्रनक युग में जल सोंकट का प्रजमे्मदार कल कारखाने भी  ैं ज  अपने कारखाने में उपय ग   ने वाले जल क  

दूप्रर्त करने के पिात नप्रदय ों के स्वच्छ जल में छ ड़कर उसे भी िदूप्रर्त कर देते  ैं प्रजससे स्वच्छ जल  मारे उपय ग 

 ेतु न ी ों र  जाता  ै। अतिः  कल कारखान ों क  अपनी दूसरी जन ों का सोंचय करना चाप्र ए एवों उन्हें दूप्रर्त रप्र त 

करके  ी छ ड़ना चाप्र ए । 

जल संरक्ष, के उपाय :-ऐसे बहुत से उपाय  ै प्रजससे  म जल सोंरक्षण कर सकते  ैं यप्रद  म जल का सीप्रमत 

उपय ग करें  और उसे बचाने के प्रलए उप्रचत कदम उठाए त  जल का सीप्रमत भोंडार अप्रधक समय तक बना र  

सकता  ै। 

िषाथ के जल का संग्रह करें  :- 

वर्ाच के जल का सोंग्र  न करना  मारी सबसे बड़ी भूल  ै। वर्ाच का जल सबसे शुद्ध   ता  ै प्रफर भी आज कल वर्ाच 

का जल सोंप्रचत ना करके व  नप्रदय ों गजर  तालाब ों आप्रद में ब  जाता  ै प्रजससे बहुत बड़ा नुकसान   ता  ै क्य ोंप्रक 

एक दूप्रर्त जल क  शुद्ध करने में अप्रधक मात्रा में खचच आता  ै अतिः  िाकृप्रतक रूप से प्रमला हुआ शुद्ध जल  म 

बबाचद कर देते  ैं। 

 

वर्ाच जल का अगर  में सोंरक्षण करें  त   म वर्च में   ने वाली जल की कमी क  पूणच कर सकते  ैं। वर्ाच के जल क  

 म नदी तालाब जलाशय झील एवों छ टे-छ टे गड् ों का प्रनमाचण करके उसमें वर्ाच के जल का सोंचय करके  म जल 

सोंरक्षण का कायच कर सकते  ैं। 

इसे सोंग्रप्र त जल का उपय ग  म प्रसोंचाई कारखाने में   ने वाली धुलाई एवों अन्य उपय ग ों में ला सकते  ैं प्रजससे  म 

भूप्रमगत जल की भी बचत करते  ैं।  म गाोंव एवों श र के बा र तालाब बनाकर जल सोंरक्षण का कायच कर सकते  ैं 

प्रजससे जल सोंकट वाले के्षत्र में जल पहुोंचा कर रा त का कायच कर सकते  ैं। 
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भटूगभथ जल का संरक्ष, :- 

भूगभच जल अथाचत जमीन के अोंदर के जल क   म  ैंड पोंप आप्रद से प्रनकालते  ैं। अप्रधक भूगभच जल प्रनकालने के 

कारण तथा उसका दुरुपय ग करने के कारण भूगभच के जल में कमी आती  ै।  में भूगभच जल का रक्षण करना 

चाप्र ए। तालाब, सर वर ,झील आप्रद से भूगभच जल का स्तर बढ़ता  ै। भूप्रम िदूर्ण क  र कने की भी आवश्यकता  ै 

प्रजसके कारण भूगभच जल भी िदूप्रर्त    र ा  ै। 

जल संरक्ष, क  उपयोकगता :- 

सोंरप्रक्षत जल का  मारे जीवन में जल सोंकट से प्रनकलने का एकमात्र उपाय  ै।  में वर्ाच के शुद्ध जल का सोंचय 

करना   गा प्रजसके प्रलए  में छ टे छ टे तालाब का प्रनमाचण करना   गा प्रजसमें वर्ाच के जल का सोंचय    सके। 

1 :- घरेलटू उपयोग में:- 

न ाने में ,बतचन ध ने में, वा न ध ने में तथा  म अपने घर की साफ सफाई में इन सोंरप्रक्षत जल ों का उपय ग कर सकते 

 ै। 

प्रजससे  म शुद्ध जल की बबाचदी क  कम कर सकते  ैं। यप्रद  म अपनी जवाबदारी क  समझकर जल का स ी 

उपय ग करें  त  जल सोंरक्षण में अपनी भागीदारी दे सकते  ैं । 

 

2:- कृकष कायथ में उपयोग:- 

वर्ाच का जल बहुत उपय गी   ता  ै ज  प्रसचाई के कायच में आ सकता  ै। वर्ाच के जल में अम्ल की मात्रा बहुत कम 

  ती  ै ज  भूप्रम के प्रलए उपय गी प्रसद्ध   ता  ै। वर्ाच के जल से प्रसोंचाई करने पर भूप्रम की गुणवत्ता बढ़ जाती  ै 

प्रजससे फसल ों की पैदावार अच्छी   ती  ै । 
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3:- कारखानो ंमें उपयोग :- 

कारखान ों में जल सोंरक्षण के द्वारा िाप्त प्रकया हुआ जल का उपय ग करना चाप्र ए प्रजससे शुद्ध जल की बचत    

सकती  ै और कारखान ों में अप्रधक मात्रा में जल का उपय ग   ता  ै इसप्रलए जल सोंरक्षण आवश्यक  ै ।  

जल सोंरक्षण के म त्व क   में इस बात से समझ लेना चाप्र ए प्रक  मारी धरती पर स्वच्छ जल 1% बचा  ै।  यप्रद  म 

इसी िकार जल का दुरुपय ग करते र े त  आने वाली पीप्रढ़य ों के प्रलए जल की स्वत समाप्त    जाएों गे ।  अतिः  

जागरूक   ने की आवश्यकता  ै और अपनी नैप्रतक प्रजमे्मदारी प्रनभाते हुए सभी देश ों क  जल सोंरक्षण पर गोंभीरता 

से ियास करना चाप्र ए । 

 

 

 

 

 

स मलता  

राजभार्ा अप्रधकारी  

के्षत्रीय कायाचलय  

आगरा 

  



  

(19) 
 

प्रनतभा पलायन 
 मारे देश में  िप्रतभाओों की क ई कमी न ी ों  ै ।  बहुत से अचे्छ भारतीय डॉक्टसच क  प्रवदेश  में काम करते 

हुए देखा गया  ै ।  व ाूँ व  नाम और श  रत  ाप्रसल करते  ै ।  य   मारे देश के प्रलए गवच की बात  ै । 

 मारे देश में एक से बढ़कर एक िप्रतभाएों   ै । लेप्रकन इस प्रवर्य पर  मारे देश के सरकार क  स चने की 

आवश्यकता  ै ।  स चना य ाों  ै प्रक देश की िप्रतभाएों  देश में काम ना करके, बा री देश  में काम कर र े 

 ै ।  अगर देश की िप्रतभाएों  देश में ना र कर बा र चली जाएूँ  त  उसे िप्रतभा पलायन क ते  ै । 

 

िप्रतभा पलायन एक बहुत बड़ी समस्ा  ै । प्रजन ल ग  के पास िप्रतभा  ै व  ज़्यादा तरक्की करना चा ते 

 ै ।  उन्हें ज़्यादा सुख सुप्रवधाएों  चाप्र ए ।  उन्हें ज  वेतन और तरक्की चाप्र ए व  उन्हें य ाों अपने देश में 

न ी ों प्रमलती  ै ।  य ी वज   ै प्रक अच्छी नौकरी प्रमलते  ी व  दूसरे देश चले जाते  ै । देश के अचे्छ 

िप्रतभाशाली ल ग अचे्छ मौके की तलाश में बा र देश  की ओर रुख कर लेते  ै । 

 

अचे्छ डॉक्टर, इोंजीप्रनयर इत्याप्रद प्रशप्रक्षत ल ग पप्रिमी देश ों में जाकर बस गए  ै ताप्रक उन्हें सुख सुप्रवधाओों 

वाली प्रज़न्दगी प्रमले । कुछ न बेल पुरस्कार प्रवजेताओों के कई नाम  मे प्रमल जायेगे ज  वास्तव में भारतीय  ै 

।  लेप्रकन उन्ह ोंने पप्रिमी देश  में र ना  ी पसोंद प्रकया  ै । बुस्द्धमान ल ग अपने उच्च प्रशक्षा के प्रलए प्रवदेश 

जाना पसोंद करते  ै कू्योंप्रक उन्हें लगता  ै ज  प्रशक्षा उन्हें व ाूँ प्रमलेगी व  भारत में प्रमलना सोंभव न ी ों  ै । 

 

भारत के कई प्रदग्गज ों ने न बल पुरस्कार जीता प्रजसने देश का गौरव बढ़ाया ।  लेप्रकन देखा जाए त  उन 

प्रवजेताओों ने बा री देश  में काम करना पसोंद प्रकया । अब स चना य   ै प्रक क्य ों देश के िप्रतभाशाली ल ग  

य ाों से पलायन कर र े  ै । व  अपने देश  क  छ ड़कर दूसरे देश  में र कर सेवा करना पसोंद करते  ै । 

य  बे द स चने वाली बात  ै । 

 

िप्रतभा पलायन इस वज  से भी    र ा  ै प्रक य ाों पर ल ग उच्च प्रशक्षा बड़े पैमाने पर िाप्त न ी ों कर सकते 

 ै । य ाों कुछ सीमाएों   ै प्रजसकी वज  से व  प्रशक्षा और सुप्रवधा न ी ों प्रमल पाती  ै ।  य ाों देश में अचे्छ , 

उच्च प्रशक्षा िाप्त ल ग ों क  भी बहुत  अच्छी नौकरी न ी ों प्रमल पाती  ै । इसकी वज  से उन्हें काम में व  

सुकून और सोंतुप्रष्ट न ी ों प्रमल पाती  ै । 

 

अगर देश में अवसर ों और सुप्रवधाओों की कमी ना   ती त  कल्पना चावला अपने देश में र कर प्रशक्षा िाप्त 

कर पाती । व  अपने देश में सपने पूरे ना कर पाती, इसकी वज   ै सुप्रवधाओों की कमी । इसप्रलए 

ज़्यादातर ल ग अच्छी सुप्रवधाओों की वज  से अमरीका और पप्रिमी देश ों  में चले जाने क  प्रववश  ै । 

 

भारत में  र साल कई कों पू्यटर सॉफ्टवेयर और इत्याप्रद इोंजीप्रनयर बनकर प्रनकलते  ै ।  सबक  अपने मन 

मुताप्रबक नौकरी न ी ों प्रमल पाती  ै । इसप्रलए व  अचे्छ और अपने य ग्य नौकरी करना चा ते  ै                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

।  इसके प्रलए व  उन्नत देश  जैसे कनाडा , अमरीका , ऑस्टर ेप्रलया की ओर रुख कर लेते  ै। 
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देश क  अपने िप्रतभाओ क  र कना , देश का दाप्रयत्व  ै । देश में एक से बढ़कर  एक िप्रतभाएों   ै । उन्हें 

अपने देश में इतनी अ प्रमयत न ी ों प्रमलती  ै ।  इसप्रलए व  दूसरे देश  में चले जाते  ै ।  देश की 

प्रजमे्मदारी  ै इन िप्रतभाओ क  र कना और उन्हें ि त्सा न देना । य  देश के प्रलए बहुत बड़ी चुनौती  ै ।  

लेप्रकन िप्रतभा पलायन क  र कना अप्रनवायच    गया  ै ।  देश का िथम लक्ष्य   ना चाप्र ए इन िप्रतभाओ 

क  स ी प्रदशा और उप्रचत सम्मान देना ज  दुभाचग्यवश य ाों न ी ों प्रमल पाता  ै  । 

 

देश में आप्रथचक समस्ाओों की वज  से िप्रतभाओ क  व  उत्सा , समथचन न ी ों प्रमल पाता  ै । कई  ल ग  में 

िप्रतभाएों    ती  ै लेप्रकन कई अवसर ों की कमी    जाती  ै प्रजस वज  से व  अपना वतन छ ड़कर चले 

जाते  ैं । देश के युवा देश की उन्नप्रत के प्रलए प्रजमे्मदार   ता  ै । देश में प्रजस तर  से बेर जगारी बढ़ती जा 

र ी  ै उससे देश के अचे्छ और टैलेंटेड ल ग देश छ ड़कर चले जा र े  ै । 

 

देश में बेर जगारी और आप्रथचक समस्ाओों की वज  से युवाओों क  अपने िप्रतभा क  बढ़ाने का मौका न ी ों 

प्रमलता  ै ।  म सभी  सत्य नडेला से वाप्रकफ  ै ।  व  माइि सॉफ्ट के सीईओ  ै ।  व   मारे देश की 

िप्रतभा  ै लेप्रकन प्रवदेश में र ते  ै । उनका जन्म  ैदराबाद में हुआ लेप्रकन आज व  प्रवदेश में अपने देश 

का नाम ऊूँ चा कर र े  ै । 

ल ग  के अोंदर प्रछपी िप्रतभाएों  बा र न ी ों आ पाती  ै ।  इसकी वज   ै के्षत्र और कई अलग समस्ाएों  ।  र 

व्यस्ि में कुछ ना कुछ िप्रतभाएों   प्रछपी र ती  ै ।  उनके अोंदर प्रछपे कलाकार का सम्मान देना चाप्र ए । 

उनकी अ प्रमयत क  समझकर उसे आगे बढ़ाना चाप्र ए ।  तब उनका प्रवश्वास अपने देश पर बढ़ेगा और 

व  देश छ ड़कर न ी ों जाएों गे । 

प्रनष्कर्च िप्रतभाओ की कदर देश क  करनी चाप्र ए तभी देश उन्नप्रत करेगा । िप्रतभा पलायन पर अोंकुश 

लगाने के प्रलए देश क  अपनी तरफ से क प्रशश करनी   गी । देश की सरकारें  सभी अपने स्तर पर काम 

कर र ी  ै । सरकार कई य जनाएों  बना र े  ै ताप्रक िप्रतभा पलायन क  र का जा सके ।  र जगार के 

बे तर और अचे्छ अवसर जुटाने की सरकार पूरी क प्रशशें कर र ी  ै । 

 

 

श्री अश क कुमार , वाथ तुप्रवद  

आोंचप्रलक कायाचलय , लखनऊ  
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                              मप्र ला सशस्िकरण   

 ‘मप्र ला सशस्िकरण’ के बारे में जानने से प ले  में ये समझ लेना चाप्र ये प्रक  म ‘सशस्िकरण’ से क्या समझते  ै। 

‘सशस्िकरण’ से तात्पयच प्रकसी व्यस्ि की उस क्षमता से  ै प्रजससे उसमें ये य ग्यता आ जाती  ै प्रजसमें व  अपने 

जीवन से जुड़े सभी प्रनणचय स्वयों ले सके। मप्र ला सशस्िकरण में भी  म उसी क्षमता की बात कर र े  ै ज ाूँ मप्र लाएूँ  

पररवार और समाज के सभी बोंधन ों से मुि   कर अपने प्रनणचय ों की प्रनमाचता खुद   । 

मकहलाओ ंको सशि बनाना जरुर  क्यो ंहै- 

पोंप्रडत जवा र लाल ने रु द्वारा क ा गया मशहर वाक्य ‚ल ग ों क  जगाने के प्रलये‛, मप्र लाओों का जागृत   ना जरुरी 

 ै। एक बार जब व  अपना कदम उठा लेती  ै, पररवार आगे बढ़ता  ै, गाूँव आगे बढ़ता  ै और राष्टर  प्रवकास की ओर 

उनु्मख   ता  ै। भारत में, मप्र लाओों क  सशि बनाने के प्रलये सबसे प ले समाज में उनके अप्रधकार ों और मूल्य ों क  

मारने वाले उन सभी राक्षसी स च क  मारना जरुरी  ै जैसे द ेज िथा, अप्रशक्षा, यौन प्र ोंसा, असमानता, भू्रण  त्या, 

मप्र लाओों के िप्रत घरेलू प्र ोंसा, बलात्कार, वैश्यावृप्रत, मानव तस्करी और ऐसे  ी दूसरे प्रवर्य। लैंप्रगक भेदभाव राष्टर  में 

साोंसृ्कप्रतक, सामाप्रजक, आप्रथचक और शैप्रक्षक अोंतर ले आता  ै ज  देश क  पीछे की ओर ढ़केलता  ै। भारत के 

सोंप्रवधान में उस्ल्लस्खत समानता के अप्रधकार क  सुप्रनप्रित करने के प्रलए मप्र लाओों क  सशि बनाना सबसे 

िभावशाली उपाय  ै इस तर  की बुराईय ों क  प्रमटाने के प्रलये। 

लैंप्रगक समानता क  िाथप्रमकता देने से पूरे भारत में मप्र ला सशस्िकरण क  बढ़ावा प्रमला  ै। मप्र ला सशस्िकरण 

के उच्च लक्ष्य क  िाप्त करने के प्रलये इसे  र एक पररवार में बचपन से िचाररत व िसाररत करना चाप्र ये। ये जरुरी  ै 

प्रक मप्र लाएूँ  शारीररक, मानप्रसक और सामाप्रजक रुप से मजबूत   । चूोंप्रक एक बे तर प्रशक्षा की शुरुआत बचपन से 

घर पर    सकती  ै, मप्र लाओों के उत्थान के प्रलये एक स्वथथ पररवार की जरुरत  ै ज  राष्टर  के सवाांगीण प्रवकास के 

प्रलये आवश्यक  ै। आज भी कई प्रपछड़े के्षत्र ों में माता-प्रपता की अप्रशक्षा, असुरक्षा और गरीबी की वज  से कम उम्र में 

प्रववा  और बचे्च पैदा करने का चलन  ै। मप्र लाओों क  मजबूत बनाने के प्रलये मप्र लाओों के स्खलाफ   ने वाले 

दुव्यचव ार, लैंप्रगक भेदभाव, सामाप्रजक अलगाव तथा प्र ोंसा आप्रद क  र कने के प्रलये सरकार कई सारे कदम उठा र ी 

 ै। 

मप्र ला सशस्िकरण  मप्र लाओों की समस्ाओों का उप्रचत समाधान करने के प्रलये मप्र ला आरक्षण प्रबल-108वाूँ 

सोंप्रवधान सोंश धन का पास   ना बहुत जरुरी  ै ये सोंसद में मप्र लाओों की 33% प्र से्सदारी क  सुप्रनप्रित करता  ै। दूसरे 

के्षत्र ों में भी मप्र लाओों क  सप्रिय रुप से भागीदार बनाने के प्रलये कुछ िप्रतशत सीट ों क  आरप्रक्षत प्रकया गया  ै। 

सरकार क  मप्र लाओों के वास्तप्रवक प्रवकास के प्रलये प्रपछड़े ग्रामीण के्षत्र ों में जाना   गा और व ाूँ की मप्र लाओों क  

सरकार की तरफ से प्रमलने वाली सुप्रवधाओों और उनके अप्रधकार ों से अवगत कराना   गा प्रजससे उनका भप्रवष्य 

बे तर    सके। मप्र ला सशस्िकरण के सपने क  सच करने के प्रलये लप्रड़कय ों के म त्व और उनकी प्रशक्षा क  

िचाररत करने की जरुरत  ै। 

लैंप्रगक असमानता भारत में मुख्य सामाप्रजक मुद्दा  ै प्रजसमें मप्र लाएूँ  पुरुर्वादी िभुत्व देश में प्रपछड़ती जा र ी  ै। 

पुरुर् और मप्र ला क  बराबरी पर लाने के प्रलये मप्र ला सशस्िकरण में तेजी लाने की जरुरत  ै। सभी के्षत्र ों में 

मप्र लाओों का उत्थान,  राष्टर  की िाथप्रमकता में शाप्रमल   ना चाप्र ये। मप्र ला और पुरुर् के बीच की असमानता कई 

समस्ाओों क  जन्म देती  ै ज  राष्टर  के प्रवकास में बड़ी बाधा के रुप में सामने आ सकती  ै। ये मप्र लाओों का जन्मप्रसद्ध 
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अप्रधकार  ै प्रक उन्हें समाज में पुरुर् ों के बराबर म त्व प्रमले। वास्तव में सशस्िकरण क  लाने के प्रलये मप्र लाओों क  

अपने अप्रधकार ों से अवगत   ना चाप्र ये। न केवल घरेलू और पाररवाररक प्रजमे्मदाररय ों बस्ल्क मप्र लाओों क   र के्षत्र ों 

में सप्रिय और सकारात्मक भूप्रमका प्रनभानी चाप्र ये। उन्हें अपने आस-पास और देश में   ने वाली घटनाओों क  भी 

जानना चाप्र ये। 

मप्र ला सशस्िकरण में ये ताकत  ै प्रक व  समाज और देश में बहुत कुछ बदल सकें । व  समाज में प्रकसी समस्ा क  

पुरुर् ों से बे तर ढ़ोंग से प्रनपट सकती  ै। व  देश और पररवार के प्रलये अप्रधक जनसोंख्या के नुकसान क  अच्छी तर  

से समझ सकती  ै। अचे्छ पाररवाररक य जना से व  देश और पररवार की आप्रथचक स्थथप्रत का िबोंधन करने में पूरी तर  

से सक्षम  ै। पुरुर् ों की अपेक्षा मप्र लाएूँ  प्रकसी भी िभावकारी प्र ोंसा क  सोंभालने में सक्षम  ै चा े व  पाररवाररक    या 

सामाप्रजक। 

मप्र ला सशस्िकरण के द्वारा ये सोंभव  ै प्रक एक मजबूत अथचव्यवथथा के मप्र ला-पुरुर् समानता वाले वाले देश क  

पुरुर्वादी िभाव वाले देश से बदला जा सकता  ै। मप्र ला सशस्िकरण की मदद से प्रबना अप्रधक ियास प्रकये 

पररवार के  र सदस् का प्रवकास आसानी से    सकता  ै। एक मप्र ला पररवार में सभी चीज ों के प्रलये बे द प्रजमे्मदार 

मानी जाती  ै अत: व  सभी समस्ाओों का समाधान अच्छी तर  से कर सकती  ै। मप्र लाओों के सशि   ने से पूरा 

समाज अपने आप सशि    जायेगा। 

मनुष्य, आप्रथचक या पयाचवरण से सोंबोंप्रधत क ई भी छ टी या बड़ी समस्ा का बे तर उपाय मप्र ला सशस्िकरण  ै। 

प्रपछले कुछ वर्ों में  में मप्र ला सशस्िकरण का फायदा प्रमल र ा  ै। मप्र लाएूँ  अपने स्वास्थ्य, प्रशक्षा, नौकरी, तथा 

पररवार, देश और समाज के िप्रत प्रजमे्मदारी क  लेकर ज्यादा सचेत र ती  ै। व   र के्षत्र में िमुखता से भाग लेती  ै 

और अपनी रुप्रच िदप्रशचत करती  ै। अोंतत: कई वर्ों के सोंघर्च के बाद स ी रा  पर चलने के प्रलये उन्हें उनका 

अप्रधकार प्रमल र ा  ै। 

भारत में मप्र ला सशस्िकरण की जरुरत   

मप्र ला सशस्िकरण क्या  ै ? 

मप्र ला सशस्िकरण क  बे द आसान शब् ों में पररभाप्रर्त प्रकया जा सकता  ै प्रक इससे मप्र लाएूँ  शस्िशाली बनती 

 ै प्रजससे व  अपने जीवन से जुड़े  र फैसले स्वयों ले सकती  ै और पररवार और समाज में अचे्छ से र  सकती  ै। 

समाज में उनके वास्तप्रवक अप्रधकार क  िाप्त करने के प्रलये उन्हें सक्षम बनाना मप्र ला सशस्िकरण  ै। 

भारत में मप्र ला सशस्िकरण की क्य ों जरुरत  ै ? 

मप्र ला सशस्िकरण की जरुरत इसप्रलये पड़ी क्य ोंप्रक िाचीन समय से भारत में लैंप्रगक असमानता थी और 

पुरुर्िधान समाज था। मप्र लाओों क  उनके अपने पररवार और समाज द्वार कई कारण ों से दबाया गया तथा उनके 

साथ कई िकार की प्र ोंसा हुई और पररवार और समाज में भेदभाव भी प्रकया गया ऐसा केवल भारत में  ी न ी ों बस्ल्क 

दूसरे देश ों में भी प्रदखाई पड़ता  ै। मप्र लाओों के प्रलये िाचीन काल से समाज में चले आ र े गलत और पुराने चलन क  

नये ररती-ररवाज ों और परोंपरा में ढ़ाल प्रदया गया था। भारतीय समाज में मप्र लाओों क  सम्मान देने के प्रलये माूँ, ब न, 

पुत्री, पत्नी के रुप में मप्र ला देप्रवय  क  पूजने की परोंपरा  ै लेप्रकन इसका ये कतई मतलब न ी ों प्रक केवल मप्र लाओों 
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क  पूजने भर से देश के प्रवकास की जरुरत पूरी    जायेगी। आज जरुरत  ै प्रक देश की आधी आबादी याप्रन मप्र लाओों का  र 

के्षत्र में सशस्िकरण प्रकया जाए ज  देश के प्रवकास का आधार बनेंगी। 

भारत एक िप्रसद्ध देश  ै प्रजसने ‘प्रवप्रवधता में एकता’ के मु ावरे क  साप्रबत प्रकया  ै, ज ाूँ भारतीय समाज में प्रवप्रभन्न धमों क  

मानने वाले ल ग र ते  ै। मप्र लाओों क   र धमच में एक अलग थथान प्रदया गया  ै ज  ल ग ों की आूँख ों क  ढ़के हुए बड़े पदे के 

रुप में और कई वर्ों से आदशच के रुप में मप्र लाओों के स्खलाफ कई सारे गलत कायों (शारीररक और मानप्रसक) क  जारी रखने 

में मदद कर र ा  ै। िाचीन भारतीय समाज दूसरी भेदभावपूणच दसू्तर ों के साथ सती िथा, नगर वधू  व्यवथथा, द ेज िथा, यौन 

प्र ोंसा, घरेलू प्र ोंसा, गभच में बस्च्चय ों की  त्या, पदाच िथा, कायच थथल पर यौन श र्ण, बाल मजदूरी, बाल प्रववा  तथा देवदासी िथा 

आप्रद परोंपरा थी। इस तर  की कुिथा का कारण प्रपतृसत्तामक समाज और पुरुर् शे्रष्ठता मन ग्रस्ि  ै। 

पुरुर् पाररवाररक सदस् ों द्वारा सामाप्रजक राजनीप्रतक अप्रधकार (काम करने की आजादी, प्रशक्षा का अप्रधकार आप्रद) क  पूरी 

तर  िप्रतबोंप्रधत कर प्रदया गया। मप्र लाओों के स्खलाफ कुछ बुरे चलन क  खुले प्रवचार ों के ल ग ों और म ान भारतीय ल ग ों द्वारा 

 टाया गया प्रजन्ह ोंने मप्र लाओों के स्खलाफ भेदभावपूणच कायों के प्रलये अपनी आवाज उठायी। राजा राम म  न रॉय की लगातार 

क प्रशश ों की वज  से  ी सती िथा क  खत्म करने के प्रलये अोंगे्रज मजबूर हुए। बाद में दूसरे भारतीय समाज सुधारक ों (ईश्वर चोंद्र 

प्रवद्यासागर, आचायच प्रवन भा भावे, स्वामी प्रववेकानोंद आप्रद) ने भी मप्र ला उत्थान के प्रलये अपनी आवाज उठायी और कड़ा सोंघर्च 

प्रकया। भारत में प्रवधवाओों की स्थथप्रत क  सुधारने के प्रलये ईश्वर चोंद्र प्रवद्यासागर ने अपने लगातार ियास से प्रवधवा पुनच प्रववा  

अप्रधप्रनयम 1856 की शुरुआत करवाई। 

प्रपछले कुछ वर्ों में मप्र लाओों के स्खलाफ   ने वाले लैंप्रगक असमानता और बुरी िथाओों क   टाने के प्रलये सरकार द्वारा कई 

सारे सोंवैधाप्रनक और कानूनी अप्रधकार बनाए और लागू प्रकये गये  ै।  ालाूँप्रक ऐसे बड़े प्रवर्य क  सुलझाने के प्रलये मप्र लाओों 

सप्र त सभी का लगातार स य ग की जरुरत  ै। आधुप्रनक समाज मप्र लाओों के अप्रधकार क  लेकर ज्यादा जागरुक  ै प्रजसका 

पररणाम हुआ प्रक कई सारे स्वयों-सेवी समू  और एनजीओ आप्रद इस प्रदशा में कायच कर र े  ै। मप्र लाएूँ  ज्यादा खुले प्रदमाग की 

  ती  ै और सभी आयाम ों में अपने अप्रधकार ों क  पाने के प्रलये सामाप्रजक बोंधन ों क  त ड़ र ी  ै।  ालाूँप्रक अपराध इसके साथ-

साथ चल र ा  ै। 

कानूनी अप्रधकार के साथ मप्र लाओों क  सशि बनाने के प्रलये सोंसद द्वारा पास प्रकये गये कुछ अप्रधप्रनयम  ै - एक समान 

पाररश्रप्रमक एक्ट 1976, द ेज र क अप्रधप्रनयम 1961, अनैप्रतक व्यापार (र कथाम) अप्रधप्रनयम 1956, मेप्रडकल टमे्नशन ऑफ 

िेग्नेंसी एक्ट 1987, बाल प्रववा  र कथाम एक्ट 2006, प्रलोंग परीक्षण तकनीक (प्रनयोंत्रक और गलत इसे्तमाल के र कथाम) एक्ट 

1994, कायचथथल पर मप्र लाओों का यौन श र्ण एक्ट 2013। 

प्रनष्कर्च 

भारतीय समाज में सच में मप्र ला सशस्िकरण लाने के प्रलये मप्र लाओों के स्खलाफ बुरी िथाओों के मुख्य कारण ों क  समझना 

और उन्हें  टाना   गा ज  प्रक समाज की प्रपतृसत्तामक और पुरुर् िभाव युि व्यवथथा  ै। जरुरत  ै प्रक  म मप्र लाओों के 

स्खलाफ पुरानी स च क  बदले और सोंवैधाप्रनक और कानूनी िावधान ों में भी बदलाव लाये। 

संककलत  

कृष्ण प्रताप कसंह  

राजभाषा अकधकार   

के्षत्र य कायाथलय  

लखनऊ  
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किक्रम कसंह राघि  

सहायक प्रबंधक  

शाखा: कसकिल लाइंस, आगरा   

 

िि क्या कदखायेगा अब? देखा जाएगा 

 
वि क्या प्रदखाएगा अब?  देखा जाएगा . 

तकदीर ने सुना प्रदया  ै,  फैसला अपना . 

 म चा ेंगे जैसा , कल वैसा  ी अपना आएगा . 

भाग्य का फैसला बदल देंगे  म , 

पुरुर्ाथच से अपना कल प्रलखा जाएगा , 

क्य ों र ए ? गम क्य ों करें  ? 

 र पल घुट घुट के क्य ों मरें  . 

आज का काम , अब कल पर न टाला जाएगा. 

प्रलखने दे दी  ै  तकदीर ने , 

 ाथ ों में मेरे अब. 

मैं जैसा चाहोंगा, वैसा कल प्रलखा जाएगा . 

मजी शाप्रमल   गी ईश्वर की भी उसमें , 

तभी य  सा प्रसक कायच प्रकया जाएगा . 

अब जीवन का  र एक पल भरपूर प्रदया जाएगा, 

हृदय की भार्ा क ाों समझते  ैं ल ग, 

अब युस्ि से जीवन प्रजया जाएगा . 

कमल त  बहुत बन प्रलए  म , 

प्रचप्रड़य ों से च क प्रलए  म. 

गुलाब बन कर भी देखा  मने, 

पर पकार में जीवन बहुत प्रबताया  मने , 

राम से आदशच और कतचव्य प्रनभाएों   मने . 

अब कृष्ण का सोंचालन प्रकया जाएगा, 

जीवन के उपवन में िसून  ी खेलेंगे अब . 

खरपतवार क  उखाड़ फें क प्रदया जाएगा.. 

वि क्या प्रदखाएगा अब, देखा जाएगा ... 

 

*************** 
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लखनऊ अचंल की व्यािसानयक नस्थनत 

31-03-2022 क  क्तस्र्कत   (राकश करोड़ रूपए में) 

 

क्रमांक ब् यौरे /Particulars 31-03-2022 

1  सकल व् यिसाय  51581 

2  कुल जमा  40305 

3   कुल अकग्रम  11276 

4  चालटू जमा    1553 

5  बचत जमा   22918 

6  सािकध जमा   15830 

7  एनप ए   1045 

8  शाखाओ ंक  कुल संख् या  554 

9  प्रार्कमकता प्राप् त के्षत्र  8221 

 



  

(27) 
 

 

 

 



  

(28) 
 

के्षत्रीय कायाचलय आगरा 

मप्र ला प्रदवस का आय जन 

 

 

 

प्रदनाोंक 08/03/2022 क  के्षत्रीय कायाचलय आगरा में मप्र ला प्रदवस का आय जन प्रकया गया इस अवसर 

पर के्षत्रीय िबोंधक म  दय श्री एल.सी. मीणा ने सभी मप्र ला थ टाफ सदथ य ों क  पु्‍ प व उप ार देकर 

सम् माप्रनत प्रकया ।  
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के्षत्रीय कायाचलय मेरठ 

मप्र ला प्रदवस का आय जन  
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बैंक नराकास, मेरठ द्वारा प्र ोंदी  पप्रत्रका  िप्रतय प्रगता वर्च 2021-22 

 

 

नराकास प्र ोंदी  पप्रत्रका  िप्रतय प्रगता वर्च 2021-22  ेतु  मेरठ के्षत्र की पप्रत्रका ‚सेंट मोंगल ‚ क  प्रद्वतीय शील्ड एवों  

पुरस्कार द्वारा सम्माप्रनत प्रकया गया.  

नराकास अध्यक्ष श्री देवराज आर, के्षत्रीय िबोंधक , केनरा बैंक के कर कमल  से पुरस्कार ग्र ण करते श्री 

आर.एल.नायक, के्षत्र िमुख ,श्रीमती अचचना गुप्ता, िबोंधक राजभार्ा , श्री प्रविम प्रसों  यादव,िबोंधक .  
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गााँि क  कज़दग   

 

गाूँव मे ऐसे  ी नोंगे पाोंव , चलती प्रज़ोंदगी। 

ब झ के नीचे दबी , ल ग ों की देख  प्रजोंदगी।। 

भ र   ते  ी य ाूँ , खेत  में   ती प्रज़ोंदगी। 

प्रमट्टी और ग बर में सनी,गाूँव की ये प्रज़ोंदगी।। 

न य ाूँ कपड़े  ैं तन पर , तप र ी  ैं प्रज़ोंदगी। 

धूप सारी तन पे लेके , गल र ी  ै प्रजोंदगी।। 

पैर ों में छाले पड़े , पर  चल र ी  ै प्रजोंदगी। 

खून से खेत ों क  सी ोंचे ,  ै य ाूँ पर प्रज़ोंदगी।। 

न प्रकसी से काम  ै बस , काम से  ै प्रजोंदगी। 

ईश के आशीर् पर  ी , गाोंव की  ै प्रजोंदगी।। 

भूख    या प्यास   ,सबसे  लड़ती प्रज़ोंदगी। 

बचे्च बूढ़े  र क ई बस , जी र े ये प्रजोंदगी।। 

गाूँव के प्रवद्यालय  ैं खाली,खेत  में  ै प्रजोंदगी। 

न कलम न कॉपी  ै, खुरपी य ाूँ पर प्रज़ोंदगी।। 

जब सूबे से शाम तक ये,काम करती प्रज़ोंदगी। 

तब कप्र  जाकर प्रमली,द  र टी की ये प्रजोंदगी।। 

न क ी जाती  ै पढ़ने,काम  में प्रलपटी प्रज़ोंदगी। 

खाने के खाप्रतर य ाूँ, सब छ ड़ देती प्रज़ोंदगी।। 

 ै न ी कुछ भी य ाूँ बस , नोंगी र ती प्रज़ोंदगी। 

सर पे ब झा  ै उठाये,बचपन की देख  प्रज़ोंदगी।। 

न कभी प्रमलती दवा , बस भूख से  ी प्रजोंदगी। 

न प्रमली र टी कप्र  त  , पानी से जीती प्रज़ोंदगी।। 

भूख से गाोंव ों में देख  , मर र ी  ै प्रजोंदगी। 

ईश के आशीर् से , बस चल र ी  ै प्रजोंदगी।। 

 

 

कामता िसाद प्रद्ववेदी 

शाखा िबोंधक, गौरीगोंज,  अमेठी 
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                        आओ! अपन  कहंद  भाषा को प्रभािशाल  बनाए.    

                                               सोंकलन एवों िसु्तप्रत – श्री अश क कुमार प्रतवारी , मुख् य िबोंधक , के्षका कानपुर  

िते्यक शस्िशाली राष्टर  की एक शस्िशाली और िभावशाली भार्ा   ती  ै. प्रकसी भी भार्ा का प्रवकास 

एक सतत िप्रिया  ै. ज  भार्ा दूसरी भार्ाओों के शब् ों का अपने अनुकूल पररवेश के अनुसार ढाल लेती  ै, 

व  प्रनरोंतर शस्िशाली बनती जाती  ै. इसी िम में प्र ोंदी का प्रवकास देववाणी सोंसृ्कत भार्ा से हुआ  ै. गैर 

प्र ोंदी भार्ी प्रवद्वान ों ने प्र ोंदी भार्ा के प्रवकास में पयाचप्त य गदान प्रदया  ै.  

भारत एक प्रवशाल देश  ै. य ाों राजनैप्रतक कारण ों से भार्ा का मुद्दा सदा सोंवेदनशील र ा  ै. भार्ाई 

वैमनश्यता  का फायदा प्रवदेशी ताकत ों ने भी उठाया. देश की आजादी के प्रलए आहत स्वतोंत्रता सोंग्राम में 

 मारे देशिेप्रमय ों क  भार्ाई एकता की जरूरत पड़ी और देश के स्वतोंत्र   ते  ी 1963 में राजभार्ा 

अप्रधप्रनयम और 1976 में राजभार्ा प्रनयम बनाए गए ताप्रक कें द्र सरकार द्वारा प्र ोंदी भार्ी राज्य ों और गैर 

प्र ोंदी भार्ी राज्य ों के बीच 100%- 55% तक पत्राचार प्रकया जा सके. समय के साथ, भारत सरकार के 

राजाभार्ा प्रवभाग ने इस प्रदशा में म त्वपूणच कायच प्रकए. आज प्र ोंदी का म त्व दप्रक्षणभार्ी राज्य ों ने समझा 

और अपने-अपने राज्य ों में प्र ोंदी प्रशक्षण की व्यवथथा की  ै. उन्हें अब य  मालूम    गया  ै प्रक अस्खल 

भारतीय सेवाओों में चयन के प्रलए प्र ोंदी का कायचसाधक ज्ञान अप्रनवायच  ै.  

12वी ों शताब्ी के बाद आधुप्रनक भारतीय भार्ाओों के प्रवकास का कालखण्ड आता  ै. िारम्भ के 600 वर्ों 

तक अरबी - फारसी का िभाव र ा. इसके पिात करीब 200 वर्ों तक अोंगे्रजी, पुतचगाली, फ्ाोंसीसी और 

डच भार्ा का िभाव र ा.  भारत में र ने वाले मुस्स्लम ों से अरबी-फारसी ब लने वाले मुस्स्लम  काफी 

घुलप्रमल गए थे, इसप्रलए प्र ोंदी में इन शब् ों की अप्रधकता  ै. इसके अप्रतररि अोंगे्रजी शब् ों का भी पयाचप्त 

िय ग प्र ोंदी भार्ा में प्रकया गया. प्र ोंदी की कुल शब् सम्पदा लगभग 2 लाख  ै प्रजसमें 85  िप्रतशत शब् 

अपने प्र ोंदी के  ैं और शेर् 15 िप्रतशत शब् प्रवदेशी भार्ाओों से आत्मसात प्रकये गए  ैं. प्र ोंदी भार्ा की 

जीवोंतता का िमाण य   ै प्रक इसने प्रवदेशी और अन्य भारतीय भार्ाओों से शब् ग्र ण करके अपने 

आपक  सम्पन्न बनाया  ै.  प्र ोंदी भार्ा ने प्रवदेशी भार्ा के शब्  क  अपने अनुकूल ढ़ाला  ै, अथाचत प्रवदेशी 

भार्ा के शब् ों का प्र ोंदीकरण    गया  ै. इस िकार प्र ोंदी का शब्क र् कठ र प्रनयम  से आबद्ध न ी ों  ै.  

प्र ोंदी के शब् भोंडार क   म म टे तौर पर पोंच भाग ों में बाोंट सकते  ैं:-  

तत्सम शब्  

तद्भव शब्  

देशज शब्  

दप्रक्षण भारत की भार्ाओों (द्रप्रवड भार्ाओ) के शब्  

प्रवदेशी शब्  

 

    तत्सम शब्द :- देववाणी सोंसृ्कत प्र ोंदी की जननी  ै. तत्सम का अथच   ता  ै  - उसके समान अथाचत 

सोंसृ्कत के समान. 
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प्र ोंदी में अप्रधकाोंश शब् सोंसृ्कत से आए  ैं. ऐसे शब्  ैं-  कक्षा, अनोंत प्रवद्या अग्रज, कप्रव, अप्रग्न, 

कप्रनष्ठ, काव्य, क ध कृपा आप्रद.   

1. तद्व शब्द :  तद्भव शब् का अथच   ता  ै – उससे उत्पन्न अथाचत सोंसृ्कत से उत्पन्न . इसके 

अोंतगचत वे शब् आते  ैं ज  सोंसृ्कत शब् ों से उत्पन्न   कर प्रवकप्रसत हुए  ैं. प्र ोंदी में आधे से अप्रधक 

शब् इसी वगच के  ैं. तत्सम शब् वे शब्  ैं ज  ज  सोंसृ्कत भार्ा के शब् ों के समान  ैं जब प्रक 

तद्भव शब् वे शब्  ैं ज  सोंसृ्कत भार्ा के शब् ों से उत्पन्न हुए  ैं. जैसे ‘सुवणच’ सोंसृ्कत शब् प्र ोंदी 

में ‘स ना’ शब् बन गया.  

2. देशज शब्द : देशज शब् वे शब्  ैं ज  ल क भार्ा में लमे्ब समय से िचप्रलत र े  ैं, इन शब् ों की 

उत्पप्रत्त का क ई भार्ाई स्र त न ी ों प्रमलता  ै. कुछ देशज िचप्रलत शब् इस िकार  ैं: टक्कर, 

जगमग, प्रझलप्रमल, डगमग, तड़ातड़, ठनक, झोंकार, ढीलढाल  आप्रद.  

3.  दकक्ष, भारत क  भाषाओ ं(द्रकिड भाषाओ) के शब्द : दप्रक्षण भारत के अनेक प्रवद्वान ों ने प्र ोंदी 

भार्ा के प्रवकास में अपना म त्व पूणच य गदान प्रदया  ै. प्र ोंदी के अनेक शब् द्रप्रवड़ पररवार की 

भार्ाओों से प्रलए गए  ैं. तप्रमल भार्ा का काप्पी शब् प्र ोंदी में ‘काफी’ बन गया  ै. इसी िकार कुछ 

अन्य शब्  ैं: अकच , काक, कानन, कुप्रटल, कुण्ड, कुों डल, क ण, चतुर, चूड़ा, तामरस, तूल, दण्ड, 

नीर, मयूर, माता, मीन, लाला, शव आप्रद.   

4. किदेश  शब्द : प्र ोंदी में प्रवदेशी शब् ों का िय ग 10वी ों और 11वी ों शताब्ी में प्रवदेशी 

आिमणकाररय ों के साथ   ने लगा था. आधुप्रनक काल में अोंगे्रजी तथ अन्य यूर पीय शब् काफी 

सोंख्या में प्र ोंदी में आए. प्र ोंदी ने इन शब् ों क  अपनी िकृप्रत के अनुकूल ढ़ालकर स्वीकार प्रकया  ै.  

प्र ोंदी एक अत्योंत  ी वैज्ञानक भार्ा  ै. प्र ोंदी भार्ा का जैसा उच्चारण   ता  ै वैसा  ी प्रलखा जाता  ै. 

प्र ोंदी के अनुस्वार और प्रवसगच प्रचन्ह ों का िय ग करके इसके उच्चारण क  और भी अप्रधक वैज्ञाप्रनक 

बना प्रदया  ै. बाद में जब प्र ोंदी ने यूर पीय देश ों की भार्ाओों से और अरबी-फारसी से शब् ग्र ण प्रकए 

अत  उन शब् ों के स ी उच्चारण के प्रलए उसने नए प्रचन्ह अपनाए. जैसे ‘ऑपरेशन’ शब् अोंगे्रजी से 

आया  ै. इसका िथम स्वर ‘ऑ’  ै. प्र ोंदी में य  स्वर न ी ों था. प्र ोंदी का अपना स्वर ‘आ’  ै. अत: प्र ोंदी ने 

‘ऑपरेशन’ जैसे अोंगे्रजी शब् ों के प्रलए उच्चारण के प्रलए एक नया स्वर ‘ऑ’ शाप्रमल कर प्रलया.  

      इसिकार वतचमान में प्र ोंदी की 12  स्वर ध्वप्रनयाों  ै – अ,आ,ऑ,इ,ई,उ,ऊ,ए,ऐ,ओ,औ,अों,अ:। इसी िकार 

प्र ोंदी की 44        

      व्योंजन ध्वप्रनयाों  ैं. प्रकसी प्रवशेर् ध्वप्रन का उच्चारण कों ठ तालु, मूद्धाच, दोंत या ओष्ठ से प्रकया जाता  ै. कुछ 

ध्वप्रनय ों का            

      उच्चारण मुख के द  अोंग ों के सोंय जन (जैसे-  कों ठ+तालु, कों ठ+ओष्ठ, दोंत+ओष्ठ,मुख+नाक) से भी  

प्रकया जाता  ै.                          
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के्षत्रीय कायाचलय  इटावा 

राजभार्ा िदशचनी 

 

प्रदनाोंक 25/03/2022 क  के्षत्रीय कायाचलय  इटावा में राजभार्ा िदशचनी लगाई गई उक् त अवसर पर पुथ तक 

भगवत गीता  ाथ प्रलए के्षत्रीय िबोंधक इटावा श्री सुभार् चन् द्र चिवती एवों श्री प्रऋर्ी पाल प्रसों  मुख् य िबोंधक 

इटावा  एवों अन् य थ टाफ सदथ यगण ।  

 

प्रदनाोंक 25/03/2022 क  के्षत्रीय कायाचलय  इटावा में आय प्रजत राजभार्ा िदशचनी  
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स्वगथ 
 

जब एक टेल फोन साक्षात्कार में नाइज िरयाई अरबपकत फेम  ओटेडोला से रेकडयो 

प्रस्तोता ने पटूछा: 
 

 "सर आपको क्या याद है कक आपको ज िन में सबसे अकधक खुश  कब कमल ?" 

 

 फेम  ने कहा: 
 

 "मैं ज िन में खुश  के चार चर,ो ंसे गुजरा हं, और आक्तखरकार मुझे सचे्च सुख का 

अर्थ समझ में आया " 

 

 पहला चर, धन और साधन संचय करना र्ा   
 

 लेककन इस स्तर पर मुझे िह सुख नह  ंकमला जो मैं चाहता र्ा  

 

 कफर ऺ मत  सामान और िसु्तओ ंको इकट्ठा करने का दटू सरा चर, आया   

 

 लेककन मैंने महसटूस ककया कक इस च ज का असर भ  अस्र्ाय  होता है और क मत  

च जो ंक  चमक ज्यादा देर तक नह  ंरहत   

 

 कफर आया बड़ा प्रोजेक्ट कमलने का त सरा चर,   िह तब र्ा जब नाइज िरया और 

अफ्र का में ड जल क  आपटूकतथ का 95% मेरे पास र्ा  

 

मैं अफ्र का और एकशया में सबसे बड़ा पोत माकलक भ  र्ा   लेककन यहां भ  मुझे िो 

खुश  नह  ंकमल  कजसक  मैंने कल्पना क  र् . 
 

 चौर्ा चर, िह समय र्ा जब मेरे एक कमत्र ने मुझे कुछ किकलांग बच्चो ं के कलए 

व्ह लचेयर खर दने के कलए कहा   
 

 लगभग 200 बचे्च  

 

 दोस्त के कहने पर मैंने तुरंत व्ह लचेयर खर द ल   

 

लेककन दोस्त ने कजद क  कक मैं उसके सार् जाऊं और बच्चो ंको व्ह लचेयर सौपं दटू ं   

मैं तैयार होकर उसके सार् चल कदया  
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िहााँ मैंने इन बच्चो ंको अपने हार्ो ंसे ये व्ह ल चेयर द    मैंने इन बच्चो ंके चेहरो ंपर 

खुश  क  अज ब स  चमक देख    मैंने उन सभ  को व्ह लचेयर पर बैठे, घटूमते और 

मस्त  करते देखा  

 

 यह ऐसा र्ा जैसे िे ककस  कपककनक स्पॉट पर पहंुच गए हो,ं जहां िे जैकपॉट ज तकर 

शेयर कर रहे हो ं 

 

 मुझे अपने अंदर असल  खुश  महसटूस हुई   जब मैंने छोड़ने का फैसला ककया तो 

बच्चो ंमें से एक ने मेर  टांग पकड़ ल   

 

मैंने ध रे से अपने पैरो ंको छुड़ाने क  कोकशश क , लेककन बचे्च ने मेरे चेहरे को देखा 

और मेरे पैरो ंको कस कर पकड़ कलया  

 

 मैं झुक गया और बचे्च से पटूछा: क्या तुम्हें कुछ और चाकहए? 

 

 इस बचे्च ने मुझे जो जिाब कदया, उसने न केिल मुझे झकझोर कदया बक्ति ज िन के 

प्रकत मेरे दृकिको, को भ  पटूर  तरह से बदल कदया  

 

इस बचे्च ने कहा: 
 

"मैं आपका चेहरा याद रखना चाहता हं ताकक जब मैं आपसे स्वगथ में कमलटूं, तो मैं 

आपको पहचान सकटूं  और एक बार कफर आपका धन्यिाद कर सकटूं  " 

 

उपरोि शानदार कहान  का ममथ यह है कक हम सभ  को अपने अंतमथन में झांकना 

चाकहए और यह मनन अिश्य करना चाकहए कक, इस ज िन और संसार और सार  

सांसािरक गकतकिकधयां 

को छोड़ने के बाद, आपको ककस कलए याद ककया जाएगा? 

 

क्या कोई आपका चेहरा कफर से देखना चाहेगा ... 
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उमंग                                                            

 

पपू्प पाूँच सौ के न ट पर प्रलखा नम्बर से म बाइल लगा र ा था  

द स्त – ये क्या कर र ा  ै?  

पपू्प –  प्रमत्र मैं ये चेक कर र ा हूँ प्रक बापू त  चले गए पर उनका म बाइल प्रकसके पास  ै.  

 

रमेश : द स्त एक सवाल मेरे मन में  ै पूछूों ?  

सुरेश :  ाों पूोंछ .  

रमेश : यार जब क ई मजाक उड़ाता  ै त  मजाक उड़कर क ा जाता  ै?  

 

साक्षारकताच : मैं तुमसे प्रसफच  एक  ी सवाल पूछूों गा, बताओों प्रजोंदगी में क्या ख या और क्या पाया  ै?  

गपू्प :  सर, प्रजससे प्रमठाई बनती  ै व  ख या  ै और ज  चारपाई में लगा   ता  ै व  पाया  ै.  

 

सोंजू क  उसकी गलचफ्ें ड ने मैसेज प्रकया      : ‚ I Miss you‛  

सोंजू ने अपना खतरनाक प्रदमाग लगाया और द  घोंटे बाद जबाब प्रदया : ‚ I Mr. you?‛   

 

प्रशक्षक : बताओ बच्च  वास्क प्रडगामा भारत कब आया था?  

छ टू  : जी सप्रदचय ों में आया था.  

प्रशक्षक  : क ाों से पढ़ प्रलया ? तुमसे प्रकसने क ा?  

छ टू  : मैडम कसम से, मैंने प्रकताब में फ ट  देखी थी, उसने क ट प न रखा था.  

 

प्रपताजी : तू फेल कैसे    गया.  

बेटा  : बापू सवाल  ी ऐसे ऐसे आए थे ज  मुझे पता न ी ों थे.  

प्रपताजी : प्रफर तूने उत्तर कैसे प्रलखे?  

बेटा  : मैंने भी ऐसे उत्तर प्रलखे ज  मास्टर क  पता न ी ों थे.  

 

प्रचोंटू एक पेटर  ल पम्प पर गया. व ाों ब डच लगा था : कृपया म बाइल का इसे्तमाल न करें .  

प्रचोंटू ने फौरन अपना म बाइल प्रनकाला और एक एक करके अपने सभी द स्त ों क  कॉल करके प्र दायत दी 

– ‚ यार अभी मुझे कॉल मत करना, य ाों म बाइल का इसे्तमाल करना मना  ै.‛  

 

प्रशक्षक : सेमेस्टर प्रसस्टम से क्या फ़ायदा  ै, बताओ?  

छात्र  : फ़ायदा त  पता न ी ों क्या   ता  ै, पर बेइज़्ज़ती साल में द  बार    जाती  ै.  

 

पप्रत : तुम मुझे बात बात में अपनी माों के पास जाने की धमकी देती    क्या अच्छी बात  ै?  

पत्नी  : ठीक  ै अब मैं माों क  य ाों बुला लेती हूँ.  
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हमें क्या कहेंगे लोग ? 

 

जीवन में सबसे बड़ा र ग 

 में क्या  क ेंगे ल ग 

श्रम करने में ज  सकुचाते  ैं 

व   सदा झठूी शान प्रदखाते  ैं| 

 

प्रवचार करने में समय बबाचद न ी ों   ता  ै 

कायच-कुशलता का िप्रतक्षण प्रवकास   ता  ै 

असीप्रमत इच्छाओों से बढ़ते  ै मन  र ग 

प्रफर स चने लगते  ैं   में क्या क ेंगे ल ग ? 

 

‘मन की शाोंप्रत’का प्रसद्धाोंत  ै कमचय ग 

‘आलस्’  ै जीवन का एक असाध्य र ग 

िेम के झरने की शस्ि का स्र त  ै ‘प्रवय ग’ 

प्रफर क्य ों स चते   ?  में क्या क ेंगे ल ग? 

 

काम से क ई छ टा-बड़ा न ी ों   ता  ै                                                                                                               

प्रिया  प्रवप्रधज्ञ बनकर  ी सफल   ता  ै                                                                                                                       

अपने अोंतस क  एकाोंत में प्रनत प्रन ार                                                                                                                               
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क्या कर सकते   ? स च  और प्रवचार  । 

 

आवश्यकताओों और इच्छाओों में फकच    ता  ै                                                                                                 

मृग तृष्णा से मानव-मन क्या तृप्त   ता  ै?                                                                                                   

क्षमता और कायच कुशलता  ै बे तर सोंय ग                                                                                                    

प्रफर कभी मत स च ,  में क्या क ेंगे ल ग 

 

आत्म सोंतृस्प्त से दूर   ते तन- मन के र ग                                                                                                 

अोंतद्वांद दूर कर , य ी  ै सबसे बड़ा य ग                                                                                                 

व्यथच में क्य ों स चते   ?‘क्या क ेंगे ल ग’?                                                                                                 

य ी  ै  मारी प्रजोंदगी का सबसे बड़ा र ग । 

 

बीरपाल प्रसों  

िबोंधक – राजभार्ा 

के्षत्रीय कायाचलय, कानपुर 

**************  
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आजाद  का अमृत महोत्सि का महत्व 

िधानमोंत्री म दी जी ने 12 माचच,2022 में अमृत म  त्सव की शुरुआत की थी क्य ोंप्रक इसी प्रदन म ात्मा गाोंधी और उनके 

साप्रथय ों ने नमक पर लगाए गए अोंगे्रजी हुकूमत द्वारा लगान के प्रवर ध में ‘नमक सत्याग्र ’ की शुरुआत की 

थी।  अोंगे्रज ों  ने चाय, कपड़ा और नमक पर अप्रधकार जमाए हुआ था। म ात्मा गाोंधी जी ने इसी के प्रवर ध में यात्रा 

प्रनकाली थी ज  की साबरमती आश्रम से शुरू हुई थी। म ात्मा गाोंधी जी ने 24 माचच, 1930 दाोंडी में समुद्र के प्रकनारे 

नमक बनाकर अोंगे्रज ों के काले कानून क  त ड़ा था। ये यात्रा 24 प्रदन चली थी प्रजसमें 80 ल ग शाप्रमल थे। 390 

प्रकल मीटर तक चली इस पद यात्रा में  जार ों ल ग जुड़ गए थे। 

अमृत महोत्सि मानने का उदे्दश्य 

आज भारत का अपना अलग मुकाम  ै और प्रनरोंतर नई–नई उपलिता क  पार कर र ा  ै। आज  र के्षत्र में भारत 

आगे  ै पर जब भारत गुलामी की बेप्रड़य ों से जकड़ा था तब इस देश क  स्वतोंत्र करने के प्रलए बहुत से सुपूत ों ने बप्रलदान 

प्रदया और बहुत कष्ट स े। परों तु अभी भी बहुत से ल ग  ै ज  आजादी के सोंघर्च क  न ी ों जानते और उनके बप्रलदान की 

क ानी न ी ों पता  ै इसप्रलए आजादी के म  त्सव के माध्यम उन सभी ल ग ों क  आजादी के स ी मायने बताने बहुत 

जरूरी  ै। इस अमृत म  त्सव में उन वीर सुपूत ों क  याद करना  ै, ज  अपने पररवार और अपना समस्त जीवन केवल 

देश क  समप्रपचत कर प्रदया। कप्रव िदीप की रचना के माध्यम से भारत के वीर श ीद ों की याद में कुछ पोंस्ियाों- 

"ऐ मेरे वतन के ल ग ों जरा आोंख में भर ल  पानी ज  श ीद हुए  ै उनकी जरा याद कर  कुबाचनी" 

अमृत महोत्सि के कायथक्रम 

आजादी का म  त्सव प्रकसी प्रवशेर् जाप्रत, धमच अथवा राज्य न ी ों बस्ल्क सोंपूणच भारत के प्रलए म त्वपूणच  ै। अमृत 

म  त्सव एक राष्टर ीय म  त्सव  ै। आजादी का अमृत म  त्सव 75 सप्ता  तक मनाया जायेगा और  र सप्ता  में अलग-

अलग कायचिम आय प्रजत कराए जा र े  ैं और उनके माध्यम से ल ग ों के मन में देश िेम क  जागरूक प्रकया जाता  ै, 

इस बार आजादी का अमृत म  त्सव 12 माचच से शुरू हुआ था ज  अगले 75 सप्ता  तक चलेगा।   

आजादी का अमृत म  त्सव सभी सरकारी सोंथथान में धूमधाम से मनाया जा र ा  ै। कुछ जग  ों पर रैप्रलयाों भी प्रनकाली 

जाती  ै ताप्रक इस का म त्व ल ग ों तक पहुोंच सके। देश में प्रजतने भी सरकारी भवन  ै उन सब में राष्टर ीय ध्वज फ राया 

जाता  ै। सू्कल के बचे्च साोंसृ्कप्रतक कायचिम ों में प्र स्सा लेते  ै और अपने कला के माध्यम से आजादी का म  त्सव 

मानते  ै। सू्कल में बहुत अचे्छ से तैयारी की जा र ी  ै और बच्च ों क  आजादी के सोंघर्च की क ाप्रनयाों बताई जा र ी  ै। 

15 अगस्त 2021 से कायचिम की शुरुआत    चुकी प्रजसमें देश के सोंगीत, नृत्य, िवचन और िस्तावना पठन शाप्रमल  ै। 

इस म  त्सव में देश की सोंसृ्कप्रत क  िदप्रशचत करने वाले साोंसृ्कप्रतक कायचिम भी आय प्रजत प्रकए गए।  

आजादी के अमृत म  त्सव में चरखे से ल कल फ़ॉर व कल क  बढ़ावा प्रदया गया। इसके प्रलए साबरमती आश्रम में एक 

चरखा रखा गया  ै जब क ई व्यस्ि ल कल व्यापारी और कों पनी का सामान खरीदेगा और उसकी तस्वीर स शल 

मीप्रडया पर ल कल फ़ॉर व कल का टैग लगाकर स शल मीप्रडया में डालेगा उसके तुरोंत बाद ये चरखा घूमेगा। 

आशीर् पटेल 

एकल स्खड़की पररचालक  

आोंचप्रलक कायाचलय , लखनऊ  
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