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J³eefÊeÀ Deheves Dee®ejCe mes ceneve neslee nw, pevce mes veneR!

he´yebOe efveosMekeÀ SJeb  

cegK³e keÀe³e&keÀejer DeefOekeÀejer  

keÀe mebosMe

efhe´³e mesvì^ueeFì meeefLe³ees, 

meJe&he´Lece Deeieeceer heJeeX nsleg nee|okeÀ MegYekeÀeceveeSb. 

nceejs efhe´³e yeQkeÀ kesÀ efueS veS efJeÊe Je<e& keÀe MegYeejbYe veJeerve DeeMee 
efkeÀjCeeW kesÀ meeLe ngDee nw. efJeÊe Je<e& 2021-22 keÀer henueer efleceener 
kesÀ heefjCeece GlmeenJeOe&keÀ jns nQ. cegPes hetCe& efJeéeeme nw efkeÀ Yeejle kesÀ 
he´Lece mJeosMeer yeQkeÀ keÀes ve³eer efoMee osves kesÀ efueS efkeÀS pee jns he´³eemeeW 
keÀe heefjCeece efve:mebosn DeeMeevegªhe megKeo ner nesiee. 

hetjs efJeée kesÀ meeLe efJeiele efJeÊe Je<e& mes he´ejbYe ngF& keÀesefJe[-19 ceneceejer 
mes GlheVe efJe<ece heefjeqmLeefle³eeW mes mebIe<e& keÀjles ngS Yeejle jeä^ ceW peye 
heefjeqmLeefle³eeb meeceev³e nesleer pee jner Leer leYeer keÀesefJe[-19 keÀer otmejer 
uenj ves Ye³eYeerle keÀjves keÀe he´³eeme efkeÀ³ee Lee. Fme iebYeerj heefjeqmLeefle 
hej MeerIe´ efve³eb$eCe keÀj Yeejle Deye hegve: leerJe´ ieefle mes meeceev³e eqmLeefle 
keÀer Deesj yeæ{ jne nw. leoeefhe eqmLeefle hetjer lejn þerkeÀ nesves lekeÀ nceW 
keÀesefJe[-19 kesÀ he´esìeskeÀeue keÀe Devegheeueve keÀjvee nesiee. JewkeÌmeervesMeve 
DeJeM³e keÀjJeevee nesiee. efpememes megj#ee keÀe YeeJe Deewj ¢æ{ nesiee leLee 
nce Deewj yesnlej lejerkesÀ mes ie´enkeÀ mesJee os heeSbies SJeb J³eJemee³e Je=ef× 
hej O³eeve kesÀeqvêle keÀj heeSbies.    

yeQeEkeÀie GÐeesie ceW mesvì^ue yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee keÀe ieewjJehetCe& mLeeve jne 
nw. nceW Deye Fme efoMee ceW ner Deeies yeæ{vee nw. FmekesÀ efueS nceejer nj 
MeeKee cenlJehetCe& nw. nceW he´l³eskeÀ MeeKee keÀes ueeYeoe³ekeÀ kesÀvê kesÀ ªhe 
ceW yeveeves SJeb Glke=Àä FkeÀeF& kesÀ ªhe ceW efJekeÀefmele keÀjves keÀe meHeÀue 
he´³eeme keÀjvee nesiee. nj MeeKee keÀer ìerce SkeÀ heefjJeej keÀer lejn keÀece 
keÀjs. MeeKee he´yebOekeÀ Deheveer ìerce keÀes mener efoMee oskeÀj ue#³e he´ehle 

keÀjW. MeeKeeSb Deheves ie´enkeÀeW mes heefjJeej kesÀ meom³eeW keÀer lejn pegæ[s, 
Deheves hegjeves ie´enkeÀeW keÀes hegve: yeQkeÀ mes peesæ[s, veS ie´enkeÀ yeveeSb, Ssmes 
he´³eemeeW ceW MeeKee kesÀ meYeer meom³eeW keÀer Yeeieeroejer nesveer DeeJeM³ekeÀ nw. 

Fme ¬eÀce ceW #es$eer³e he´yebOekeÀ SJeb HeÀeru[ cenehe´yebOekeÀ Yeer Deheves #es$e 
Deewj Deb®eue kesÀ meom³eeW keÀes mener efoMee ceW De®íe keÀe³e& keÀjves kesÀ 
efueS efvejblej Gef®ele ceeie&oMe&ve he´oeve keÀjW. heefjJeej kesÀ he´cegKe keÀer 
Yeebefle nj #es$e keÀer ìerce MeeKeeDeeW keÀes Gef®ele hejeceMe&, megefJeOee, SJeb 
men³eesie he´oeve keÀjWieer lees meYeer MeeKeeSb ue#³e he´ehle keÀjves keÀer efoMee 
ceW Deeies yeæ{sieer. Fmeer lejn Deb®eue keÀer ìerce keÀes yeQkeÀ keÀer veerefle³eeW, 
efve³eceeW kesÀ Devegmeej meYeer MeeKeeDeeW keÀe mecegef®ele heLe he´oMe&ve keÀjvee 
nesiee. 

kesÀvêer³e keÀe³ee&ue³e keÀer ìerce kesÀ meom³e ieCe Deb®eue, #es$e mes efvejblej 
DevegJele&ve keÀjW leLee MeeKeeDeeW, #es$eeW Deewj Deb®eueeW keÀer he´ieefle keÀer 
efveiejeveer keÀjW Deewj GvnW efvejblej he´sefjle SJeb he´eslmeeefnle keÀjW. peye nce 
meye efceuekeÀj mener efoMee ceW mener he´ieefle keÀjles ngS Deeies yeæ{Wies leye 
Dehevee ue#³e DeJeM³e he´ehle keÀjWies.  

nee|okeÀ MegYekeÀeceveeDeeW meefnle, 

(Sce. Jeer. jeJe) 

he´yebOe efveosMekeÀ SJeb cegK³e keÀe³e&keÀejer DeefOekeÀejer 

ogefve³ee keÀe [j veneR, pees legPes Gæ[ves mes jeskesÀ nQ, kewÀo nw let Deheves ner vepeefjS kesÀ eEhepejs ceW!! Gmemes yeenj efvekeÀue2



Ssmes efpe³ees pewmes efkeÀ legce keÀue cejves Jeeues nes, Ssmes meerKees keÀer legce ncesMee kesÀ efueS peerves Jeeues nes~

keÀe³e&HeeuekeÀ efveosMekeÀ 

keÀe mebosMe

efhe´³e meeefLe³ees,

nceeje yeQkeÀ J³eJemee³e Je=ef× nsleg efvejblej he´³elveMeerue nw. GVeefle kesÀ ceeie& hej 
Deie´mej nesves kesÀ efueS nceejs yeQkeÀ Üeje efJekeÀeme nsleg J³eJemeeef³ekeÀ heefjJele&ve 
keÀer efoMee ceW henue keÀer ieF& nw. FmeceW efjìsue leLee SceSmeSceF& ³eespeveeDeeW 
keÀes cepeyetle keÀjvee, ke=Àef<e efJeÊe hej DeefOekeÀ yeue osvee leLee keÀemee SJeb 
MegukeÀ DeeOeeefjle ³eespeveeDeeW ceW Je=ef× megefveeq½ele keÀjvee nw. 

mece³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee kesÀ Devegªhe ef[efpeìue yeQeEkeÀie kesÀ DeefOekeÀ mes 
DeefOekeÀ Ghe³eesie nsleg he´eslmeenve efo³ee peevee ®eeefnS. nceejs efJeefYeVe ef[peerìue 
Glheeo ie´enkeÀeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÀes O³eeve ceW jKekeÀj yeveeS ieS nQ. 
MeeKeeDeeW keÀes Kegoje, ke=Àef<e, SceSmeSceF&, keÀemee leLee MegukeÀ DeeOeeefjle 
Dee³e ye{eves hej DeefOekeÀ O³eeve osvee DeeJeM³ekeÀ nw. Fme mebyebOe ceW he´ef¬eÀ³ee 
he×efle keÀes me#ece yevee³ee ie³ee nw efpememes efkeÀmeer Yeer he´mleeJe keÀer he´ef¬eÀ³ee 
MeerIe´lee mes hetCe& keÀer pee mekesÀ leLee $eÝCe mJeerke=Àefle he´Ceeueer Dee@ef[ì Devegheeueve 
kesÀ meeLe megJ³eJeeqmLele nes.   

MeeKeeDeeW/keÀe³ee&ue³eeW keÀes $eÝCe leLee Jemetueer nsleg he´mleeJeeW keÀer ì^weEkeÀie 
leLee DeeF&JeerDeejSme he´×efle kesÀ ceeO³ece mes Fmes he´YeeJeer yevee³ee pee jne 
nw. MeeKeeDeeW keÀes mebhetCe& lekeÀveerkeÀer men³eesie keÀe hetje ueeYe Gþevee ®eeefnS 
efpememes ³en keÀe³e& J³eJeeqmLele ªhe mes mebheVe efkeÀ³ee pee mekesÀ. MeeKee ceW 
he´l³eskeÀ ie´enkeÀ keÀe he´esHeÀeFue jKee peevee ®eeefnS efpememes ¬eÀe@me meseEueie ceW 
FmekeÀe Ghe³eesie efkeÀ³ee pee mekesÀ leLee veS ueer[ he´ehle keÀjles ngS J³eJemee³e 
Je=ef× ceW FmekeÀe Ghe³eesie nes. nceejs GlheeoeW keÀer efye¬eÀer leLee efJeheCeve nsleg veS 
JewkeÀequhekeÀ ef[ueerJejer ®ewveueeW kesÀ men³eesie mes nceeje ie´enkeÀ DeeOeej ye{e³ee 
peevee ®eeefnS. Kegoje efye¬eÀer, ke=Àef<e leLee SceSmeSceF& nsleg peesefKece he´yebOeve 
kesÀ meeLe-meeLe nceejer Deeeqmle³eeW keÀer iegCeJeÊee Yeer yeveeS jKeles ngS $eÝCe 
hegveYeg&ieleeve keÀer efveiejeveer nsleg þesme Jemetueer leb$e yevee³ee peevee Dehesef#ele nw. 

MeeKee kesÀ meYeer meom³eeW keÀes ìerce YeeJevee mes keÀe³e& keÀjles ngS nceejs meYeer 

J³eeJemeeef³ekeÀ ceeheob[eW (efjìsue, ke=Àef<e, SceSmeSceF&, keÀemee leLee MegukeÀ 
DeeOeeefjle Dee³e) ceW mebYeeJeveeDeeW keÀe hetCe& Ghe³eesie efkeÀ³ee peevee ®eeefnS. 
MeeKeeDeeW Üeje Glke=Àä ie´enkeÀ mesJee he´oeve keÀjkesÀ nceejs yeQkeÀ keÀer íefJe 
yesnlej yeveeves keÀe he´³eeme keÀjvee ®eeefnS efpememes nceW yesnlej J³eJemee³e he´ehle 
nesiee leLee nceejs ie´enkeÀ Yeer nceejs efJeefYeVe GlheeoeW mes meblegä neWies. 

neue ner ef[efpeìue ceW yeQkeÀ Üeje peerjes yesuesvme kesÀ meeLe ®eeuet Keelee Keesueves 
nsleg `mesvì me#ece' ³eespevee he´ejbYe keÀer ieF& nw. nceejer mesvì Mee@he meeJeefOe $eÝCe 
³eespevee keÀes Yeer mebMeesefOele keÀjles ngS Fmes J³eJemeeef³e³eeW ceW ueeskeÀefhe´³e yevee³ee 
pee jne nw. Gmeer he´keÀej SceSmeSceF& kesÀ Debleie&le Gcebie ³eespevee DeekeÀ<e&keÀ 
y³eepe ojeW hej GheueyOe keÀjeF& nw efpemeceW $eÝCe DeeJesoveeW keÀe ef[efpeìue 
he´esmeseEmeie nesiee. 

SceSmeSceF& keÀer he´ieefle, osMe keÀer MeefÊeÀ kesÀ Debleie&le `mesvì he´ieefle' ³eespevee 
ceW GlheeokeÀ ì^s[me&/mesJee he´oelee, Sie´es HetÀ[ he´esmeseEmeie ceW Þesÿ megefJeOeeDeeW 
SJeb MeleeX hej $eÝCe GheueyOe nw. Gmeer he´keÀej `SceSmeSceF& veF& henue' kesÀ 
Debleie&le Del³eefOekeÀ mheOee&lcekeÀ Deewj DeekeÀ<e&keÀ y³eepe oj hej ie´enkeÀeshe³eesieer 
Meeveoej $eÝCe he´mleeJe he´mlegle efkeÀS ieS nw. FmeceW he´mebmkeÀjCe MegukeÀ ceW 
efj³ee³ele keÀe Yeer ueeYe efo³ee pee jne nw.  

meYeer mesvì^ueeFì efceuekeÀj ue#³e keÀer efoMee ceW Deeies ye{s leLee Deheves efhe´³e 
yeQkeÀ keÀes GVeefle kesÀ heLe hej Deie´mej keÀjW. 

nee|okeÀ MegYekeÀeceveeDeeW meefnle. 

DeeueesJeÀ ÞeerJeem‍leJe
JeÀe³e&HeeueJeÀ efveosMeJeÀ

ceveg<³e keÀes Deheves ue#³e ceW keÀece³eeye nesves kesÀ efueS Kego hej efJeéeeme nesvee yengle peªjer nw! 3



J³eefÊeÀ keÀer hen®eeve GmekesÀ keÀheæ[eW mes veneR, Deefheleg GmekesÀ ®eefj$e mes DeebkeÀer peeleer nw~

cenehe´yebOekeÀ (jepeYee<ee) 

 keÀe mebosMe

efhe´³e meeefLe³ees, 

Yeejle kesÀ he´Lece mJeosMeer yeQkeÀ keÀes GVeefle kesÀ heLe hej leerJe´ ieefle mes 
Deie´mej keÀjves kesÀ efueS G®®e he´yebOeve Üeje efvejblej veF& henue keÀer pee 
jner nw. he×efle SJeb he´ef¬eÀ³ee keÀes veF& efoMee oer pee jner nw. keÀee|cekeÀes  
kesÀ GlmeenJeOe&ve nsleg Yeer efvejblej he´³eeme efkeÀS pee jns nQ. 

nce meg¢æ{ DeeOeej Jeeues heejbheeefjkeÀ yeQkeÀ nQ, pees hetjs Yeejle ceW SkeÀ 
meew veew Je<eeX mes Yeer DeefOekeÀ mece³e mes meceepe kesÀ meYeer JeieeX keÀes efJeÊeer³e 
mesJeeSb he´oeve keÀj jns nQ. nce meeJe&peefvekeÀ #es$e kesÀ he´cegKe yeQkeÀ nQ.  
meeceeefpekeÀ oeef³elJe kesÀ efveJe&nve kesÀ meeLe-meeLe nce SkeÀ J³eJemeeef³ekeÀ 
yeQkeÀ Yeer nQ. Dele: nceW efvejblej he´ieefle keÀer efoMee ceW Deeies yeæ{vee nesiee.  
nj mlej hej J³eJemee³e keÀer Je=ef× keÀjvee leLee ueeYeepe&ve keÀjvee Yeer 
nceeje GÎsM³e nw. 

nceejer nj MeeKee / keÀe³ee&ue³e SkeÀ ueeYeoe³ekeÀ kesÀvê yeves FmeefueS nceW 
Fme efoMee ceW meeLe&keÀ he´³eeme keÀjves ®eeefnS. nceejs he´³eeme heefjCeeceoe³ekeÀ 
nesves ®eeefnS. FmekesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ G®®e he´yebOeve Üeje yeQkeÀ 
keÀer he´ieefle kesÀ efueS efveOee&efjle meYeer ue#³eeW keÀes he´ehle keÀjves nsleg pees 
efoMee le³e keÀer ieF& nw, nceejer MeeKeeSb, #es$e SJeb Deb®eue SkeÀ ìerce kesÀ 

ªhe ceW Gme hej Deeies yeæ{W. MeeKee kesÀ meYeer meom³e hejmhej men³eesie 
keÀjles ngS Deheveer ie´enkeÀ mesJee keÀes Glke=Àä yeveeSb. meeLe ner, he´³eeme 
keÀjW efkeÀ nceejs hegjeves ie´enkeÀ pees efkeÀmeer Yeer keÀejCe ncemes Deueie nes 
ieS Les, hegve: ncemes pegæ[W. FmekesÀ meeLe-meeLe nceejs Jele&ceeve ie´enkeÀ 
nceejer mesJeeDeeW mes hetCe& meblegä neW, efpememes GvekesÀ meYeer heefjJeej meom³eeW 
keÀes mJele: ncemes pegæ[ves keÀe DeekeÀ<e&Ce nes.  

yeQkeÀ keÀer he´ieefle kesÀ GÎsM³e mes MeeKee keÀe nj meom³e keÀe³e& keÀjW.  
MeeKee he´yebOekeÀ Deheveer ìerce kesÀ meom³eeW keÀes kegÀMeueleehetJe&keÀ vesle=lJe 
he´oeve keÀjW, GvnW he´sefjle keÀjW Deewj Deheveer MeeKee keÀes Þesÿlece MeeKee 
kesÀ ªhe ceW mLeeefhele keÀjW. peye he´l³eskeÀ MeeKee Fme efoMee ceW keÀe³e& keÀjsieer 
lees nceeje yeQkeÀ meHeÀuelee kesÀ Meer<e& hej mLeeefhele nesiee.

Deeves Jeeues heJeeX keÀer nee|okeÀ MegYekeÀeceveeDeeW meefnle. 

mce=efle jbpeve oeMe
ceneHe´yebOekeÀ - jepeYee<ee
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ceewve meyemes meMeÊeÀ Yee<eCe nw, Oeerjs-Oeerjs ogefve³ee DeehekeÀes megvesieer~

mebHeeokeÀer³e

efhe´³e meeefLe³ees,

J³eefÊeÀ Deheves peerJeve kesÀ efueS kegÀí ue#³e, efoMee Deewj GÎsM³e efveOee&efjle 
keÀjlee nw keÌ³eeWefkeÀ peerJeve keÀer meeLe&keÀlee De®ís GÎsM³e kesÀ meeLe keÀe³e& keÀjkesÀ 
ye[s ue#³e keÀer he´eeqhle ceeveer peeleer nw. SkeÀ J³eefÊeÀ kesÀ efueS De®ís GÎsM³e 
keÀe efveOee&jCe keÀjvee keÀYeer Yeer keÀefþve veneR neslee nw. uesefkeÀve Fme GÎsM³e mes 
mebyebefOele ye[s ue#³e keÀes he´ehle keÀjvee DeefOekeÀebMe DeJemejeW hej yengle mejue 
Yeer veneR neslee nw. Deheves efueS J³eefÊeÀiele mlej hej Ssmes he´³eeme DeefOekeÀebMeleë 
meYeer ueesie keÀjles nQ. 

Fme ¬eÀce ceW Deheves J³eefÊeÀiele GÎsM³e mes DeLeJee Dev³eLee SkeÀ J³eefÊeÀ peye 
efkeÀmeer mebmLee kesÀ efueS keÀe³e& keÀjlee nw leye mebmLee kesÀ efnle GmekesÀ efueS 
meJeexheefj nes peeles nQ. nj mebmLee keÀe Dehevee GÎsM³e neslee nw. Deheves GÎsM³e 
kesÀ Devegªhe mebmLee Üeje ue#³e efveOee&efjle efkeÀS peeles nQ. lelhe½eele efveOee&efjle 
ue#³e keÀes he´ehle keÀjves kesÀ efueS keÀe³e&veerefle lew³eej keÀer peeleer nw. FmekesÀ efueS 
meJeex®®e he´yebOeve Üeje SkeÀ efoMee Yeer efveOee&efjle keÀer peeleer nw. mebmLee kesÀ 
keÀee|cekeÀeW keÀes Gme efoMee ceW megefveeq½ele ieefle mes keÀe³e& keÀjles ngS ue#³e he´ehle 
keÀjvee neslee nw. ³en SkeÀ efve³eefcele he´ef¬eÀ³ee nesleer nw. Deueie-Deueie keÀe³eex 
SJeb ieefleefveefOe³eeW leLee efJeefYeVe efJeYeeieeW kesÀ efueS ue#³e efveOee&efjle efkeÀS peeles 
nQ. Gve keÀe³eex SJeb ieefleefveefOe³eeW mes mebyebefOele keÀee|cekeÀ leovegmeej efoMee ceW 
Deeies ye{les nQ Deewj ue#³e he´eeqhle nsleg he´³eeme keÀjles nQ. GvekesÀ ueieve SJeb 
efveÿehetJe&keÀ efkeÀS ieS De®ís he´³eeme meowJe megKeo heefjCeece he´oeve keÀjles nw. 

pewmes SkeÀ YeJeve keÀe efvecee&Ce efJeefYeVe he´keÀej keÀer meeceie´er pewmes F¥ì, helLej, 
ueesne, meerceWì, uekeÀ[er Deeefo kesÀ hejmhej meecebpem³e mes neslee nw leLee efHeÀj 

hetjer ¢{lee kesÀ meeLe GvekeÀe DeLee&le mecemle meeceefie´³eeW keÀes meecebpem³e meefnle 
meeLe ceW jnvee, Gme YeJeve kesÀ DeeqmlelJe keÀes mLeeF&lJe he´oeve keÀjles nw.  
Dev³eLee YeJeve efvejblej ogye&ue neslee peeSiee Deewj GmekeÀer Dee³eg efvejblej keÀce 
nesleer peeSieer. Gmeer he´keÀej SkeÀ mebmLee Deheves meYeer Jeieex, mlejeW kesÀ keÀee|cekeÀeW 
mes yeveleer nw leLee keÀee|cekeÀeW kesÀ hejmhej meecebpem³e Deewj leeuecesue kesÀ meeLe 
keÀe³e& keÀjves mes mebmLee ceW mLeeF&lJe Deelee nw. mebmLee ceW nj Jeie& kesÀ keÀee|cekeÀeW 
Üeje Deheves oeef³elJe kesÀ Devegmeej efveOee&efjle efoMee ceW keÀe³e& keÀjves mes mebmLee 
kesÀ efueS heefjCeece meowJe yesnlej neslee nw.  

peye mebmLee kesÀ meYeer keÀee|cekeÀ mener efoMee ceW SkeÀ ìerce kesÀ meom³e kesÀ 
ªhe ceW hejmhej leeuecesue kesÀ meeLe efveÿehetJe&keÀ keÀe³e& keÀjWies lees mebmLee keÀer 
he´ieefle megefveeq½ele nes peeleer nw. ³ener nj mebmLee keÀe GÎsM³e neslee nw. SkeÀ 
keÀee|cekeÀ keÀes ³en O³eeve jKevee ®eeefnS efkeÀ mebmLee keÀer he´ieefle ceW ner GmekeÀe 
efnle efveefnle nw. mebmLee Deeies ye{sieer leye ner keÀee|cekeÀ Deeies ye{siee. mebmLee 
ueeYe Dee|pele keÀjsieer lees keÀee|cekeÀ keÀer megefJeOee ye{sieer. Jesleve Deewj YeÊes 
ye{Wies. leovegmeej nj keÀee|cekeÀ keÀes mebmLee keÀe GÎsM³e, efoMee Deewj ue#³e keÀes 
mecePevee ®eeefnS SJeb FmekesÀ Devegªhe keÀe³e& keÀjvee ®eeefnS.  

DeefYeJeeove meefnle

jepeerJe Jee<Cex³e

mene³ekeÀ ceneHe´yebOekeÀ - jepeYee<ee
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●	 nceejs yeQkeÀ ceW neue ner ceW `meWì Sjes' veece keÀe keÀe³e&¬eÀce Megª efkeÀ³ee 
ie³ee nw efpemekeÀe cetue DeeOeej nw - `SveeefueefìkeÌme' pees eEnoer ceW 
`efJeMues<eCeefJeÐee' kesÀ veece mes he´®eefuele nw

●	 DeepekeÀue Deeheves DevegYeJe efkeÀ³ee nesiee efkeÀ peye Yeer Deehe Fbìjvesì hej 
kegÀí `Keespe' keÀjles nQ, GoenjCe kesÀ efueS Deeheves `[eFeEveie ìsyeue' 
keÀes `Keespe' efkeÀ³ee... FmkesÀ yeeo Leesæ[er osj yeeo Deiej Deehe keÀesF& 
otmejer JesyemeeFì hej efkeÀmeer Yeer keÀece kesÀ efueS peeles nQ, lees DeehekeÀes 
Gme hegjeves `Keespe' kesÀ DeeOeej hej peien peien hes `DevegMeb<ee' Deeves 
ueieles nQ - pewmes keÀer [eFeEveie ìsyeue kesÀ efueS DeehekeÀes efJe%eeheve efoKeves 
ueieWies - Dece@Pee@ve, efHeÌueHekeÀeì& ieesojspe Fbìsefj³ees, heshejHe´ÀeF&, Deye&ve 
uew[j Deeefo~

●	 ³es kewÀmes mebYeJe nw? ³es meye efJeMues<eCeefJeÐee (Analytics) kesÀ DeeOeej 
hej SveSueheer (he´eke=ÀeflekeÀ Yee<ee he´mebmkeÀjCe) kesÀ Üeje cegceefkeÀve nw.

●	 ®eefueS, Deye nce yeele keÀjles nQ efkeÀ kewÀmes efJeMues<eCeefJeÐee meWì^ue yeQkeÀ 
keÀes SkeÀ veF& efoMee keÀer Deesj ues peeSieer

●	 nceves ueer[dme pevejsì keÀjves kesÀ efueS SveeefueefìkeÌme keÀe he´³eesie efkeÀ³ee

●	 meyemes henues nceves efjìsue kesÀ efueS "mkeÀesjkeÀe[& yevee³ee" Deewj De®ís 
¬esÀef[ìJeLeea keÀmìceme& keÀe ®e³eve efkeÀ³ee

●	 mkeÀesjkeÀe[& yeveeves ceW nceves efvecveefueKele hewjeceerìme& keÀes Jesìspe efo³ee: 

efjìsue 
(DeeJeemeer³e $eÝCe)

efjìsue (Jeenve $eÝCe)

1) Gce´ 25% 25%

2) mLeeve 20% 20%

3) eEJeìspe 30% 25%

4) ueeSefyeefueìer yewueWme 15% 20%

5) He´es[keÌì nesequ[bie 10% 10%

●	 `Sie´er' Deewj `SceSmeSceF&' mkeÀesjkeÀe[& yeveeves ceW nceves efvecveefueKele 
hewjeceerìme& keÀes Jesìspe efo³ee:  

Sie´er SceSmeSceF&

1) eEJeìspe 20% 20%

2) Fbìjveue jseEìie 15% 15%

3) mJeerke=Àle jeefMe 25% 25%

4) SmeSceS DeeJe=efÊe 20% 20%

5) he´es[keÌì neseÅu[ie 20% 20%

meWì^ue yeQkeÀ : 
SkeÀ veF& `efoMee' keÀer Deesj

- Meeueerve ÞeerJeemleJe
cegK³e he´yebOekeÀ  

met®evee Deewj [sìe efJeMues<eCe, 
keWÀêer³e keÀe³ee&ue³e, cegbyeF&

peye ueesie DeehekeÀer vekeÀue keÀjves ueieW lees mecePe uesvee eEpeoieer ceW meHeÀue cess nes jns neW~6



●	 mkeÀesjkeÀe[& mes HeÀeFveue mkeÀesj efceueves kesÀ yeeo,  nceves KeeleeW keÀer Jesìspe 
kesÀ DeeOeej hes mkeÀeseEjie keÀjer - 0 mes 5 kesÀ yeer®e ceW~

●	 Fveces mes efpeve KeeleeW keÀe mkeÀesj 4 ³ee 4 mes Thej Deelee nw, Gmes henues 
nce efmeefyeue m¬eÀeEyeie (CIBIL Scrubbing) kesÀ efueS osles nQ

●	 Fveces mes efpemkeÀe efmeefyeue mkeÀesj 700 mes Thej Deelee nw, Gvns nce 
efJeMues<eCe kesÀ efueS ̀ he´efMe#eCe [sìe' (Training Dataset) kesÀ ªhe 
ceW ®egveles nQ

●	 Fve ®egves ngS KeeleeW hes ceMeerve uee\veie keÀer lekeÀveerkeÀ ueiee³eer peeleer nw 
Deewj SkeÀ ieefCeleer³e cee@[ue yevekeÀj le³eej nes peelee nw

●	 efkeÀmeer Yeer SceSue (ML) cee@[ue keÀes yeveeves kesÀ efueS 3 keÀoce nesles nQ

-	 Data Processing ([eìe he´emeseEmeie)

-	 Choosing Algorithm (SuieesefjLece ®egvevee)

-	 Optimization of Model (cee@[ue keÀe DevegketÀueve)

ceMeerve ueefve¥ie cee@[ue yeveeves kesÀ ke´Àce

[eìe 
He´esmesefmebie

kesÀSveSve

v³egjue vesìJeke&À

SmeJeerSce

jsv[ce HeÀesjsmì

uee@efpeeqmìkeÀ jefpe. SkeÌ³egjsmeer

efHe´efMemeve

efjkeÀe@ue

DeejDeesmeer/Sme³egmeer keÀJe&

SHeÀDeeF& mkeÀesj

cee@[ue keÀer  
DevegketÀueve

DeuieesefjlLce 
®egvevee

DeeGìefue³eme&

efceefmebie Jesu³eg

FvekeÀesef[bie

efHeÀ®ej mkesÀefuebie

[eF&cesvMevesefueìer

●	 Fme ®egves ngS cee@[ue keÀes nce `ìsmì [sìe' mes mel³eeefhele/Verify keÀjles nQ

●	 kesÀJeue GvneR ®egves ngS KeeleeW keÀes keÀe@ue meWìj Yespee peelee nw keÀe@ue 
meWìj mes helee ®euelee nw keÀer ie´enkeÀeW keÀes efkeÀme lejn keÀer ueesve keÀer 
peªjle nw

●	 GmekesÀ yeeo Fme íìs ngS ’meyemes De®ís ie´enkeÀ“ keÀer met®eer keÀes #es$eer³e 
keÀe³ee&ue³e keÀer ̀ ceekexÀefìbie' ìerce (RSM – #es$eer³e mesume He´yebOekeÀ) keÀes 
Yespee peelee nw

●	 keÀe@ue meWìj mes meerOee uewC[mesHeÀ heesì&ue ceW ³es "neF& keÌJeeefueHeÀeF[ 
ueer[dme" Deheuees[ nes peeleer nw

●	 Fmmes MeeKee he´yebOekeÀ keÀes keÀe]HeÀer megefJeOee efceueleer nw pees Deheveer MeeKee 
keÀes "DemeeFve efkeÀS ieS ueer[dme" keÀes HeÀe@uees Dehe keÀjkesÀ J³eJemee³e ceW 
keÀveJeì& keÀjles nQ~

●	 Fme lejn mes "¬esÀef[ìJeLeea" keÀmìceme& keÀe ueesve Yeer neslee nw Deewj meeLe 
ner ye´eb®e keÀe efyepevesme Yeer yeæ{ peelee nw

●	 Fme lejn mes nceW 3 he´keÀej kesÀ De®ís ie´enkeÀ efceue peeles nQ - "keÀesu[", 
"Jeece&" Deewj "ne@ì" ueer[dme~         

1 "keÀesu[" ueer[dme Ssmes ie´enkeÀ pees DeYeer F®ígkeÀ veneR nQ 
$eÝCe uesves ceW hej Deeies peekeÀj Jees $eÝCe 
ues mekeÀles nQ

2 "Jeece&" ueer[dme Ssmes ie´enkeÀ pees 1 ceefnves kesÀ yeeo ueesve 
uesves ceW FígkeÀ nQ

3 "ne@ì" ueer[dme Ssmes ie´enkeÀ efpevkeÀes legjble $eÝCe ®eeefnS 
(1 ceefnves kesÀ Deboj)

lejn lejn kesÀ cee@[ue nQ SvesuesefìkeÌme ces : 

•	 kesÀ-ceervme keÌuemìefjbie

•	 Sme Jner Sce (meHeesì& JeskeÌìj ceMeerve)

•	 keÀueskeÀefìJe efHeÀuìefjbie

•	 efjkeÀcev[sMeve Fbefpeve

•	 jsv[ce HeÀe@jsmì Dev³e

ceMeerve 
ueefve¥ie

Deueie Deueie cee@[ue keÀe he´³eesie keÀjkesÀ Oeerjs Oeerjs " meWì Sjes " he´espeskeÌì 
keÀes hetjs yeQkeÀ ceW ueeiet efkeÀ³ee peeSiee ... nce DeeMee keÀjles nQ keÀer nce meye 
efceukeÀj, SkeÀ veF& efoMee keÀer Deesj ®eueWies Deewj Deheves yeQkeÀ keÀe veece jesMeve 
keÀjWies...

efJeHeÀuelee kesÀ yeejs ceW eE®elee cele keÀjes, DeehekeÀes yeme SkeÀ yeej ner mener nesvee nQ~

jepeYee<ee DeefOeefve³ece ‰‘�‹ JeÀer Oeeje ‹.‹. JesÀ Devegmeej efvecveef}efKele JeÀeiepeele efÜYeeef<eJeÀ peejer efJeÀ³es peeves nQ:- mebkeÀuHe, 
meeceev³e DeeosMe, efve³ece, DeefOemet®eveeSB, HéMeemeefvekeÀ leLee Dev³e HéefleJesove, mebmeo ceW Hémlegle HéMeemeefvekeÀ He$e leLee HéefleJesove SJeb 

mejkeÀejer keÀeiepeele, mebefJeoe, keÀjej, Deveg%eeqHle, Deveg%eeHe$e, efveefJeoe met®eveeSB, efveefJeoe HeÀece&
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he´espeskeÌì efoMee keÌ³ee nw?

♦	 he´espeskeÌì efoMee SkeÀ efJeMues<eCeelcekeÀ DeeOeej efyepevesme heefjJele&ve he´esie´ece nw 
efpemes nceejs yeQkeÀ ceW HeÀjJejer 2020 ceW he´eFme-Jeeìj-neGme-ketÀhej, he´esie´ece kesÀ 
meueenkeÀej kesÀ men³eesie mes Megª efkeÀ³ee ie³ee nw.

♦	 Fme heefj³eespevee keÀes yeQkeÀ ceW 18 cenerveeW ceW ®ejCeeW ceW ueeiet efkeÀ³ee peevee nw.
♦	 heefj³eespevee kesÀ mebmLeehekeÀ mlebYe Gpee&, heefjJele&ve Deewj efvejblejlee nQ.

heefj³eespevee keÀe J³eehekeÀ oe³eje - 

(S)	 J³eeheej Je=ef× - Kegoje, ke=Àef<e, SceSmeSceF& ¬esÀef[ì, keÀemee, MegukeÀ DeeOeeefjle 
Dee³e ceW J³eeheej kesÀ efJekeÀeme keÀes mLee³eer DeeOeej hej yeæ{eJee osves kesÀ efueS veF& 
J³eeJemeeef³ekeÀ henue keÀjvee.

(yeer)	 J³eeheej he´ef¬eÀ³ee - yesnlej o#elee Deewj eqmLejlee kesÀ efueS J³eeJemeeef³ekeÀ 
he´ef¬eÀ³eeDeeW keÀes efHeÀj mes yeveevee.

(meer)	 ie´enkeÀ DevegYeJe - ìve& DejeGb[ ìeF&ce Deewj ie´enkeÀeW keÀer DeekeÀeb#eeDeeW keÀes 
hetje keÀjves kesÀ efueS efJeMues<eCeelcekeÀ Deewj ef[efpeìue GhekeÀjCeeW keÀe Ghe³eesie 
keÀjvee, efpememes ie´enkeÀeW kesÀ DevegYeJe ceW megOeej nes.

([er)	 peesefKece Meceve - heefjmebheefÊe³eeW keÀer iegCeJeÊee megefveeq½ele keÀjves kesÀ efueS héef¬eÀ³eeDeeW keÀes 
yeoueves kesÀ efueS cepeyetle peesefKece Meceve Ghee³eeW keÀe efvecee&Ce.

he´espeskeÌì keÀe GÎsM³e - 

1.	 MeeKeeDeeW keÀes meb®eeueve kesÀ yeesPe mes cegÊeÀ keÀjves kesÀ efueS.
2.	 efye¬eÀer ieefleefJeefOe³eeW, Jemetueer Deewj yesnlej ie´enkeÀ DevegYeJe kesÀ efueS MeeKeeDeeW 

keÀes keWÀê eEyeog yeveevee.

he´espeskeÌì efoMee keÀe cegK³e DeekeÀ<e&Ce - 

1.	 Kegoje, ke=Àef<e Deewj SceSmeSceF& efJeÊehees<eCe ceW Glke=Àälee keÀe efvecee&Ce.
2.	 peesefKece he´yebOeve #eceleeDeeW keÀe efvecee&Ce.
3.	 ueer[ he´yebOeve kesÀ efueS efJeMues<eCeelcekeÀ cee@[ue Deewj ef[efpeìue GhekeÀjCeeW keÀe 

Ghe³eesie keÀjvee.
4.	 Jemetueer Deewj mebie´n kesÀ efueS {eb®ee lew³eej keÀjvee

keÀe³ee&vJe³eve kesÀ efueS GhekeÀjCe - 

01 - he´ef¬eÀ³ee mJe®eeueve
02 - meb®eeueve Deewj efve³eb$eCe leb$e keÀes megJ³eJeeqmLele keÀjvee
03 - efJeMues<eCeelcekeÀ DeebkeÀæ[s Deewj J³eeheeefjkeÀ met®evee
04 - ke=Àef$ece yegeqOoceÊee Deewj ceMeerve uee\veie

he´ef¬eÀ³ee mJe®eeueve - 

ef[efpeìue keÀes cepeyetle yeveeves kesÀ ceeO³ece mes - he´ef¬eÀ³ee kesÀ efueS jes[ cewhe Deewj 
mJe®eeueve Fme he´keÀej nw.
♦	 MeeKee mlej hej iewj-GlheeokeÀ he´ef¬eÀ³eeDeeW keÀes mJe®eeefuele keÀjvee.
♦	 he´l³e#e ef[efpeìue Keelee Keesuevee, meef¬eÀ³eCe, Jeeref[³ees kesÀJeeF&meer.
♦	 keÀe³e& he´Jeen mJe®eeueve Deewj he´ef¬eÀ³eeDeeW keÀes megJ³eJeeqmLele keÀjvee.

♦	 MeeKee mlej hej ie´enkeÀ ªhejsKee kesÀ efueS he´YeeJeer [wMeyees[&.
♦	 yesnlej ¬esÀef[ì neceeroejer efveCe&³e uesves ceW mene³elee kesÀ efueS efJeMues<eCeelcekeÀ cee@[ue

he´ef¬eÀ³ee mJe®eeueve -

♦	 ueW[mesHeÀ (megjef#ele GOeej osves) kesÀ ceeO³ece mes - Megª mes Deble lekeÀ $eÝCe peerJeve 
®e¬eÀ he´yebOeve he´Ceeueer. 

♦	 iéenkeÀeW keÀer hen®eeve, DeeF&ìer Deewj efJeÊeer³e efJeJejCeeW kesÀ mel³eeheve keÀes hetje keÀjlee nw.
♦	 ³eesi³elee keÀer ieCevee.
♦	 omleeJes]peerkeÀjCe.
♦	 MeeKee Deewj mJeerke=Àefle héeefOekeÀejer kesÀ yeer®e [eìe Deewj omleeJespeeW keÀe cegÊeÀ héJeen.
♦	 efnleOeejkeÀeW keÀes he´YeeJeer Deueì&.
♦	 mebie´n he´yebOeve.

J³eJeeqmLele yeveeves keÀer he´ef¬eÀ³eeSb - he´ef¬eÀ³eeDeeW keÀes megJ³eJeeqmLele keÀjves kesÀ he´ef¬eÀ³ee 
MeesOeve kesÀ ceeO³ece mes efueS efvecveefueefKele ®ejCeeW keÀes Deheveevee nesiee.

♦	 Kegoje, ke=Àef<e, SceSmeSceF&, keÀemee Deewj MegukeÀ DeeOeeefjle Dee³e kesÀ efueS 
#es$eer³e keÀe³e&ue³e ceW mecee|hele efye¬eÀer keWÀê.

♦	 ìve& DejeGb[ ìeF&ce ceW keÀceer kesÀ efueS meer.heer.S.meer. ceW he´esmeseEmeie mesue keÀer 
HeÀeFve ìîeteEveie.

♦	 he´YeeJeer vesle=lJe he´yebOeve Deewj ì^weEkeÀie he´Ceeueer.
♦	 J³eJeeqmLele uesKee hejer#ee Devegheeueve.
♦	 ì^weEkeÀie (vepej jKevee) Deewj DeeGìyeeGb[ (meercee mes yeenj) DeeF&JeerDeejSme 

(FbìjweqkeÌìJe Jee@³eme efjmheebme efmemìce) kesÀ ceeO³ece mes he´YeeJeer Jemetueer/mebie´n leb$e

DeebkeÀæ[eW keÀe efJeMues<eCe Deewj J³eeheeefjkeÀ met®evee
DeebkeÀæ[eW keÀe efJeMues<eCe keÌ³ee nw - 

♦	 DeebkeÀæ[eW keÀe efJeMues<eCe Meyo keÀe leelhe³e& [eìe mesì keÀer peeb®e keÀjves keÀer héef¬eÀ³ee 
mes nw, efpemeceW GveceW ceewpeto peevekeÀejer kesÀ yeejs ceW efve<keÀ<e& efvekeÀeuee peelee nw.

♦	 [eìe efJeMues<eCe keÀer lekeÀveerkeWÀ DeehekeÀes keÀ®®ee [eìe uesves Deewj Gmemes cetu³eJeeve 
Deble¢&eqä efvekeÀeueves kesÀ efueS héefleªheeW keÀes Gpeeiej keÀjves ceW me#ece yeveeleer nQ.

DeebkeÀæ[eW keÀe efJeMues<eCe Deewj yeQeEkeÀie - 

♦	 yeQkeÀ ceW ef[efpeìue uenj ves yeQeEkeÀie keÀe³eeX ceW ¬eÀebefle uee oer nw.
♦	 yeQeEkeÀie ceW [eìe efJeMues<eCe Deewj ke=Àef$ece yegeqOoceÊee keÀer Deheej mebYeeJeveeSb nQ.
♦	 yeQkeÀeW ceW DeebkeÀæ[eW keÀe efJeMues<eCe ie´enkeÀeW kesÀ DevegketÀueve Deewj ueeiele ceW keÀìewleer 

kesÀ ojJeepes Keesue jne nw.  
♦	 he´espeskeÌì efoMee keÀe efyepevesme Deee|keÀìskeÌ®ej (J³eeheej JeemlegkeÀuee) -

mebyebefOele DeejSmeSce mecee|hele efye¬eÀer yeue keÀes Deewj DeejSmeSce #es$eer³e he´cegKeeW 
keÀes efjheesì& keÀjsiee, #es$eer³e he´cegKe cegK³e efJeheCeve DeefOekeÀejer keÀes Deewj keWÀêer³e 
keÀe³ee&ue³e kesÀ efJeheCeve ìerce keÀes efjheesì& keÀjsiee. SkeÀ ve³ee ueer[ he´yebOeve GhekeÀjCe 
Fve-neGme ceW efJekeÀefmele efkeÀ³ee ie³ee nw pees veF& ueer[ Deewj FmekeÀer he´ieefle keÀer 
efveiejeveer ceW ceoo keÀjsiee.

he´espeskeÌì efoMee
- IeveM³eece oeme DeefnjJeej
cegK³e he´yevOekeÀ, mebkeÀe³e meom³e

Smeheeryeerìer ceneefJeÐeeue³e

cenevelee keÀYeer vee efiejves ceW veneR nw, yeequkeÀ nj yeej efiejkeÀj Gþ peeves ceW nw~8



nceejer he´ieefle keÀer keÀmeewìer FmeceW veneR efkeÀ nce Gve ueesieeW keÀes mece=× yeveeSb 
pees efkeÀ henues mes ner mece=× nQ, yeequkeÀ GvnW pees Deuhe meeOeve Jeeues nQ, 

keÌ³ee nce GvnW he³ee&hle cee$ee ceW meeOeve GheueyOe keÀje heeles nw~

DecesefjkeÀe kesÀ YetlehetJe& jeä^heefle Þeer He´QÀkeÀefueve [er ªpeJesuì keÀe GÊeÀ keÀLeve 
Yeejle kesÀ ie´eceerCe FueekeÀeW kesÀ Deee|LekeÀ efJekeÀeme kesÀ heefjhes#³e ceW meeLe&keÀ 
he´leerle neslee nw~ Deepe peye nce Yeejleer³e DeLe&J³eJemLee keÀes 5 efì^efue³eve kesÀ 
cegkeÀece lekeÀ hengb®eeves Je Yeejle keÀes DeelceefveYe&j yeveeves kesÀ ue#³eeW keÀer he´eeqhle 
keÀer Deesj êgle ieefle mes Deie´mej nw, ³en leYeer mebYeJe nesiee peye nce Deheves 
ie´eceerCe Yeejle keÀe hetCe&le: meceeJesMeer DeeLe&keÀ efJekeÀeme keÀj mekeWÀieW~ FmekesÀ 
efueS efJeÊeer³e meceeJesMeve SkeÀ yesnlej efJekeÀuhe he´leerle neslee nw~ 

efJeÊeer³e meceeJesMeve mes leelhe³e&, meceepe kesÀ Jebef®ele Jeie& keÀes keÀce keÀercele hej 
Yegieleeve, ye®ele, $eÝCe Deeefo efJeÊeer³e mesJeeSb hengb®eeves keÀe he´³eeme nw~ FmekeÀe 
he´cegKe GÎsM³e Gve he´efleyebOeeW keÀes otj keÀjvee nw efpevekesÀ keÀejCe efJeÊeer³e #es$eeW 
ceW  menYeeefielee mes Deece veeieefjkeÀeW keÀes keÀefþveeF& DevegYeJe nesleer Deewj efkeÀmeer 
Yeer he´keÀej kesÀ YesoYeeJe kesÀ efyevee GvekeÀer efJeefMeä DeeJeM³ekeÀleeDeeW keÀes hetje 
keÀjves kesÀ efueS efJeÊeer³e mesJeeDeeW keÀes GheueyOe keÀjevee nw~ 

ie´eceerCe Deee|LekeÀ efJekeÀeme ceW yeQkeÀeW keÀer YetefcekeÀe : Yeejle ceW mJeleb$elee 
kesÀ he½eele yeQeEkeÀie leb$e keÀe Menjer #es$eeW ceW efpeleveer lespeer mes efJekeÀeme ngDee nw 
Glevee ie´eceerCe #es$eeW ceW veneR ngDee nw~ Je<e& 1969 kesÀ yeQkeÀeW kesÀ jeä^er³ekeÀjCe 

efJeÊeer³e meceeJesMeve 
kesÀ ceeO³ece mes 
ie´eceerCe Yeejle keÀe 
Deee|LekeÀ efJekeÀeme

 -Deevebo Mecee& 
mene³ekeÀ he´yebOekeÀ 

#es$eer³e keÀe³ee&ue³e, pe³ehegj 

kesÀ he½eele ie´eceerCe #es$eeW ceW 
®egeEveoe mLeeveeW hej JeeefCeeqp³ekeÀ yeQkeÀeW 
keÀer MeeKeeSb Kegueer~ 1970 kesÀ oMekeÀ ceW Jebef®eleeW/ iejeryeeW Deewj ie´eceerCe #es$e 
kesÀ efheíæ[s leyekesÀ keÀes ceÎs vepej jKeles ngS #es$eer³e ie´eceerCe yeQkeÀeW keÀer mLeehevee 
keÀer ieF&~ Fve ie´eceerCe yeQkeÀeW kesÀ efueS he´eLeefcekeÀlee #es$e henues ner efveOee&efjle 
keÀj efoS ieS Les~ FvnW Gve ueesieeW keÀes keÀpe& osves keÀe keÀe³e& meeQhee ie³ee, efpevekesÀ 
heeme he´efleYeteflemJeªhe kegÀí veneR Lee~ hejvleg, Devegoeve keÀes ®eì keÀj peeves 
Jeeues oueeueeW, efye®eewefue³eeW leLee Ye´ä veewkeÀjMeeneW kesÀ keÀejCe FmekeÀe ueeYe 
JeemleefJekeÀ J³eefÊeÀ (ueeYeeLeea) lekeÀ veneR hengb®e mekeÀe~    

efJeÊeer³e meceeJesMeve keÀer DeeJeM³ekeÀlee : iéeceerCe Yeejle ceW efJeÊeer³e meceeJesMeve 
keÀer DeeJeM³ekeÀlee keÀes nce efvecveebefkeÀle ªhe ceW efJemleej os mekeÀles nQ -

•	 ieebJeeW ceW efvej#ej Je keÀce heæ{s-efueKes ueesie efJeÊeer³e meceeJesMeve kesÀ 
DeYeeJe ceW yeQkeÀeW Deeefo keÀer megefJeOeeDeeW mes Jebef®ele jnles nQ Je efJeÊe 
kesÀ Deveewhe®eeefjkeÀ meeOeveeW mes pegæ[ves keÀes cepeyetj nes peeles nQ~ peneb 
hej y³eepe keÀer ojW Yeer DeefOekeÀ nesleer nw Deewj GOeej oer ieF& jeefMe Yeer 
DeeJeM³ekeÀlee kesÀ Devegªhe veneR nesleer nw~ 

•	 Deveewhe®eeefjkeÀ yeQeEkeÀie {eb®ee keÀevetve keÀer heefjefOe mes yeenj neslee nw~ 
Dele: $eÝCe osves Je uesves JeeueeW kesÀ ceO³e GlheVe efkeÀmeer Yeer he´keÀej keÀe 
efJeJeeo JewOe keÀevetveer ceeO³ece mes efveheìe³ee peevee keÀefþve he´leerle neslee nw~ 

henues Jees Deehe hej O³eeve veneR oWies efHeÀj Jees Deehe hej nbmeWies, efHeÀj Jees Deehe mes ueæ[Wies Deewj leye Deehe peerle peeSbieW~ 9



•	 efJeÊeer³e meceeJesMeve ve kesÀJeue $eÝCe keÀes Deemeeve yeveelee nw yeequkeÀ ye®ele 
keÀjves Je YeefJe<³e kesÀ efueS Deheves Je Deheves heefjJeej keÀes efJeÊeer³e peesefKece 
mes Yeer ye®eelee nw~ 

•	 efJeÊeer³e meceeJesMeve mes mejkeÀej keÀes mejkeÀejer Devegoeve leLee Dev³e 
keÀu³eeCekeÀejer keÀe³e&¬eÀceeW ceW Deblejeue SJeb nsje-HesÀjer hej Yeer jeskeÀ 
ueieeves ceW Yeer ceoo efceueleer nw keÌ³eeWeEkeÀ Fmemes mejkeÀej GlheeoeW hej 
Devegoeve osves kesÀ yepee³e Gme jeefMe keÀes meerOes ueeYeeLeea kesÀ Keeles ceW 
Debleefjle keÀj mekeÀleer nw~ 

•	 efJeÊeer³e meceeJesMeve mes osMe keÀes `hetbpeer efvecee&Ce' keÀer oj ceW Je=ef× keÀjves 
ceW mene³elee he´ehle nesleer nw Deewj FmekesÀ HeÀuemJeªhe osMe kesÀ keÀesves-
keÀesves mes neskeÀj Oeve keÀe ceeieeakeÀjCe keÀjekeÀj DeLe&J³eJemLee ceW Dev³e 
Deee|LekeÀ ef¬eÀ³eekeÀueeheeW keÀe Yeer mebJe×&ve neslee nw~

ie´eceerCe Yeejle ceW Deee|LekeÀ efJekeÀeme kesÀ efueS efJeÊeer³e meceeJesMeve nsleg 
Yeejle mejkeÀej/ Yeejleer³e efjpeJe& yeQkeÀ Üeje efkeÀS ieS cegK³e  he´³eeme 
efvecveevegmeej nw - 

•	 he´l³e#e ueeYe DeblejCe - FmekesÀ lenle Devegoeve ³ee Dev³e mejkeÀejer 
³eespeveeDeeW keÀe ueeYe meerOes ueeYeeLeea kesÀ Keeles ceW hengb®ee³ee peelee nw, 
efpememes GmeceW efjmeeJe ³ee Ye´äe®eej keÀer mebYeeJevee v³etvelece nes~

•	 he´Oeeveceb$eer peveOeve ³eespevee - FmekesÀ lenle DeefOekeÀebMe heefjJeejeW 
keÀes osMe keÀer Deewhe®eeefjkeÀ efJeÊeer³e he´Ceeueer mes peesæ[e ie³ee nw leeefkeÀ Jes 
he´l³e#e ueeYe DeblejCe mes ueeYeeeqvJele nes mekesÀ~ 

•	 hesceWì Je ueIeg efJeÊe yeQkeÀeW keÀes ueeFmeWme he´oeve keÀjvee - ie´eceerCe 
#es$eeW ceW efJeÊeer³e meceeJesMeve keÀes Deeies yeæ{eves Deewj ueIeg keÀejesyeeefj³eeW, 
íesìs Deewj cebPeues mlej kesÀ efkeÀmeeveeW SJeb Dev³e Demebieefþle #es$e kesÀ 
GÐeceeW keÀes $eÝCe keÀer Deehete|le keÀjves kesÀ GÎFsM³e mes Fve yeQkeÀeW keÀer 
mLeehevee keÀer ieF& nw~ 

•	 mJeb³e mene³elee mecetn yeQkeÀ eEuekesÀpe cee@[ue - jeä^er³e ke=Àef<e Deewj 
ie´eceerCe efJekeÀeme yeQkeÀ Üeje 1992 ceW ie´eceerCe efveOe&veeW kesÀ 500 mJeb³e 
mene³elee mecetneW kesÀ meeLe Sme S®e peer yeQkeÀ eEuekesÀpe he´esie´ece keÀer 
MegªDeele keÀer ieF& Leer pees efJeée keÀer meyemes yeæ[er ceeF¬eÀesHeÀeFveWme henue 
yeve ®egkeÀer nw~ ³en ie´eceerCe ceefnueeDeeW keÀes $eÝCe he´oeve keÀjves keÀe he´cegKe 
peefj³ee yeve ®egkeÀe nw~ 

•	 ceeF¬eÀesHeÀeFveWme kesÀ ceeO³ece mes ie´eceerCe meMeefÊeÀkeÀjCe - ³en mel³e 
nw efkeÀ efkeÀmeer keÀes jesìer osves mes yesnlej nw Gmes jesìer keÀceevee efmeKee³ee 
peeS~ ceeF¬eÀesHeÀeFveWme mes iejeryeeW keÀes DeeJeM³ekeÀ keÀewMeue Deewj mebmeeOeve 
heéhle nesles nQ, efpememes efkeÀ Jes ueeYekeÀejer ieefleefJeefOe³eeW keÀes mebheeefole keÀjves 
SJeb iejeryeer kesÀ og<®e¬eÀ mes yeenj efvekeÀueves ceW keÀece³eeye nes mekeÀles nW~ 
FmekesÀ lenle mejkeÀej keÀe cebleJ³e ³en jne nw efkeÀ efveOe&velece J³eefÊeÀ³eeW keÀes 
yeQeEkeÀie/SveyeerSHeÀmeer kesÀ ceeO³ece mes efJeÊeer³e megefJeOeeSb v³etve y³eepe ojeW 

hej megiecelee mes GheueyOe keÀjeF& peeS~

•	 peveOeve-DeeOeej-ceesyeeF&ue meb³eespeve (pes S Sce ef$eefveìer) Yeejle 
mejkeÀej ves SkeÀ otjieeceer mees®e kesÀ lenle ceesyeeF&ue vecyej keÀes peveOeve 
Keeles/ ye®ele Keeles Je DeeOeej keÀe[& mes eEuekeÀ keÀjves keÀe yesnlejerve 
keÀe³e& efkeÀ³ee nw, efpememes efkeÀ leerveeW (Keelee, ceesyeeF&ue SJeb DeeOeej) mes 
eEuekeÀ mesJeeDeeW/ megefJeOeeDeeW keÀes SkeÀerke=Àle ªhe oskeÀj Deveheæ{ ie´eceerCeeW 
keÀes yee³eescesefì^keÀ eEHeÀiejeEhe´ìdme kesÀ ceeO³ece mes S ìer Sce/ yeer meer / yeer 
SHeÀ ceW mes efkeÀmeer Yeer efJekeÀuhe kesÀ Üeje Deheves Keeles ceW vekeÀo efvekeÀemeer 
Je Dev³e efJeÊeer³e megefJeOee keÀe ueeYe efo³ee pee mekesÀ~ 

efJeÊeer³e meceeJesMeve keÀes he´eslmeeefnle keÀjves kesÀ GÎsM³e mes Yeejleer³e efjpeJe& yeQkeÀ 
Üeje meeLe&keÀ henue keÀjles ngS keÀjWmeer cesìme& Deewj yeQkeÀ cesìme& veece mes 
keÀe@efcekeÀ yegkeÀ keÀe he´keÀeMeve efkeÀ³ee ie³ee nw~ Fmeer he´keÀej jepet Deewj ceveer-ì^er 
veecekeÀ hegmlekeÀ keÀe Yeer he´keÀeMeve efkeÀ³ee ie³ee~ mketÀueer ye®®eeW keÀes efJeÊeer³e 
mee#ej yeveeves kesÀ efueS heesmìj, hegeqmlekeÀeDeeW, efJeef[³ees efHeÀuceeW, he´oMe&veer pewmes 
ceeO³eceeW keÀe meneje efue³ee pee jne nw~  

DeYeer Yeer efJeÊeer³e meceeJesMeve Deewj iejeryeer Gvcetueve kesÀ #es$e ceW Deye lekeÀ efkeÀ³es 
ieS cenlJehetCe& keÀe³eeX ceW yeeOekeÀ keÀejkeÀeW hej ³eefo nce hékeÀeMe [euevee ®eenW 
lees nce hee³eWieW efkeÀ Jele&ceeve ceW yeQeEkeÀie héCeeueer ceW GheueyIe mebmeeOeveeW keÀer leguevee 
ceW Gmemes yengle p³eeoe Dehes#eeSb keÀer pee jner nw, pewmes - DeeOeej hebpeerkeÀjCe, 
peerJeve Je iewj yeercee GlheeoeW keÀes yes®evee, keÀj mebiénCe Je heWMeve GlheeoeW mes 
mebyebefOele héMeemeefvekeÀ keÀe³e& Deeefo~ hejvleg Fve meye mes GvekeÀe cegK³e Oeeje keÀe 
keÀe³e& pewmes $eÝCe efJelejCe, Deeeqmle³eeW keÀer iegCeJeÊee keÀes yevee³es jKevee, mesJee 
ceevekeÀeW kesÀ Devegªhe mesJee héoeve keÀjvee, efJeÊeer³e mee#ejlee keÀes yeæ{evee pewmes 
hécegKe GÊejoeef³elJeeW keÀe Deefle¬eÀceCe nes jne nw~ FmekesÀ DeueeJee iéeceerCe 
#es$eeW ceW FvHéÀebmì^keÌ®ej (Fvìjvesì, efJeÐegle SJeb meb®eej)  SJeb jespeieejesvcegKe 
keÀe³e&¬eÀceeW keÀe DeYeeJe Yeer efJeÊeer³e meceeJesMeve keÀer [iej ceW yeeOekeÀ nw~

efkeÀmeer Yeer efJekeÀemeMeerue osMe kesÀ efJeÊeer³e {eb®eW ceW $eÝCe ceeHeÀer SJeb ítì pewmeer 
DeJeOeejCeeSb ve kesÀJeue yeQkeÀeW keÀer $eÝCe GheueyOelee keÀes meerefcele keÀjlee 
nw Deefheleg Deece peve kesÀ ceve ceW $eÝCe ®egkeÀewleer ve keÀjves keÀer YeeJevee keÀes 
he´eslmeeefnle keÀjlee nw~ 

efJeiele mece³e ceW ³en hee³ee ie³ee nw efkeÀ menkeÀejer #es$e pees efkeÀ ie´eceerCe #es$eeW ceW 
SkeÀ Dence YetefcekeÀe Deoe keÀjlee nw ceW Yeejleer³e efjpeJe& yeQkeÀ/ Yeejle/ jep³e 
mejkeÀej keÀe keÀcepeesj efve³eb$eCe SkeÀ Dence cegÎe yevekeÀj GYeje nw, efpeme 
nsleg MeerIe´ keÀoce Gþe³es peeves DeeJeM³ekeÀ nQ, efpememes yeQeEkeÀie he´Ceeueer ceW Deece 
pevelee ceW efJeéeeme keÀe³ece nes mekesÀ~

meejebMe ªhe ceW nce keÀn mekeÀles nQ efkeÀ yeQeEkeÀie he´Ceeueer kesÀ efJeefYeVe ®ejCeeW hej 
³eefo ¢eqäheele keÀjW lees efJeÊeer³e meceeJesMeve keÀer DeJeOeejCee ves nceejs ie´eceerCe 
SJeb efheíæ[s #es$e kesÀ Deecepeve keÀes ve kesÀJeue yeQeEkeÀie megefJeOeeSb he´oeve keÀjves ceW 
Dence YetefcekeÀe efveYeeF& nw Deefheleg GvnW efJeÊeer³e mee#ej keÀjves pewmee YeeieerjLe 
he´³eeme efkeÀ³ee nw~   

me®e lees me®e nw~

jepeYee<ee efve³ece ‰‘�� JesÀ efve³ece � JesÀ Devegmeej 
eEnoer ceW ÒeeHle He$eesb JeÀe GÊej eEnoer ceW ner efo³ee peevee nw.
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he´yebOeve keÀe SkeÀ meJee&efOekeÀ cenlJehetCe& Debie `vesle=lJe-keÀewMeue' neslee nw 
pees keÀee|cekeÀeW keÀer o#elee keÀes DeefOekeÀlece keÀjves Deewj mebieþveelcekeÀ 

ue#³eeW keÀes he´ehle keÀjves ceW efveCee&³ekeÀ YetefcekeÀe efveYeelee nw. DekeÌmej efkeÀmeer 
mebieþve keÀer meHeÀuelee keÀe keÀejCe GmekesÀ vesle=lJe oue keÀes ceevee peelee nw. 
uesefkeÀve, efkeÀmeer keÀes ³en veneR Yetuevee ®eeefnS efkeÀ JeemleefJekeÀ meHeÀuelee Gve 
DevegkeÀjCeer³e keÀee|cekeÀeW keÀer nesleer nw pees Deheves vesle=lJe keÀes mJeerkeÀej keÀjkesÀ 
ue#³eeW keÀes he´ehle keÀjles nw. Fme he´keÀej osKee peeS lees meecetefnkeÀ ªhe mes 
ceeie&oMeea vesle=lJe Deewj DevegkeÀjCeer³e keÀee|cekeÀ ner efkeÀmeer mebieþve keÀes meHeÀue 
yeveeves kesÀ efueS SkeÀ cenlJehetCe& YetefcekeÀe efveYeeles nQ. 

efvecveefueefKele eEyeogDeeW Üeje efkeÀmeer mebieþve ceW kegÀMeue vesle=lJe kesÀ cenlJe keÀes 
v³ee³eesef®ele þnje³ee pee mekeÀlee nw : 

♦	 he´ejbefYekeÀ keÀej&JeeF& - vesle=lJekeÀlee& Üeje ner DeOeervemLeeW ces veerefleiele 
³eespeveeDeeW keÀe meb®eej keÀjkesÀ keÀe³e& he´ejbYe efkeÀ³ee peelee nw. 

♦	 he´sjCee - he´sjCee SkeÀ J³eefÊeÀ kesÀ peerJeve ceW he´sjkeÀ MeefÊeÀ nesleer nw. efkeÀmeer 
Yeer mebieþve ceW keÀee|cekeÀeW keÀes keÀe³e&-ue#³eeW keÀes he´ehle keÀjves kesÀ efueS 
he´eslmeenve efo³ee peevee cenlJehetCe& nw. Fme keÀe³e& keÀes vesle=lJekeÀlee& Üeje 
Fme he´keÀej mebhe´sef<ele efkeÀ³ee peelee nw leeefkeÀ keÀce&®eeefj³eeW keÀes Deee|LekeÀ 
Deewj iewj-Deee|LekeÀ hegjmkeÀej he´ehle keÀjves kesÀ efueS he´sefjle nes mekesÀ Deewj 
DeOeervemLeeW Üeje DeefOekeÀlece he´efleHeÀue he´ehle efkeÀ³ee pee mekesÀ.

♦	 ceeie&oMe&ve he´oeve keÀjvee - he´YeeJeer vesle=lJekeÀlee& keÀes ve kesÀJeue 
he³e&Jes#eCe keÀjvee neslee nw yeequkeÀ DeOeervemLeeW kesÀ efueS ceeie&oMe&keÀ 
YetefcekeÀe Yeer efveYeeveer nesleer nw. ³eneb ceeie&oMe&ve keÀe DeLe& DeOeervemLeeW keÀes 
DevegosefMele keÀjvee nw efkeÀ efkeÀme lejn Jes Deheves keÀece keÀes he´YeeJeer Deewj 
kegÀMeueleehetJe&keÀ keÀj heeSb. 

♦	 DeelceefJeéeeme hewoe keÀjvee - héYeeJeer vesle=lJekeÀlee& kesÀ efueS ³en Yeer 
SkeÀ cenlJehetCe& keÀejkeÀ nw efpemes DeOeervemLeeW kesÀ keÀe³e&-hé³eemeeW keÀes J³eÊeÀ 
keÀjkesÀ heéhle efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw, DeOeervemLeeW keÀes mheä ªhe mes GvekeÀer 
YetefcekeÀe mecePeeles ngS GvnW ue#³eeW keÀes héYeeJeer {bie mes héehle keÀjves kesÀ 
efueS efoMee-efveoxMe efoS pee mekeÀles nQ. keÀce&®eeefj³eeW keÀer efMekeÀe³eleeW 
Deewj mecem³eeDeeW keÀe lJeefjle efveoeve efkeÀ³ee peevee Yeer cenlJehetCe& nw leeefkeÀ 
mebieþve kesÀ heéfle keÀee|cekeÀeW keÀe efJeéeeme mLeeefhele nes mekesÀ.

♦	 ceveesyeue keÀe efvecee&Ce - keÀce&®eeefj³eeW keÀe efJeéeeme peerlevee leLee GvekesÀ 
ceveesyeue keÀes yeæ{eves keÀe keÀe³e& vesle=lJekeÀlee& kesÀ efueS yengle DeeJeM³ekeÀ neslee 
nw. efkeÀmeer keÀce&®eejer keÀe ceveesyeue GmekesÀ keÀe³e& kesÀ héefle ªPeeve Deewj 
men³eesie keÀes oMee&lee nw leeefkeÀ Jes Deheveer #eceleeDeeW keÀe meJeexÊece héoMe&ve 
keÀj efveOee&efjle ue#³eeW keÀes héehle keÀjves ceW DeiéCeer YetefcekeÀe efveYee mekesÀ.

♦	 kegÀMeue keÀe³e& JeeleeJejCe efvee|cele keÀjvee - efkeÀmeer mebieþve kesÀ 
eqmLej efJekeÀeme kesÀ efueS ³en DeefveJee³e& neslee nw efkeÀ vesle=lJekeÀlee& Üeje 
DeebleefjkeÀ keÀee|cekeÀeW kesÀ ceO³e ceeveJeer³e mebyebOeeW keÀes Deewj ienje efkeÀ³ee 
peeS. keÀce&®eeefj³eeW kesÀ meeLe vesle=lJekeÀlee& keÀe J³eefÊeÀiele mebheke&À nesvee 
®eeefnS Deewj ceeveJeer³e MeleeX hej keÀce&®eeefj³eeW kesÀ meeLe J³eJenej keÀjvee 

`vesle=lJe-keÀewMeue keÀe  
cenlJe Deewj efJeMes<elee'

- jepeerJe efleJeejer,
cegK³e he´yebOekeÀ (jepeYee<ee) 
Deeb®eefuekeÀ keÀe³ee&ue³e hegCes

®eeefnS. SkeÀ mekeÀejelcekeÀ Deewj kegÀMeue keÀece JeeleeJejCe mebieþve kesÀ 
efJekeÀeme ceW ceoo keÀjlee nw.

♦	 mecevJe³e- mebieþveelcekeÀ ue#³eeW kesÀ meeLe J³eefÊeÀiele efnleeW keÀe efceueeve 
keÀjkesÀ mecevJe³e he´ehle efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw. Fme mecekeÀeefuekeÀerkeÀjCe 
keÀes Gef®ele Deewj he´YeeJeer mecevJe³e kesÀ ceeO³ece mes he´ehle efkeÀ³ee pee mekeÀlee 
nw leLee ³en vesle=lJekeÀlee& keÀe he´eLeefcekeÀ GÎsM³e nesvee ®eeefnS.

SkeÀ meHeÀue vesle=lJekeÀlee& kesÀ iegCe

♦	 J³eefÊeÀlJe : SkeÀ ceveYeeJeve J³eefÊeÀlJe ncesMee ueesieeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀjlee 
nw. SkeÀ vesle=lJekeÀlee& keÀes efce$eJeled Deewj DeeefOekeÀeefjkeÀ nesvee ®eeefnS leeefkeÀ 
Jen ueesieeW keÀes GmekeÀer lejn keÀæ[er cesnvele keÀjves kesÀ efueS hésefjle keÀj mekesÀ.

♦	 %eeve : ³en Deblee|veefnle ner nw efkeÀ DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e DeOeervemLe 
Deheves vesle=lJekeÀlee& mes hejeceMe& uesves keÀe he´³eeme keÀjles nw. Dele: Fme 
he´keÀej DeOeervemLeeW keÀes he´YeeefJele keÀjves kesÀ efueS SkeÀ De®ís vesle=lJekeÀlee&  
kesÀ heeme he³ee&hle %eeve Deewj #ecelee nesveer ®eeefnS.

♦	 DeKeb[lee : SkeÀ vesle=lJekeÀlee& keÀes mebieþve ceW G®®e mlej keÀer DeKeb[lee yeveeS 
jKeves kesÀ efueS F&ceeveoej DeefOekeÀejer keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw. Dele: GmekeÀe 
¢eqäkeÀesCe Gef®ele nesvee ®eeefnS Deewj leL³eeW Deewj leke&À kesÀ DeeOeej hej ner Deheves 
HewÀmeues uesves ®eeefnS. meeceev³ele: Gmes efve<he#e nesvee ®eeefnS ve keÀer he#eheeleer.

♦	 henue : SkeÀ De®íe vesle=lJekeÀlee& DeJemejeW kesÀ efueS he´leer#ee vener keÀjlee 
nw yeequkeÀ Deheves Devegmeej DeJemej GlheVe keÀjlee nw Deewj mebieþve kesÀ 
ueeYe kesÀ efueS GvekeÀe Ghe³eesie keÀjves kesÀ efueS henue keÀjlee nw.

♦	 meb®eej keÀewMeue : SkeÀ vesle=lJekeÀlee& keÀes SkeÀ De®íe meb®eeuekeÀ nesvee 
®eeefnS leeefkeÀ Jen Deheves efJe®eejeW, veerefle³eeW Deewj he´ef¬eÀ³eeDeeW keÀes mheä 
ªhe mes ueesieeW keÀes mecePee mekesÀ. Deeceleewj hej De®íe JeÊeÀe nesves mes hetJe& 
J³eefÊeÀ keÀes SkeÀ De®íe Þeeslee Deewj keÀeGbmeuej nesvee ®eeefnS .

♦	 he´sjCee keÀewMeue : SkeÀ vesle=lJekeÀlee& keÀes SkeÀ he´YeeJeer he´sjkeÀ nesvee 
®eeefnS pees ueesieeW keÀer DeeJeM³ekeÀleeDeeW keÀes mecePe keÀj GvekeÀer peªjleeW 
keÀes meblegä keÀj GvnW he´sefjle keÀjs.

♦	 DeelceefJeéeeme Deewj F®íe MeefÊeÀ : SkeÀ vesle=lJekeÀlee& keÀes G®®e mlej 
keÀe DeelceefJeéeeme Deewj Deheej F®íeMeefÊeÀ mes heefjhetCe& nesvee ®eeefnS 
Dev³eLee keÀce&®eejer Gme hej efJeéeeme veneR keÀjWies.

♦	 ieesheveer³e : SkeÀ vesle=lJekeÀlee& keÀes hesMesJejeW Deewj efJehe#e keÀe efJeMues<eCe keÀjves 
Deewj leovegmeej efveCe&³e uesves kesÀ efueS he³ee&hle meleke&À nesves keÀer peªjle nesleer 
nw. Gmes otjoe|Melee Yeer nesveer DeeJeM³ekeÀ nw leeefkeÀ Jen Deheves Üeje efueS ieS 
HewÀmeueeW kesÀ YeefJe<³e kesÀ héYeeJe keÀe Deboepee ueiee mekesÀ.

♦	 efveCee&³ekeÀ : SkeÀ vesle=lJekeÀlee& keÀes Deheves keÀece kesÀ he´yebOeve ceW efveCee&³ekeÀ 
nesvee ®eeefnS Deewj GmekesÀ Üeje efueS ieS efveCe&³eeW hej ¢æ{ nesvee ®eeefnS.

♦	 meeceeefpekeÀ keÀewMeue : SkeÀ vesle=lJekeÀlee& keÀes otmejeW kesÀ héefle menevegYetefle keÀe 
YeeJe jKevee ®eeefnS. Gmes SkeÀ ceeveJeleeJeeoer Yeer nesvee ®eeefnS leLee oeef³elJeyeesOe 
kesÀ meeLe otmejeW keÀer ceoo keÀjves ceW héeLeefcekeÀ J³eJenej keÀjvee ®eeefnS.

kesÀJeue he´meVelee ner SkeÀcee$e F$e nw, efpemes Deehe otmejeW hej efíæ[kesÀ lees GmekeÀer kegÀí yetbobs DeJeM³e ner Deehe hej Yeer heæ[leer nQ~ 11



``keÀye lekeÀ leejerKe ceW peeveer ner veneR,
legPe ceW Meesues Yeer nQ, yeme DeMkeÀ, efHeÀmeeveer neR veneR

let nkeÀerkeÀle Yeer nw, efoue®emhe keÀneveer ner veneR
Deheveer leejerKe keÀe GveJeeve yeouevee nw legPes,
Gþ cesjer peeve cesjs meeLe neR ®euevee nw legPes´''

- kewÀHeÀer meenye

nceejs osMe ceW DeejbYe mes ner ceefnueeDeeW keÀes mecceevepevekeÀ heo he´ehle 
nw~ Yeejle SkeÀ osMe nw, peneb ³en ceev³elee ®eueer Dee jner nw efkeÀ peneb 

veejer keÀer hetpee nesleer nw, Jeneb osJelee Jeeme keÀjles nQ~ Fefleneme keÀer Deesj mes 
osKee peeS lees DeejbYe ceW DeLee&le eEmeOeg meY³elee Deewj JewefokeÀ meY³elee ceW, 
ceefnueeDeeW keÀer eqmLeefleGlke=Àä Leer~ hejbleg Oeerjs-Oeerjs GvekeÀer eqmLeefle efyeieæ[leer 
®eueer ieF&~ Debie´speer Meemeve kesÀ oewjeve Deewj mJeleb$elee he´eeqhle kesÀ he½eele, nceejs 
osMe kesÀ ceneve meceepe megOeejkeÀes ves ceefnueeDeeW keÀes hegveë mecceeefvele eqmLeefle 
he´ehle keÀjeves kesÀ efueS keÀF& cenlJehetCe& keÀe³e& efkeÀS Deewj yengle no lekeÀ Jen 
FmeceW meHeÀue Yeer jns~ hejbleg, Deepe Yeer ceefnueeDeeW keÀer eqmLeefle meblees<epevekeÀ 
veneR nw~ DekeÌmej Yeejle ceW ceefnueeDeeW kesÀ meeLe yeæ{les DehejeOeeW keÀer ®e®ee& 
nesleer jnleer nw~ Deepe Yeer osMe keÀer DeeOeer Deeyeeoer keÀer SkeÀ yengle yeæ[er 
pevemebK³ee DeefMeef#ele nw~ efpeme keÀejCe mes Jen Deheves DeefOekeÀejeW keÀes Yeer 
veneR mecePe heeleer nw Deewj Deheveer #eceleeDeeW keÀe meoghe³eesie veneR keÀj heeleer nw~ 
FmeefueS, nceejs osMe Deewj meceepe keÀes ceefnuee meMeefÊeÀkeÀjCe nsleg he´YeeJeer 
keÀoce Gþeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ 

ceefnuee meMeefÊeÀkeÀjCe keÀe DeLe& nw efkeÀ ceefnueeDeeW keÀes Jen #ecelee he´oeve 
keÀjvee efkeÀ Jen Deheves peerJeve mes pegæ[s meYeer efveCe&³e ues mekesÀ~ ceefnuee 
meMeefÊeÀkeÀjCe keÀer meeW®e ve kesÀJeue ceefnueeDeeW keÀer leekeÀle Deewj keÀewMeue keÀes 
GmekesÀ ogKeoeF& eqmLeefle mes Thej Gþeves hej keWÀefêle keÀjleer nQ, yeequkeÀ ³en 
heg©<eeW keÀes ceefnueeDeeW kesÀ mebyebOe ceW efMeef#ele keÀjves Deewj ceefnueeDeeW kesÀ he´efle 
yejeyejer kesÀ meeLe mecceeve Deewj keÀle&J³e keÀer YeeJevee hewoe keÀjleer nw~

mJeleb$elee he´eeqhle kesÀ he½eele, ceefnueeDeeW keÀes meeceeefpekeÀ Deewj efJekeÀemeMeerue 
OeejeDeeW mes peesæ[ves kesÀ efueS DeveskeÀ he´³eeme efkeÀS ieS Deewj keÀF& veerefle³eeb 
yeveeF& ieF&~ eEueie meceevelee keÀe efme×eble Yeejleer³e mebefJeOeeve keÀer he´mleeJevee, 
ceewefuekeÀ DeefOekeÀejeW, ceewefuekeÀ keÀle&J³eeW Deewj veerefle efveoxMekeÀ efme×ebleeW ceW 

ceefnuee meMeefÊeÀkeÀjCe - j#ee jeveer 
mene³ekeÀ he´yebOekeÀ 
MeeKee : ojYebiee 

he´efleheeefole nQ~ mebefJeOeeve ceefnueeDeeW keÀes ve kesÀJeue meceevelee keÀe opee& he´oeve 
keÀjlee nw, Deefheleg ceefnueeDeeW kesÀ he#e ceW Yeso-YeeJe efceìeves kesÀ mekeÀejelcekeÀ 
Ghee³e keÀjves keÀer MeefÊeÀ he´oeve keÀjlee nw~

ceefnuee meMeefÊeÀkeÀjCe keÀe cegK³e ueeYe meceepe mes pegæ[e ngDee nw~ Deiej 
meceepe ceW ceefnueeSb efMeef#ele neWieer, lees Jes heefjJeej keÀes Yeer efMeef#ele yevee 
mekeÀleer nQ, efpememes nceejs osMe keÀes heæ{s-efueKes veewpeJeeve efceueWies pees efkeÀ osMe 
keÀer lejkeÌkeÀer ceW Dehevee ³eesieoeve os mekeWÀies~ meMeÊeÀ ceefnuee Iejsuet eEnmee kesÀ 
efKeueeHeÀ DeeJeepe Gþeves keÀer efnccele jKe mekeÀleer nw, efpememes Jes Iejsuet eEnmee 
ceW ve kesÀJeue keÀceer uee³eWieer, yeequkeÀ mebyebefOele J³eefÊeÀ keÀes mepee efoueJeeves ceW 
Yeer meHeÀue neWieer~

ceefnuee meMeefÊeÀkeÀjCe keÀe cenlJe iejeryeer keÀce keÀjves ceW Yeer nw~ keÀYeer-keÀYeer 
heefjJeej kesÀ heg©<eeW kesÀ Üeje Dee|pele Oeve heefjJeej keÀer ceebieeW keÀes hetje keÀjves 
nsleg he³ee&hle veneR neslee nw~ FmeefueS, iejeryeer keÀce keÀjves kesÀ efueS ceefnueeDeeW 
keÀe efMeef#ele nesves kesÀ meeLe-meeLe keÀecekeÀepeer nesvee Yeer peªjer nw~ nceejs 
meceepe ceW DeefOekeÀeBMe ceefnueeSW Deheves Deboj keÀer he´efleYeeDeeW keÀe mechetCe& 
Fmlesceeue veneR keÀj heeleer nQ~ Deiej ceefnueeSW keÀe mener mes meMeefÊeÀkeÀjCe 
keÀj efo³ee peeS, lees ceefnuee Deheves ngvej keÀer hen®eeve keÀj mekesÀieer, efpememes 
osMe keÀes he´efleYeeMeeueer ceefnuee³eW efceueWieer pees osMe kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS keÀe³e& 
keÀj mekeWÀieer Deewj Dehevee ³eesieoeve os mekeWÀieer~

ceefnuee meMeefÊeÀkeÀjCe keÀjves keÀe pees meyemes yeæ[e ue#³e nQ, Jees ceefnueeDeeW 
keÀes heg©<eeW kesÀ meceeve meceepe ceW yejeyejer keÀe opee& osvee nw~ DeYeer Yeer ogefve³eeB 
ceW keÀF& Ssmes osMe nQ, peneb hej ceefnuee keÀes heg©<eeW keÀer lejn DeefOekeÀej veneR 
efoS ieS nQ~ JeneB ceefnueeSb DeYeer Yeer kesÀJeue iegueeceeW keÀer lejn keÀe³e& keÀjleer 
nQ, GvekeÀes ve Deheveer yeele keÀnves keÀer Deewj ve kegÀí efveCe&³e uesves keÀer Deepeeoer 
oer ie³eer nw~

JeneR ceefnuee meMeefÊeÀkeÀjCe kesÀ peefj³es Ssmeer ceefnueeDeeW keÀe efJekeÀeme keÀjves hej 
neR peesj efo³ee peelee nw, leeefkeÀ Jes keÀce mes keÀce yeesueves kesÀ efueS Deepeeo neW Deewj 
Deheveer yeele meYeer kesÀ meccegKe efveYeeakeÀ nes keÀj jKe mekeWÀ~ ceefnuee meMeefÊeÀkeÀjCe 
mes osMe keÀer ueieYeie DeeOeer DeeJeeoer keÀe ®engcegKeer efJekeÀeme nesiee Deewj peneb 
lekeÀ mebYeJe nw, ceefnuee meMeÊeÀ nesves mes heefjJeej, meceepe Deewj osMe keÀe Yeuee neR 
nesiee, efkeÀmeer keÀe keÀesF& Yeer vegkeÀmeeve lees efyeuekegÀue veneR nesiee~

Deheves he´³eespeve ceW efJeéeeme jKeves Jeeuee SkeÀ met#ce Mejerj Fefleneme kesÀ ªKe keÀes yeoue mekeÀlee nw~12



nceeje peerJeve jes]pe veS DevegYeJe keÀjelee nw~ keÀYeer-2 peerJeve ces Ieìer meeceev³e Ieìvee 
J³eefÊeÀ keÀer peerJeve Mewueer yeoue osleer nw~ peerJeve keÀer keÀefþve jeneW ces kegÀí mebmcejCe 

Ssmes nesles nw, efpevekeÀer ³eeos peneB ceve keÀes Meerleuelee héoeve keÀjleer nQ, Jener meeLe-2 nceW 
hésjCee SJeb Glmeen mes Yej osleer nQ~ cesje ³en mebmcejCe kegÀí Fmeer hékeÀej keÀe nw~

yeele Deepe mes 8-10 meeue hegjeveer nw, cesjs efheleepeer yeQkeÀ ces keÀce&®eejer Les, GvekeÀe leyeeouee 
yeslegue efpeues keÀer SkeÀ íesìer meer MeeKee iebpeJeemeesoe ces nesie³ee~ Deheves keÀefþve heefjÞece 
mes Gvnesves MeeKee kesÀ keÀejesyeej keÀes yeæ{e³ee SJeb veS iéenkeÀes keÀes yeQkeÀ mes peesæ[e~ Jes 
peªjleceboes keÀer ceoo keÀjles SJeb Gvns mener meueen osles Les~

GvekeÀer MeeKee kesÀ yeenj SkeÀ íesìer meer cees®eer keÀer ogkeÀeve Leer, efpemeces 15-16 
meeue keÀe yeeuekeÀ yesþlee Lee Deewj ueesiees kesÀ petles ®ehheuees keÀer cejccele keÀjlee Lee~ 
YeespeveeJekeÀeMe ces meYeer keÀce&®eejer ®ee³e veeMlee keÀjves yeQkeÀ kesÀ yeenj ueieer ogkeÀeve 
peeles Les, meeLe ner cesjs efheleepeer jes]pe Gme yeeuekeÀ mes petles heesefueMe keÀjJeeles Les~ 
efheleepeer kesÀ hetíves hej Gme yeeuekeÀ ves Deheveer J³eLee megveeF&- ``yeeyetpeer cesje veece 
jece (íesìt) nw, cesjs yeeyee keÀe DeekeÀeqmcekeÀ efveOeve mes heefjJeej keÀer ef]peccesoejer cesjs 
Thej Dee ie³eer Fme keÀejCe cegPes Deheveer heæ{eF& Yeer yeer®e ces íes[veer heæ[er~ Iej ces ceeB 
Deewj 2 íesìer yenves nw, ceeB Deeme heeme kesÀ Iejes ces keÀece keÀjleer nw Deewj yenvees keÀes 
mebYeeueleer nw~ efoveYej ces 50-75 ©. keÀcee ueslee ntB Gmeer ces heefjJeej keÀe iegpeeje 
neslee nw~'' cesjs efheleepeer ves jece keÀes Deheveer heæ{eF& hetjer keÀjves keÀer meueen oer Deewj 
jece ves mJeeO³ee³eer íe$e kesÀ ªhe ces Deheves heæ{eF& Megª keÀjoer~ mece³e-2 hej efheleepeer 
jece keÀer efJeÊeer³e mene³elee Yeer keÀjles Les~

mece³e ieg]pejlee ie³ee Deewj jece ves Deheveer 12Jeer keÀer hejer#ee De®ís DebkeÀes mes heeme keÀj 
ueer~ cesjs efhelee peer jece keÀer keÀle&J³eefveÿe, ueieve, F&ceeveoejer Deewj cesnvele mes yengle 
he´meVe Les Deewj Gvnesves jece keÀes Deheveer MeeKee ces owefvekeÀ Jesleve hej jKe efue³ee~ jece 
jes]pe ye´eb®e keÀer meeHeÀ meHeÀeF& kesÀ meeLe ®ee³e Yeer yeveelee Lee~ jes]pe kesÀ jece 150-200 
©. lekeÀ keÀcee ueslee Lee~ Keeueer mece³e ces jece MeeKee kesÀ keÀecees ces ©ef®e uesves ueiee~ 
peuo ner jece ves ye´eb®e kesÀ meYeer keÀecees keÀer peevekeÀejer ues ueer SJeb ie´enkeÀes keÀer Yeer 
ceoo keÀjves ueiee~ Keelee KegueJeeves mes ueskeÀj $eÝCe uesves lekeÀ keÀer meYeer peevekeÀejer Jees 
ie´enkeÀes keÀes oslee~ MeeKee ces meYeer keÀce&®eejer jece keÀer mejenvee keÀjves ueies~ meeLe ner 
jece ves mveelekeÀ keÀer hejer#ee ces he´JesMe Yeer ues efue³ee Deewj Meece keÀes Deheveer heæ{eF& keÀjves 
ueiee~ meYeer keÀce&®eejer jece keÀes heæ{eF& ces Yeer ceoo keÀjves ueies~ 

mece³e Deheveer ieefle mes ®euelee jne Deewj jece ves mveelekeÀ keÀer hejer#ee Yeer De®ís DebkeÀes 
mes heeme keÀj ueer~ Deye jece Deheves yeeyee kesÀ meheveeW keÀes hetje keÀjvee ®eenlee Lee, pees 
Lee keÀer jece Deheveer petlees keÀer ogkeÀeve keÀes Deeies yeæ{eS~ jece kesÀ Deeie´n hej yeQkeÀ ves 
Gmes $eÝCe os keÀj efJeÊeer³e mene³elee GheueyOe keÀjeF&~ jece keÀer cesnvele jbie ueeF& Deewj 
Gmeves Deheveer Kego keÀer ogkeÀeve Kejero ueer~ efkeÀmeer ves mener ner keÀne nw, 

``uenjeW mes [j keÀj veewkeÀe heej veneR nesleer, 
 keÀesefMeMe keÀjves JeeueeW keÀer nej veneR nesleer,

kegÀí efkeÀS efyevee pe³e pe³e keÀej veneR nesleer, 
 keÀesefMeMe keÀjves JeeueeW keÀer keÀYeer nej veneR nesleer''

mebmcejCe : cesnvele keÀe HeÀue - efveefOe ®eewkeÀmes,
Jeefjÿ he´yevOekeÀ- DeeF& .ìer.

Deej meer meer efouueer - mesvì^ue

Fmeer oewjeve cesjs efheleepeer keÀer heoesVeefle nes ie³eer Deewj Jes Jene mes ®eues ieS~ mece³e 
heefjJele&veMeerue nw, kegÀí meeuees yeeo efheleepeer Yeer mesJeeefveJe=le neskeÀj Yeesheeue ces yeme ieS~

cew Deheves heefjJeej meefnle ieceea keÀer ígefÆ³eeW ces Yeesheeue DeeF& ngF& Leer~ kegÀí keÀece mes efheleepeer 
kesÀ meeLe cew Yeer hewoue heeme kesÀ yee]peej cew ie³eer ngF& Leer, Jeeheme Deeles mece³e De®eevekeÀ SkeÀ 
yeæ[er ieeæ[er nceejs Deeies ©keÀer Deewj Gmeces mes 28-29 meeue keÀe SkeÀ veJe³egJekeÀ Gleeje 
Deewj efheleepeer keÀes héCeece keÀjles ng³es ®ejCe mheMe& efkeÀS~ nce oesveeW moyOe jn ieS~ leYeer 
Jen yeesuee ``yeeyetpeer cew DeehekeÀe jece (íesìt) ntB, hen®eevee veneR Deeheves'' efheleepeer legjble 
hen®eeve ieS Deewj yeesues ``Dejs jece legce kewÀmes nes, peerles jnes jece ncesMee KegMe jnes~ Iej 
hej meye ueesie kewÀmes nw, legcneje keÀece kewÀmee ®eue jne nw, De®eevekeÀ legce ³ene kewÀmes ? 
leye jece yeesuee yeeyetpeer DeehekesÀ DeeMeerJee&o mes meye þerkeÀ nw~ oesveeW yenvees keÀer Meeoer Yeer 
mecheVe Iejes cew nes ieF& Deewj Deheveer ceeB SJeb helveer kesÀ meeLe Fmeer Menj ces jnves ueiee ntB~ 
cesjer petlees keÀer ogkeÀeve Deye keÀF& Menjes cew Kegue ®egkeÀer nw meeLe ner Deieues cenerves SkeÀ yeæ[e 
Met cee@ue Yeer Yeesheeue cew Keesueves pee jne ntB~ meye DeehekeÀer ke=Àhee nw~

efheleepeer ves jece keÀes yengle yeOeeF& oer SJeb Iej ues DeeS ®ee³e heerles heerles jece ves yelee³ee 
keÀer Deheves J³eJemee³e keÀes yeæ{eves kesÀ efueS jece ves Deheves yeQkeÀ mes ner $eÝCe efue³ee nw~ jece 
ves oesveeW neLe peesæ[ efueS Deewj keÀne -``yeeyetpeer cew Deepe pees Yeer ntB DeehekeÀer Jepen 
mes ntB~ Deehe Deiej Gme yeeuekeÀ hej efJeéeeme vee keÀjles lees cew Deepe Gmeer keÀmyes ces jn 
ie³ee neslee~ DeehekeÀe mener ceeie&oMe&ve mener mece³e hej veneR efceuee neslee lees cew Deepe Fme 
cegkeÀece lekeÀ veneR hengB®e mekeÀe neslee''~ Flevee keÀnles-2 jece keÀer DeebKes Yej DeeF&~

efheleepeer yeesues ``jece ceQves lees Jener efkeÀ³ee pees cegPes þerkeÀ ueiee~ peªjleceboes keÀer 
ceoo keÀjves cew cegPes KegMeer efceueleer nw~ yesìe legce keÀece³eeye Deheveer cewnvele Deewj 
DeelceefJeéeeme keÀer Jepen mes nes~ ceQves Deewj cesjs yeQkeÀ ves pees efkeÀ³ee Jees nceeje 
meeceeefpekeÀ oeef³elJe Lee~ Deepe legceves cegPes ieewjJeeeqvJele keÀj efo³ee nw~ cew legcnejer 
meHeÀuelee mes yengle KegMe ntB~ cew YeieJeeve mes ³ener he´eLe&vee keÀjlee ntB keÀer legce meoe KegMe 
jnes Deewj Ketye lejkeÌkeÀer keÀjes~'' 

jece legce meoe cesjer meerKe ³eeo jKevee, ncesMee peªjleceboes keÀer ceoo keÀjvee, keÀYeer Yeer DenbkeÀej 
cele keÀjvee~ ncesMee Deheveer peæ[es keÀes peceerve mes peesæ[s jKevee~ Deewj ncesMee ³eeo jKevee-

``Jen peerJeve keÌ³ee pees, peerJeve ces kegÀí keÀece efkeÀmeer kesÀ Dee vee mekeÀe,
Jen Ëo³e veneR SkeÀ helLej nw, pees ogefve³ee keÀes Dehevee vee mekeÀe ~

Jen ceeveJe keÌ³ee pees Dehevee ner, pees hesì heeuevee peeve mekeÀe,
pees ceeveJe neskeÀj ceeveJe efkeÀ, heeræ[e keÀes vee keÀYeer hen®eeve mekeÀe~

pees kesÀJeue Deheves nsleg peer³ee, GmekeÀe lees peerJeve J³eLe& jne,
³eefo ceeveJe ces ceeveJelee vee nes, lees ceeveJe keÀe keÌ³ee DeLe& jne~''

leye jece ves keÀne ``yeeyetpeer cew meoe Deheves peerJeve cew DeehekesÀ efoKee³es ng³es DeeoMeex 
hej ®eueves keÀer keÀesefMeMe keÀ©iee''~ jece ves nce meye mes peeves keÀer Devegceefle ceeieer Deewj 
meheefjJeej efHeÀj Deeves keÀe Jeeoe Yeer efkeÀ³ee~ nce ueesie Gme íesìs yeeuekeÀ kesÀ peerJeve mes 
yengle héYeeefJele ng³es Deewj ³ener mees®eves ueies keÀer meeLe&keÀ hé³eeme keÀYeer DemeHeÀue veneR nesles, 
Jes meHeÀuelee keÀer Deesj ues peeles nw~

``ceve kesÀ nejs nej nw, ceve kesÀ peerles peerle''

pees mece³e ye®eeles nQ, Jes Oeve ye®eeles nQ Deewj ye®ee³ee ngDee Oeve keÀceeS ngS Oeve kesÀ yejeyej nw~ 13



meyejerceuee, kesÀjue kesÀ hesefj³eej ìeFiej DeYe³eejC³e ceW eqmLele SkeÀ he´efme× 
efnvot ceeqvoj nw~ ³eneB efJeée keÀe meyemes yeæ[e Jeee|<ekeÀ leerLe&³ee$ee nesleer nw 

efpemeceW he´efle Je<e& ueieYeie 2 keÀjesæ[ ueesie Þe×eueg meeqcceefuele nesles nQ~

kesÀjue keÀer jepeOeeveer efle©Jeveblehegjce mes 175 efkeÀceer keÀer otjer hej hebhee nw Deewj 
JeneB mes ®eej-heeb®e efkeÀceer keÀer otjer hej heeq½ece Ieeì mes me¿eheJe&le Me=bKeueeDeeW 
kesÀ Ieves JeveeW kesÀ yeer®e, mecegêleue mes ueieYeie 1000 ceerìj keÀer Tb®eeF& hej 
Meyejerceuee cebefoj eqmLele nw~

meyejerceuee MewJe Deewj Jew<CeJeeW kesÀ yeer®e keÀer DeÓgle keÀæ[er nw~ ceue³eeuece 
ceW `Meyejerceuee' keÀe DeLe& neslee nw, heJe&le~ JeemleJe ceW ³en mLeeve me¿eeefê 
heJe&leceeuee mes efIejs ngS heLeveeefLeìe efpeues ceW eqmLele nw~ hebhee mes meyejerceuee 
lekeÀ hewoue ³ee$ee keÀjveer heæ[leer nw~ ³en jemlee heeb®e efkeÀueesceerìj uecyee nw~

meyejerceuee ceW YeieJeeve De³ehheve keÀe cebefoj nw~ Meyejer heJe&le hej Ieves Jeve 
nQ~ Fme cebefoj ceW Deeves kesÀ henues YeÊeÀeW keÀes 41 efoveeW keÀe keÀefþve Je´le 
keÀe Devegÿeve keÀjvee heæ[lee nw efpemes 41 efove keÀe `ceC[ueced' keÀnles nQ~ 
³eneB Je<e& ceW leerve yeej pee³ee pee mekeÀlee nw- efJe<eg (DeHe´wue kesÀ ceI³e ceW), 
ceC[uehetpee (ceeie&Meer<e& ceW) Deewj ceuejefJeuekeÌkegÀ (cekeÀj mebke´Àebefle ceW)~

keÀcyekeÀ jecee³eCe, ceneYeeieJele kesÀ Deäce mkebÀOe Deewj mkeÀvohegjeCe kesÀ 
Demegj keÀeC[ ceW efpeme efMeMeg Meemlee keÀe GuuesKe nw, De³ehheve Gmeer kesÀ 
DeJeleej ceeves peeles nQ~ keÀnles nQ, Meemlee keÀe pevce ceesefnveer Jes<eOeejer efJe<Ceg 
Deewj efMeJe kesÀ meceeiece mes ngDee Lee~ GvneR De³ehheve keÀe ceMentj cebefoj 
hetCekeÀJeve kesÀ veece mes efJeK³eele 18 heneef[³eeW kesÀ yeer®e eqmLele Fme Oeece ceW 
nw, efpemes meyejerceuee ÞeerOece&<eÿ cebefoj keÀne peelee nw~ ³en Yeer ceevee peelee 
nw efkeÀ hejMegjece ves De³ehheve hetpee kesÀ efueS meyejerceuee ceW cete|le mLeeefhele keÀer 
Leer~ kegÀí ueesie Fmes jeceYeÊeÀ Meyejer kesÀ veece mes peesæ[keÀj Yeer osKeles nQ~

kegÀí ueesieeW keÀe keÀnvee nw efkeÀ keÀjerye 700-800 meeue henues oef#eCe ceW MewJe 
Deewj Jew<CeJeeW kesÀ yeer®e Jewcevem³e keÀeHeÀer yeæ{ ie³ee Lee~ leye Gve celeYesoeW keÀes otj 
keÀjves kesÀ efueS Þeer De³ehheve keÀer heefjkeÀuhevee keÀer ieF&~ oesveeW kesÀ mecevJe³e kesÀ 
efueS Fme Oece&leerLe& keÀes efJekeÀefmele efkeÀ³ee ie³ee~ Deepe Yeer ³en cebefoj mecevJe³e 
Deewj meÓeJe keÀe heĺeerkeÀ ceevee peelee nw~ ³eneb efkeÀmeer Yeer peeefle-efyejeojer keÀe 
Deewj efkeÀmeer Yeer Oece& keÀe heeueve keÀjves Jeeuee J³eefÊeÀ Dee mekeÀlee nw~

hebhee hengb®ekeÀj hewoue ner meyejerceuee lekeÀ keÀer ³ee$ee efkeÀ³ee peelee nw~ ³en 
ceeie& ogie&ce nw, hej he´ke=Àefle kesÀ yeer®e nesves keÀe Denmeeme Ssmeer keÀefþveeF& Gþeves 
kesÀ efueS ceve keÀes lew³eej keÀj oslee nw~ cekeÀj meb¬eÀebefle Deewj GÊeje HeÀeuiegveer 
ve#e$e kesÀ meb³eesie kesÀ efove, heb®eceer efleefLe Deewj Je=eq½ekeÀ ueive kesÀ meb³eesie kesÀ 

mece³e ner Þeer De³ehheve keÀe pevce ceevee peelee nw~ FmeerefueS cekeÀj meb¬eÀebefle 
kesÀ efove Yeer Oece&<eÿ cebefoj ceW GlmeJe cevee³ee peelee nw~ DeefOekeÀ leerLe&³ee$eer 
cekeÀj meb¬eÀebefle kesÀ efove ner Jeneb hengb®eles nw~

cebefoj mLeehel³e kesÀ efve³eceeW kesÀ Devegmeej mes lees Ketyemetjle nw ner, ³eneb SkeÀ 
DeebleefjkeÀ Meebefle keÀe DevegYeJe Yeer neslee nw~ efpeme lejn ³en 18 heneef[³eeW 
kesÀ yeer®e eqmLele nw, Gmeer lejn cebefoj kesÀ he´ebieCe ceW hengb®eves kesÀ efueS Yeer 18 
meeref{³eeb heej keÀjveer heæ[leer nQ~ cebefoj ceW De³ehheve kesÀ DeueeJee ceeefuekeÀehegjÊe 
Deccee, ieCesMe Deewj veeiejepee pewmes GheosJeleeDeeW keÀer Yeer cete|le³eeb nQ

GlmeJe kesÀ oewjeve De³ehheve keÀe Ieer mes DeefYe<eskeÀ efkeÀ³ee peelee nw~ ceb$eeW keÀe 
peesj-peesj mes G®®eejCe neslee nw~ heefjmej kesÀ SkeÀ keÀesves ceW mepes-Oepes neLeer 
Keæ[s nesles nQ~ hetpee-De®e&vee kesÀ yeeo meyekeÀes ®eeJeue, iegæ[ Deewj Ieer mes yevee 
he´meeo `DejeJeCee' yeebìe peelee nw ~

cekeÀj meb¬eÀebefle kesÀ DeueeJee veJebyej keÀer 17 efleefLe keÀes Yeer ³eneb yeæ[e GlmeJe 
cevee³ee peelee nw~ ceue³eeuece cenerveeW kesÀ henues heeb®e efove Yeer cebefoj kesÀ 
keÀheeì Keesues peeles nQ~ FvekesÀ DeueeJee hetjs meeue cebefoj kesÀ ojJeepes Deece 
oMe&veee|Le³eeW kesÀ efueS yebo jnles nQ~

³eneb p³eeoelej heg©<e YeÊeÀ osKeW peeles nQ~ ceefnuee Þe×eueg yengle keÀce nesleer 
nQ~ Deiej nesleeR Yeer nQ lees yetæ{er DeewjleW Deewj íesìer keÀv³eeSB~ FmekeÀe keÀejCe 
³en nw keÀer Þeer De³ehheve ye´ïee®eejer Les~ FmeefueS ³eneb hes íesìer keÀv³eeSB Dee 
mekeÀleer nQ, pees jpemJeueeve ngF& neW ³ee yetæ{er DeewjleW, pees Fmemes cegÊeÀ nes ®egkeÀer 
nQ~ peeefle-Oece& keÀe yebOeve ve ceeveves kesÀ yeeo Yeer ³en yebOeve Þe×euegDeeW keÀes 
ceevevee neslee nw~ yeekeÀer, Oece& efvejhes#elee keÀe DeÓgle GoenjCe ³eneB osKeves 
keÀes efceuelee nw efkeÀ ³eneb mes kegÀí ner otjer hej S©cesefue veecekeÀ peien hej 
Þeer De³ehheve kesÀ men³eesieer ceeves peeves Jeeues cegmeefuece Oecee&veg³ee³eer JeeJej keÀe 
cekeÀyeje Yeer nw, peneb celLee ìskesÀ efyevee ³eneb keÀer ³ee$ee hetjer veneR ceeveer peeleer~

oes celeeW kesÀ mecevJe³e kesÀ DeueeJee Oeee|cekeÀ meefn<Ceglee keÀe SkeÀ efvejeuee ner 
ªhe ³eneb osKeves keÀes efceuelee nw~ Oece& Fbmeeve keÀes J³eehekeÀ vepeefj³ee oslee 

meyejerceuee

- pee@pe& kesÀ ìer, he´yebOekeÀ 
#es. keÀe., efle©Jevevlehegjce

otmejeW keÀes megveeves kesÀ efueSs Deheveer DeeJeepe TB®eer cele keÀefjSs, yeequkeÀ Dehevee J³eefÊeÀlJe Flevee TB®ee yeveeSW efkeÀ DeehekeÀes megveves keÀer ueesie efceVele keÀjW~14



nw, FmekeÀer Yeer hegeqä ngF&~ J³eehekeÀ Fme efuenepe mes efkeÀ Deiej ceve ceW me®®eer 
DeemLee nes, lees YeÊeÀ Deewj F&éej keÀe Yeso efceì peelee nw~

³en Yeer keÀne peelee nw efkeÀ Deiej keÀesF& J³eefÊeÀ leguemeer ³ee ©êe#e keÀer ceeuee 
henvekeÀj, JeĺejKekeÀj, efmej hej vewJesÐe mes Yejer heesìueer (Fjeceg[er) ueskeÀj ³eneb 
hengb®es, lees GmekeÀer ceveeskeÀecevee peªj hetjer nesleer nw~ ceeueeOeejCe keÀjves hej 
YeÊeÀ mJeeceer keÀnueeves ueielee nw Deewj leye F&éej Deewj YeÊeÀ kesÀ yeer®e keÀesF& Yeso 
veneR jnlee~ Jewmes Þeer Oece&<eÿ cebefoj ceW ueesie pelLeeW ceW Deeles nQ~ pees J³eefÊeÀ 
pelLes keÀe vesle=lJe keÀjlee nw, GmekesÀ neLeeW ceW Fjeceg[er jnleer nw~ henues hewoue 
ceerueeW ³ee$ee keÀjves Jeeues ueesie Deheves meeLe Keeves-heerves keÀer JemlegSb Yeer heesìefue³eeW 
ceW ueskeÀj ®eueles Les~ leerLee&ìvekeÀe ³ener hé®eueve Lee~ Deye Ssmee veneR nw hej 
YeefÊeÀ YeeJe Jener nw~ Gmeer YeefÊeÀ YeeJe kesÀ meeLe ³eneb keÀjesæ[eW keÀer mebK³ee ceW 
Þe×eueg Deeles nQ~ kegÀí Je<e& henues veJebyej mes peveJejer kesÀ yeer®e ³eneb Deeves Jeeues 
ueesieeW keÀer mebK³ee heeb®e keÀjesæ[ kesÀ keÀjerye DeebkeÀer ieF&~ ³eneb keÀer J³eJemLee osKeves 
Jeeues ì^eJevekeÀesj osJeemeJece yees[& kesÀ Devegmeej, Fme DeJeefOe ceW leerLe&mLeue ves 
kesÀjue keÀer DeLe&J³eJemLee keÀes 10 npeej keÀjesæ[ ©he³es héoeve efkeÀS nQ~

yees[& Þe×euegDeeW keÀer megj#ee keÀer efpeccesoejer Yeer ueslee nw~ Jen leerLe&³eeef$e³eeW 
keÀe efveëMegukeÀ ogIe&ìvee yeercee keÀjlee nw~ Fme ³eespevee kesÀ Deboj ®eesì ueieves 
³ee ce=l³eg nesves hej Þe×eueg ³ee GmekesÀ heefjpeveeW keÀes SkeÀ ueeKe ©he³es lekeÀ efoS 
peeles nQ~ FmekesÀ DeueeJee yees[& kesÀ ³ee mejkeÀejer keÀce&®eeefj³eeW kesÀ meeLe Deiej 
keÀesF& neomee neslee nw, lees GvnW yees[& GvnW [sæ{ ueeKe ©he³es lekeÀ oslee nw~

Gllej efoMee mes DeevesJeeues ³ee$eer SjCeekegÀuece mes neskeÀj keÀesÆ³ece ³ee ®eWieVetj 
jsueJes mìsMeve mes GlejkeÀj Jeneb mes ¬eÀceMe: 116 efkeÀceer Deewj 93 efkeÀceer lekeÀ 
efkeÀmeer ve efkeÀmeer meeOeve mes hebhee hengb®e mekeÀles nw~ hebhee mes hewoue ®eej-heeb®e 
efkeÀceer Jeve ceeie& mes heneefæ[³eeb ®e{keÀj ner Meyeefjceuee cebefoj ceW De³³ehhe kesÀ 
oMe&ve keÀe ueeYe Gþe³ee pee mekeÀlee nw~

efle©DevebleHegjce meyejerceuee keÀe meyemes meceerheer nJeeF& De·e nw, pees ³eneb mes 
92 efkeÀueesceerìj otj nw~ Jewmes efle©Deveblehegjce, keÀeseq®®e ³ee keÀesÆe³ece lekeÀ 
jsue ceeie& mes Yeer hengb®ee pee mekeÀlee nw~ meyejerceuee keÀe meyemes meceerheer jsueJes 
mìsMeve ®eWieVetj nw~ ³es meYeer veiej osMe kesÀ otmejs ye[s veiejeW mes peg[s ngS nQ~

Oew³e& Deewj heeræ[e kesÀ DebleÜ¥o ceW, 
yewþe Lee Decyej kesÀ veer®es

eEkeÀkeÀle&J³eefJecetæ{ mee yewþe Lee, 
GJeemeer uesles DeeBKeeW keÀes ceer®es 
cebo Je³eej keÀe PeeWkeÀe Dee³ee, 
keÀeveeW ceW keÀn ie³ee `Deefveue'  
Devleëhegj ceW leekeÀ-PeebkeÀkeÀj, 

 `efJeMJe' mes kegÀí keÀjes `Deheerue' 

F&éej ves ³en me=eqä yevee³ee,  
peerJe-pevleg Deewj le© yemee³ee 

he´ke=Àefle mebJeejves efHeÀj cevegpe ves, 
 `efJeJeskeÀMeerue' keÀe cene Jej hee³ee 

ueesYe Denb mes Deeslehe´esle peerJeve ceW keÀece ¬eÀesOe 
Deewj ceesn yemee³ee 

efJeJeskeÀ mes ieefleceeve ngS nce, 
 JesoeW keÀe meb%eeve efueS nce 

he´ieefle kesÀ heLe hej ®eueles ®eueles keÀneB mes ®eues 
Les, keÀneB Dee ie³es nce?

efJekeÀeme kesÀ DenbkeÀejer jLe hej, 
heej keÀj ie³es nce meejs no keÀes 

keÀye meoe®eej keÀoe®eej ceW yeouee Yetue ie³es 
Gme efoJ³e Meyo keÀes 

Yetue ie³ee Deenej Þe=bKeuee, 
leesæ[ efo³ee Deenej peo keÀes 

efJeueghlehe´e³e peerJeeW keÀer Deen mes,  

keÀjesvee mes kegÀí efmeKe efueS nce  
he´ieefle kesÀ heLe hej ®eueles ®eueles keÀneB mes ®eues 

Les, keÀneB Dee ie³es nce?

`efpe³ees Deewj peerves oes' kesÀ ceb$e keÀes l³epekeÀj, 
efpeefpeefJe<ee GmekeÀer nj [eueer  

keÀneB mebj#eCe keÀe oeef³elJe Lee ncehej,  
keÀneB GmekeÀer nl³ee keÀj [eueer?

keÌ³eeW cevegpe nesves keÀe obYe Yejles-Yejles, 
efJekeÀefmele nesves keÀer mJeebie j®eeueer?

efpeme he´ke=Àefle kesÀ ieeso ceW KesueketÀo keÀj,  
yeæ{les ie³es efJekeÀeme kesÀ heLe hej nce 

he´ieefle kesÀ heLe hej ®eueles ®eueles keÀneB mes ®eues 
Les, keÀneB Dee ie³es nce?

Deefleke=Àle keÀce& Deewj mJeeLe& YeeJevee, 
J³emeveueerve Deewj efJe<e³e-Jeemevee 

ogyeg&efOe Deewj obYe peefvele Fme lece kesÀ keÀejCe 
Yetue ie³es he´ke=Àefle Gheemevee 

keÀneB-keÀneB he´ke=Àefle keÀer nl³ee keÀj [eueer, 
he³ee&JejCe keÀer Iegìleer DebleJeXovee 

Deye keÀneR DeefleJe=eqä, keÀneR DeveeJe=eqä Deewj 
keÀneR efnceJe=eqä mes nw peerJeve yesoce    

he´ieefle kesÀ heLe hej ®eueles ®eueles keÀneB mes ®eues 
Les, keÀneB Dee ie³es nce?

peerJeve keÌ³ee Deewj megKe-ogëKe keÌ³ee?, 
meye mece³e keÀer DeeBKe efce®eesueer nw,
ie´er<ce, Mejo kesÀ yeeo ner Deeleer,  

$eÝlegjepe yemeble - jbieesueer nw
megke=Àl³e keÀjes peyelekeÀ nes OejCeer hej, 

 ceeveJelee Yeer ke=ÀleeLe& nes
ceneYeejle kesÀ Fme kegÀ©#es$e ceW legcner kesÀMeJe 

Deewj legcner heeLe& nes
veJepeerJeve Mewueer DeheveekeÀj meb³ece mes peie ceW 

DeefOeJeeme keÀjW nce 
leeefkeÀ he½eeleehe vee nes - keÀneB mes ®eues Les, 

keÀneB Dee ie³es nce?

      
- efkeÀMeesj kegÀceej oeme

#es$eer³e kebÀh³etìj kesÀvê 
#es$eer³e keÀe³ee&ue³e, heìvee

$eeme

Deiej SkeÀ neje ngDee Fbmeeve nejves kesÀ yeeo Yeer cegmkeÀje os lees peerleves Jeeuee Yeer peerle keÀer KegMeer Kees oslee nQ~ ³es nQ cegmkeÀeve keÀer leekeÀle~ 15



ie]peue

keÌ³ee lesje peesMe keÀesF& Fb]keÀueeye ueeSiee,
³ee ³etB ner ìtì kesÀ meheveeW mee efyeKej peeSiee~

nw yengle cegeqMkeÀue letHeÀeve mes ueæ[vee uesefkeÀve,
nes Deiej oce lees let heej efvekeÀue pee³esiee~~

Deheves pe]pyeele keÀes jKe ]keÀeyet ceW ueæ[vee nw Deiej,
keÌ³ee helee keÀewve mes cebPeOeej ceW keÀece DeeSiee~

let lees keÀnlee Lee lesjs meeLe ntB mee³es keÀer lejn,
hej Meece nesles ner let cegPe mes efyeíæ[ peeSiee~~

cesjs nj ueHeÌ]pe legPes cee]peer ceW ues peeSbies,
let ®een kesÀ Yeer cegPes Yetue vener hee³esiee~

let mebieefoue ner mener, nw lees ceesnyyele Deheveer,
yeme ³ener Deeme cegPes heeme lesjs ueeSiee~~

keÌ³ee lesje peesMe keÀesF& Fb]keÀueeye ueeSiee,
³ee ³etB ner ìtì kesÀ meheveeW mee efyeKej peeSiee~

ie]peue

cesjs ]keÀoceeW hes jne Lee Je˜eÌle keÀe mej osj lekeÀ
osKeves JeeueeW ves osKee Lee ³es ceb]pej osj lekeÀ~

 
SkeÀ oes uecns KegMeer kesÀ efceue ieS, lees efceue ieS
keÀewve nbmelee cegmkeÀjelee nw ³eneb hes osj lekeÀ~~

 
osKe uesvee Jees efheIeue peeSiee SkeÀ efove ceesce mee
keÀesF& helLej jn veneR mekeÀlee nw helLej osj lekeÀ~

 
Gmeves peye yeeoero-S-vece* nw Kegoe neefHeÀ]pe keÀne 
efmemeefkeÀ³eeb megvelee jne ceQ peeves efkeÀleveer osj lekeÀ~~

 
  jele keÀer keÀesceue m³eener Oeerjs-Oeerjs Oegue ieF&
Deewj ceQ le]keÀlee jne ³etB neLe Leeces osj lekeÀ~

cesjs ]keÀoceeW hes jne Lee Je˜eÌle keÀe mej osj lekeÀ
osKeves JeeueeW ves osKee Lee ³es ceb]pej osj lekeÀ~~

      
- ceesncceo Meeefno Keeve

he´yebOekeÀ (met®evee lekeÀveerkeÀ)
#es$eer³e keÀe³ee&ue³e, peeuebOej

hen®eeve mes efceuee keÀece Lees[s yengle mece³e kesÀ efueS jnlee nQ uesefkeÀve keÀece mes efceueer hen®eeve Gce´Yej jnleer nQ~16



{tb{ jne ntB ye®eheve

jn ieF& nw ³eeoW efkeÀmmeeW ceW,
Gce´ nes ®eueer he®eheve,

efceÆer keÀer meeQOeer KegMeyet ceW,
efHeÀj Yeer ceQ {tb{ jne ye®eheve !

vegkeÌkeÀæ[ mes ueskeÀj cewoeveeW lekeÀ,
heie-heie metves nes ®eues,

Jeerjeve heæ[s Fve ieefue³eejeW ceW,
{tb{ jne ntb ceQ ye®eheve !

yeæ[er-yeæ[er Fve KJeeefnMeeW ceW,
efmeceì jner eEpeoieer cesjer,

ceemetce yejieo keÀer yeeefue³eeW ceW,
efHeÀj Yeer ceQ {tb{ jne ye®eheve !

metvee metvee mee ceesnuuee,
peneb Deheves Yeer Devepeeve ueies,
efHeÀj Yeer jecet keÀer ìhejer hej,

{tb{ jne ntb ceQ ye®eheve !

veefveneueeW hej Deeceo Kees ieF&,
iegce ieF& kebÀ®ees keÀer [efue³ee,

efHeÀj Yeer veerjme Keefue³eeveeW ceW,
{tb{ jne ceQ ye®eheve !

meerìer, yeÊeer, ueÆè, efieuueer,
ve peeves efkeÀme Deesj ®eues ieS,

Keeueer Debieæ[eF&³eeW keÀer Deesìes hes,
{tb{ jne ntb ceQ ye®eheve !

yeeefjMe, peeæ[e ³ee helePeæ[ nes,
ceewmece meye cesnceeve ueieW,

{ueleer Gce´ keÀer meesnyeleeW ceW,
{tb{ jne ntb ceQ ye®eheve !

keÀ®®eer kewÀjer Deece nes ieF&,
eEpeoieer, Mee³eo cesjer cegkeÀece nes ieF&,

efHeÀj Yeer jesMeve Deebieve cesje,
keÌ³eeWefkeÀ.... keÌ³eeseEkeÀ {tb{ jne ceQ 

ye®eheve!

      
- jengue pewve, 

mene³ekeÀ he´yebOekeÀ, 
Deeb®eefuekeÀ keÀe³ee&ue³e Yeesheeue

keÀYeer ³etb Yeer lees nes
keÀYeer ³etb Yeer lees nes, 
keÀYeer ³etb Yeer lees nes,

oefj³eeb keÀe Meeefnue nes,
hetjs ®eebo keÀer jele nes,
Deewj legce DeeDees~
keÀYeer ³etb Yeer lees nes,

heefj³eeW keÀer cenefHeÀue nes,
keÀesF& legcnejer yeele nes,

Deewj legce DeeDees~
keÀYeer ³etb Yeer lees nes,

³es vejce ceguee³ece þb[er nJeeS ,
peye legcnejs Iej mes iegpejs,

legcnejer KegMeyet ®egjeSb 
cesjs Iej ues DeeS~
keÀYeer ³etb Yeer lees nes,

megveer nj cenefHeÀue nes,
keÀesF& ve cesjs meeLe nes,
Deewj legce DeeDees~
keÀYeer ³etb Yeer lees nes,

³es yeeoue Ssmee ìtì kesÀ yejmes,
cesjs efoue keÀer lejn legcneje efoue Yeer 

lejmes,
legce efvekeÀuees Iej mes,
keÀYeer ³etb Yeer lees nes,

levneF& nes, efoue nes,
yetbos nes, yejmeele nes,
Deewj legce DeeDees~
keÀYeer ³etb Yeer lees nes,  

      
- megefcele efkeÀMeesj, 

cegK³e he´yebOekeÀ, 
#es$eer³e keÀe³ee&ue³e yeebkegÀæ[e

³eefo SkeÀ ³eespevee keÀece vener keÀj jner, lees keÀesF& yeele vener Dev³e Deewj keÀe³e& ye®es nQ Gve hej keÀesefMeMe keÀjW~ 17



yeQeEkeÀie SkeÀ Je=no #es$e J³eJemeeef³ekeÀ #es$e nw, efpemeceW mece³e kesÀ meeLe 
efvejblej heefjJele&ve nesles jnles nQ. mece³e keÀer ceebie kesÀ meeLe ie´enkeÀeW keÀer 
DeeJeMe³ekeÀleeDeeW kesÀ Devegªhe yeQeEkeÀie ef¬eÀ³eekeÀueeheeW ceW veJeerve lekeÀveerkeÀ keÀe 
meceeJesMe neslee jnlee nw. yeQkeÀeW keÀe cegK³e J³eJemee³e ie´enkeÀeW mes pecee he´ehle 
keÀjvee Deewj peªjlecebo ie´enkeÀeW keÀes $eÝCe he´oeve keÀjvee nw. yeermeJeeR meoer 
lekeÀ ie´enkeÀeW keÀes Deheveer he´l³eskeÀ yeQeEkeÀie DeeJeM³ekeÀleeDeeW kesÀ efueS yeQkeÀeW 
ceW peevee heæ[lee Lee. keÀch³etìjerkeÀjCe kesÀ heefjCeecemJeªhe ie´enkeÀeW keÀes yeQkeÀ 
heefjmej kesÀJeue efJeefMeä heefjeqmLeefle³eeW ceW ner peevee heæ[lee nw. Sìerce mes 24 
Iebìs vekeÀoer keÀer efvekeÀemeer keÀer pee mekeÀleer nw Deewj kegÀí MeeKeeDeeW ves heefjmej 
keÀer yeenj kewÀMe pecee ceMeerveW Yeer mLeeefhele keÀer nQ. Deye nce ueieYeie 75% 
yeQeEkeÀie keÀe³e& kesÀJeue Iej ceW jnkeÀj keÀj mekeÀles nQ. Fme he´keÀej keÀce&®eeefj³eeW 
hej owefvekeÀ keÀe³e&Yeej keÀe oyeeJe keÀce nes peelee nw. ³en ueeYe nceW leYeer efceue 
mekeÀles nQ peye yeQeEkeÀie keÀer veJeervelece lekeÀveerkeÀ keÀes Dehevee³eW. yeQkeÀ Üeje 
DeheveeF& peeves Jeeueer he´cegKe veJeervelece lekeÀveerkeWÀ efvecve he´keÀej nQ:- 

meer.yeer.Sme. he´Ceeueer : meYeer yeQkeÀeW ves Deepe SkeÀerke=Àle yeQeEkeÀie he´Ceeueer 
keÀes Dehevee efue³ee nw efpemekesÀ keÀejCe ie´enkeÀeW keÀes efceueves Jeeueer mesJeeDeeW ceW 
keÀe³eekeÀuhe nes ie³ee nw. yeQkeÀ keÀce&®eeefj³eeW keÀes ye[s-ye[s jefpemìjeW mes cegefÊeÀ 
efceueer nw Deewj yeQeEkeÀie keÀe heefj¢M³e yeoueves mes ie´enkeÀ mesJeeDeeW ceW ueieeleej 
Je=ef× nes jner nw. Jele&ceeve mece³e ceW ie´enkeÀeW keÀer Dehes#eeSb yeæ{er nw efkeÀ GvnW 
mecemle yeQefkeÀie megefJeOeeSb Iej hej ner efceue peeSb. 

Fbìjvesì yeQeEkeÀie : yeQeEkeÀie peiele ceW meyemes cenlJehetCe& lekeÀveerkeÀ Fbìjvesì 
yeQeEkeÀie nw. Fbìjvesì yeQeEkeÀie kesÀ ceeO³ece mes DeejìerpeerSme/vesHeÌì, Keeles 
Keesuevee, yebo keÀjvee, meeJeefOe pecee jmeeroW, DeeJeleea Keeles Keesuevee, mLeeF& 
DevegosMe peejer keÀjvee, ¬esÀef[ì Deewj [sefyeì keÀe[& keÀes yebo keÀjvee, F-keÀeceme& 
uesve-osve keÀer meercee efveOee&efjle keÀjvee, ®eskeÀ yegkeÀ kesÀ efueS DeeJesove keÀjvee, 
®eskeÀ keÀe Yegieleeve jeskeÀvee, heerSceSveDeej SHeÀ keÀes oeve osvee SJeb meYeer he´keÀej 
keÀer efJeJejCeer he´ehle keÀjvee Meeefceue nw.  

S.ìer.Sce : mJe®eefuele ìsuej ceMeerve keÀe he´³eesie ie´enkeÀ kesÀ Keeles mes ieghle 
efheve keÀesæ[ DeeOeeefjle vekeÀoer keÀer efvekeÀemeer keÀer peeleer nw. FmekeÀe meyemes yeæ[e 
ueeYe ³en nw efkeÀ 24 Iebìs Fme megefJeOee keÀe ueeYe ie´enkeÀeW keÀes efceuelee nw. 
SìerSce ceMeerve keÀe meyemes  henues 1967 ceW uebove ceW yekeÌuee&pe yeQkeÀ Üeje 
efkeÀ³ee ie³ee. SìerSce megefJeOee kesÀ pevekeÀ mej mesHeÀ[& ye´e@ve nw. Deheves osMe ceW 
meyemes henues Sìerce megefJeOee S®eSmeyeermeer yeQkeÀ Üeje 1987 ceW cegcyeF& ceW Megª 
keÀer ieF&. meYeer  yeQkeÀeW ceW SìerSce megefJeOee keÀe ye{eJee efo³ee pee jne nw efpememes 
ie´enkeÀ mesJee efvejblej meg¢æ{ nes jner nw. 

meer.yeer.Sme.: keÀesj yeQeEkeÀie meceeOeeve keÀes yeQkeÀeW ceW ueeiet keÀjves kesÀ efueS 
1984 ceW jbiejepeve keÀcesìer Üeje efmeHeÀeefjme keÀer ieF&. Fme efmeHeÀeefjme keÀes 
meYeer yeQkeÀeW ves ¬eÀceMe: Dehevee³ee. meeryeerSme he´Ceeueer kesÀ ceeO³ece mes meYeer 
MeeKeeSb SkeÀ otmejs mes pegæ[ ieF¥ Deewj efj³eue ìeFce hej nce efkeÀmeer Yeer 

ie´enkeÀ kesÀ Keeles ceW hewmee pecee keÀj mekeÀles nQ Deewj efvekeÀeue mekeÀles nQ. FmekesÀ 
DeefleefjÊeÀ yengle meer mesJeeSb pewmes ceesyeeFue yeQeEkeÀie, Sme.Sce.Sme yeQeEkeÀie, 
ìsueerkeÀeuej yeQeEkeÀie, SFheerSme, ³et.heer.DeeF& JeerheerS, ³et.Sme.yeer. DeeOeeefjle 
yeQeEkeÀie megefJeOeeSb ie´enkeÀeW kesÀ efueS nj mece³e ceewpeto nQ. 

ceesyeeFue yeQeEkeÀie : efJeiele 4-5 Je<eeX ceW ceesyeeFue yeQeEkeÀie ves ie´enkeÀeW keÀes 
he³ee&hle yeQeEkeÀie megefJeOeeSb SkeÀ ner huesìHeÀece& ceW os oer nw. Sveje@S[ DeeOeeefjle 
ceesyeeFue HeÀesve kesÀ yeepeej ceW Deeves mes meeceev³e ueesieeW keÀer pesye ceW yeQeEkeÀie 
megefJeOeeSb Dee ieF& nw. nceejs yeQkeÀ kesÀ meWì ceesyeeFue She keÀes osMe kesÀ meJeexÊece 
ceesyeeFue She keÀe SJee[& efceuee nw. ceesyeeFue yeQeEkeÀie kesÀ Üeje nce yengle mes 
keÀe³e& keÀj mekeÀles nQ. FmekesÀ ceeO³ece mes efkeÀmeer Yeer Jewu³et S[s[ mesJeeDeeW 
keÀe Yegieleeve SkeÀ #eCe ceW keÀj mekeÀles nQ- efyepeueer efyeue, heeveer keÀe efyeue, 
ìsueerHeÀesve keÀe efyeue, [erìerS®e ®eepe&, ceesyeeFue ®eepe&, mketÀue MegukeÀ keÀe 
Yegieleeve, heer.heer.SHeÀ. Yegieleeve, Sve.heer.Sme KeeleeW ceW Yegieleeve Deeefo Meeefceue 
nQ. ceesyeeFue yeQeEkeÀie kesÀ Üeje nce Yeejle efyeue hesceWì efmemìce, keÌ³et.Deej. 
Yegieleeve Deewj ³et.heer.pes. - ³etHeerS Yegieleeve Yeer keÀj mekeÀles nQ. 

Sme.Sce.Sme. yeQeEkeÀie : Sme.Sce.Sme yeQeEkeÀie SkeÀ lejn keÀe Deheves Keeles 
kesÀ he´efle SkeÀ me®eslekeÀ he´Ceeueer nw, efpemekesÀ ceeO³ece mes nceW helee ®euelee nw efkeÀ 
efkeÀ nceejs Keeles ceW efkeÀlevee ©he³ee pecee efkeÀ³ee ie³ee. FmekesÀ meeLe ner efkeÀme 
lejn keÀer Yegieleeve he´Ceeueer keÀe Ghe³eesie efkeÀ³ee ie³ee. henues ³en mesJee cegHeÌle 
Leer, uesefkeÀve yeQkeÀ FmekeÀe Yeer he´Yeej uesles nQ. FmekeÀer met®evee kesÀ DeeOeej hej 
nce Deheves SìerSce keÀe[& keÀes yebo Yeer keÀj mekeÀles nQ.  

ìsueerkeÀeuej yeQeEkeÀie : FmekesÀ ceeO³ece mes nce SkeÀ yeQkeÀ kesÀ vecyej hej keÀe@ue 
keÀjles nQ Deewj keÀe@ue efjmeerJe nesves hej nce Deheveer yeQeEkeÀie DeeJeM³ekeÀlee yeleeles 
nQ. leoghejeble ìsueer keÀeuej Dehevee DeeìescesMeve efmemìce keÀe³e& keÀjlee nw ³ee 
yeQkeÀ keÀe keÀesF& keÀceea ³ee oesvees Deehemes kegÀí he´Mve hetíWies Deewj DeehekeÀes GÊej 
osvee nesiee, FmekesÀ yeeo DeehekeÀer mecem³ee keÀe meceeOeeve nes peeSiee.  	

ìe@ue He´Àer vecyej yeQeEkeÀie : ìe@ue He´Àer vecyej yeQeEkeÀie Deepe kesÀ oewj keÀer SkeÀ 
yengle ner De®íer yeQeEkeÀie mesJee nw. FmekeÀe Ghe³eesie meYeer ie´enkeÀ keÀj mekeÀles 
nQ. FmekeÀe DeeOeejYetle he´³eesie SìerSce keÀe[& Kees peeves, ®eesjer nes peeves, 
Kejeye nes peeves kesÀ keÀejCe  SJeb ie´enkeÀ kesÀ Keeles mes De®eevekeÀ hewmee efvekeÀue 
peeves keÀer eqmLeefle ceW neslee nw. FmekesÀ ceeO³ece mes nce Deheves SìerSce keÀe[& 
Deewj Keeles keÀes yueekeÀ keÀj mekeÀles nQ efpememes keÀesF& Yeer OeesKee-Oeæ[er ve nes 
mekesÀ. Fme ìe@ue He´Àer vecyej hej keÀe@ue keÀjves kesÀ yeeo nceW kegÀí he´MveeW keÀe 
peJeeye osvee heæ[lee nw Deewj efHeÀj nceeje keÀece Deemeeve nes peelee nw. 

keÌ³et.Deej. keÀes[ - lJeefjle he´efleef¬eÀ³ee keÀes[- DeepekeÀue meceeve Kejeroves 
hej Yegieleeve kesÀ efueS Deeve-ueeFve lejerkesÀ keÀe he´³eesie yenglee³ele mes neslee nw. 
efpemeceW keÌ³et Deej keÀes[ keÀe he´®eueve yengle p³eeoe nw. keÌ³et Deej keÀes[ SkeÀ 
lejn keÀe keÀes[ neslee nw pees mceeì& HeÀesve kesÀ Üeje legjble heæ{e peelee nw Deewj 
yengle p³eeoe met®eveeSb Deheves ceW meceeefnle jKelee nw. keÌ³et. Deej keÀes[ keÀe 

veJeervelece lekeÀveerkeÀ SJeb yeQeEkeÀie - Deefcele kegÀceej ieghlee
Jeefjÿ he´yebOekeÀ 

(DeeF&.ìer) #es.keÀe. PeeBmeer

efmeHe&À Keæ[s neskeÀj heeveer osKeves mes Deehe veoer veneR heej keÀj mekeÀles~18



[eìe (Deuì^e v³etcesefjkeÀ, v³etcesefjkeÀ, yee³evejer DeLeJee keÀebpeer) neslee nw. keÌ³et. 
Deej. keÀes[ kesÀ ceeO³ece mes nce ueesieeW kesÀ ceesyeeFue mes GvekeÀer met®eveeSb Deewj 
yeQeEkeÀie met®eveeSb ®egje mekeÀles nQ pees efkeÀ IeelekeÀ nw. 

JeerheerS-³etheerDeeF& : ³en Je®eg&Deue hesceWì SkeÀ lejn keÀe DeeF&[WìerHeÀe³ej 
pees efkeÀ efkeÀmeer Yeer Keelee mes ³etefvekeÀ efceueehe keÀj ueslee nw. ³etveerHeÀe³ej hesceWì 
FbìjHesÀme SkeÀ lejn keÀer mesJee ie´enkeÀ keÀes he´oeve keÀjlee nw efkeÀ Jen Deheves 
Keeles keÀe SkeÀ Jeerheer veb. yevee ues leeefkeÀ Jen Deheves Keeles mes uesveosve keÀj mekesÀ. 
³en mesJee J³eefÊeÀ mes J³eefÊeÀ Deewj ceeF¬eÀes Yegieleeve MeerIe´lee mes keÀjleer nw. nceW 
Dehevee JeerheerS yeveeves kesÀ efueS efkeÀmeer yeQkeÀ keÀer ceesyeeFue Jesmì-³etheerDeeF& 
[eGveuees[ keÀjveer nesieer, FmekesÀ yeeo Deheves yeQkeÀ keÀe ®egveeJe keÀjvee nesiee.  
FmekesÀ Deeies Deheves Keeles keÀe ®egveeJe keÀjkesÀ Deheves SìerSce keÀe[& mes mel³eeheve 
keÀjvee nesiee Deewj Dehevee JeerheerS yeve peeSiee. leoghejeble ì^ebpeskeÌmeve kesÀ efueS 
Sce-efheve yeveevee nesiee. 

DeepekeÀue meYeer yeQkeÀeW keÀer Deheveer-Deheveer ³etheerDeeF& mesJeeSb nQ. FmekesÀ DeefleefjÊeÀ 
Yeerce, ietieue hes, hesìerSce, S³ejìsue hes ³etheer DeeF& mesJeeSb hé®eueve ceW nQ.

S.yeer.heer.Sme - DeeOeej hesceWì efye´pe : FmekesÀ ceeO³ece mes nce yeQeEkeÀie kesÀ 
meYeer Keelee OeejkeÀ pees Yeejle mejkeÀej Deewj jep³e mejkeÀej keÀer veerefle³eeW 
Deewj DevegoeveeW keÀe ueeYe uesleer nQ, GvekesÀ Keeles ceW he´l³e#e OevejeefMe pecee 
keÀj mekeÀles nQ.  

SveF&ìermeer : Yeejleer³e jeä^er³e Yegieleeve he´Ceeueer ves Fme lekeÀveerkeÀ keÀe 
DeefJe<keÀej efkeÀ³ee Deewj yeQkeÀeW ves Fmes jeä^er³e FueskeÌì^eefvekeÀ nesue keÀueskeÌMeve 
veece efo³ee. FmekesÀ ceeO³ece mes meYeer yeQkeÀeW ves Deheveer- Deheveer HeÀe@Meìwie mkeÀerce 
®eueeF& nw.³en DeejFDeeF&[er mìerkeÀj nesles nQ pees efkeÀ ®eej heefn³ee JeenveeW hej 
GmekesÀ MeerMes hej Deeies ueies nesles nQ. peye nce keÀneR Yeer efkeÀmeer Yeer ìe@ue mes 
Deheves Jeenve kesÀ meeLe iegpejles nQ lees HeÀeMeìwie mes Yegieleeve nes peelee nw. HeÀe@Me 
ìwie uesves kesÀ efueS nce efkeÀmeer Yeer yeQkeÀ mes mecheke&À keÀj mekeÀles nQ. 

meerìerSme ë ®eskeÀ uesveosve he´Ceeueer FmekesÀ ceeO³ece mes nce efkeÀmeer Yeer yeQkeÀ keÀe 
®eskeÀ keÀYeer Yeer keÀneR Yeer mebie´nCe kesÀ efueS pecee keÀj mekeÀles nQ. Fmemes ®eskeÀ 
kesÀ mebie´nCe ceW ueieves Jeeues mece³e ceW yengle ye®ele ngF& nw. meeceev³ele³ee 24 mes 
48 Iebìs ceW Ssmeer ®eskeÀeW keÀe mebie´nCe nes peelee nw. 

³et.Sme.Sme.[er(*99#) : ³en SkeÀ lejn keÀer ceesyeeFue mesJee nw pees efkeÀ 
ie´eceerCe FueekesÀ kesÀ ie´enkeÀeW kesÀ efueS p³eeoe Ghe³eesieer nw. ®etbefkeÀ ie´eceerCe #es$eeW 
kesÀ ie´enkeÀ mceeì& HeÀesve keÀce he´³eesie keÀjles nQ. Fmes vecyej 2012 ceW Yeejleer³e 
jeä^er³e Yegieleeve efveiece Üeje Megª efkeÀ³ee ie³ee. FmekesÀ Üeje meeceev³e ceesyeeFue 
mes *99#  [e³eue keÀjves hej Deheves Keeles keÀe Mes<e %eele nes peelee nw. ³en 
megefJeOee mceeì& HeÀesve hej Yeer GheueyOe nw. 

DeeOeej DeeOeeefjle Yegieleeve he´Ceeueer (SFheerSme) : efJeÊeer³e meceeJesMeve 
kesÀ mece³e Fme lekeÀveerkeÀ keÀes Keespee ie³ee Deewj Fmeves yeQeEkeÀie peiele keÀer keÀe³e& 
he´Ceeueer keÀes yeoue keÀj jKe efo³ee. efJeÊeer³e meceeJesMeve peye ueeiet efkeÀ³ee ie³e 
Gme mece³e meYeer ie´eceerCe #es$e yeQkeÀeW mes peg[s veneR Les. FmekesÀ Deeves kesÀ yeeo 
yengle mes Keeles Keesues ieS Deewj ie´eceerCe #es$eeW ceW Yeer yeQeEkeÀie ieefleefJeefOe³eeW ceW 
DeeMeeleerle Je=ef× ngF&. Fme he´Ceeueer ceW keÀesF& Yeer ie´enkeÀ keÀneR mes Yeer Deheveer 
OevejeefMe efvekeÀeue mekeÀlee nw, yeMelex efkeÀ GmekeÀe Keelee DeeOeej eEuekeÀ nes. 

Yegieleeve iesìJes : Yegieleeve iesìJes keÀes meYeer yeQkeÀeW ves yengle De®íer lejn mes 
Dehevee³ee nw Deewj FmekeÀe meoghe³eesie keÀj De®íer Deeceoveer efceue jner nw. 

hesceWì iesìJes SkeÀ lejerkesÀ mes efkeÀmeer Yeer Keeles ceW hewmee he´ehle keÀjves keÀer he×efle 
nw. peye mes ueesieeW ves Deeve-ueeFve hesceWì keÀes Jejer³elee oer nw, leye mes hesceWì 
iesìJes keÀes Ketye ye{eJee efceuee nw. FmekesÀ ceeO³ece mes nce mketÀue MegukeÀ, 
mejkeÀejer efyeue ³ee OevejeefMe efkeÀmeer Yeer Keeles ceW pecee keÀj mekeÀles nQ. meYeer 
yeQkeÀes kesÀ hescesvì iesìJes ®eepe& uesles nQ jsue, nJeeF& efìkeÀì keÀer yegeEkeÀie kesÀ mece³e 
nce FmekeÀe Ghe³eesie keÀjles nQ.

ef[efpeìue Keeles Keesuevee : Fme lekeÀveerkeÀ keÀe nce Jele&ceeve mece³e ceW 
he³ee&hle cee$ee ceW Ghe³eesie keÀj jns nQ. keÀesjesvee keÀeue ceW ef[efpeìue DeeOeeefjle 
yeQeEkeÀie mesJeeDeeW keÀe he´³eesie ueesie Iej ceW jnkeÀj keÀj jns nQ. Fme he´ef¬eÀ³ee ceW 
nce efkeÀmeer Yeer yeQkeÀ keÀer DeefOekeÀeefjkeÀ JesJemeeFì hej peekeÀj Gme hej Dehevee 
veeceebkeÀve keÀjles nQ Deewj peªjer omleeJespe Deheuees[ keÀjles nQ. omleeJespeeW 
keÀer mel³elee keÀer peeb®e Deesìerheer Yespe keÀj peeb®e keÀer peeleer nw Deewj yeQkeÀ 
keÀce&®eeefj³eeW Üeje Yeer Fve odmleeJespeeW keÀer peeb®e keÀer peeleer nw. 

[esj mìshe yeQeEkeÀie : SkeÀ veS ceeie&oMe&ve kesÀ Devegmeej DeefOekeÀebMe yeQkeÀeW 
Üeje [esj mìshe yeQeEkeÀie keÀer pee jner nw. Fme lekeÀveerkeÀ Üeje ie´enkeÀ kesÀ 
Iej peekeÀj Keelee Keesuevee, GvnW vekeÀoer Yegieleeve/pecee keÀjvee, ®eskeÀ yegkeÀ 
legjble GheueyOe keÀjevee Deeefo mesJeeSb Meeefceue nQ. FmeceW SkeÀ JeW[j keÀcheveer 
kesÀ meeLe yeQkeÀ ìeF-Dehe keÀjlee nw Deewj Gef®ele MegukeÀ kesÀ meeLe [esj mìshe 
yeQeEkeÀie megefJeOee ie´enkeÀeW keÀes he´oeve keÀer peeleer nw. 

keÌueeG[ Deewj neFefye´[ keÌueeG[ cee@[ue :  Jele&ceeve mece³e ceW keÌueeG[ 
Deewj efceefÞele keÌueeG[ SkeÀ De®íe cee[ue nw. ³en he´Ceeueer yeQeEkeÀie J³eJemee³e 
ceW Je=ef× nsleg SkeÀ Glhe´sjkeÀ keÀe keÀe³e& keÀjleer nw. 

neFefye´[ keÌueeG[ he´Ceeueer ceW nce G®®e ÞesCeer kesÀ [eìe keÀes nce yengle ner 
megjef#ele peien ceW jKeles nw Deewj meeceev³e [eìe keÀes keÀce megjef#ele ÞesCeer ceW 
jKeles nQ. Fme cee[ue mes J³eeheej kesÀ Ke®ex nce keÀce keÀj mekeÀles nQ. 

ke=Àef$ece yegef×ceÊee (DeeìeaefHeÀefMe³eue FbìsueerpeWme) : Fme lekeÀveerkeÀ keÀe 
efheíues oes leerve Je<eeX ceW yeQeEkeÀie #es$e ceW DeefOekeÀ Ghe³eesie ngDee nw Deewj yeQeEkeÀie 
#es$e ves leerJe´ ieefle he´ehle keÀer nw. Fme lekeÀveerkeÀ keÀe Ghe³eesie nce yeQkeÀeW ceW [eìe 
efJeMues<eCe ceW keÀjles nQ Deewj meeLe ceW efJeefYeVe he´keÀej keÀer j®eveelkeÀ efjheesìeX 
keÀer j®evee keÀer peeleer nw. FmekesÀ DeefleefjÊeÀ FmekesÀ Üeje ie´enkeÀeW kesÀ efJeMes<e 
Jeie&, keÀe³e& he´Ceeueer, #es$e leLee yeepeej keÀe DeO³e³eve efkeÀ³ee peelee nw. Fme 
lekeÀveerkeÀ mes he´ehle efjheesìeX mes yeQkeÀ Deheves J³eeheej keÀes yeæ{eves ceW efveCe&³eve nsleg 
keÀjlee nw. 

mceeì& ceMeerve Deewj jesyewefìkeÀ mJe®eefuele he´ef¬eÀ³ee : Deepe keÀer oewj keÀer 
yeQefkeÀie ceW nce mceeì& ceMeerve keÀe he´³eesie keÀjkesÀ Deheves yeQkeÀ keÀe [eìe ye®eeles 
nQ. FmekesÀ Debleie&le jesyeesefìkeÀ DeeOeeefjle Deeìes cesMeve he´Ceeueer ceW nce SkeÀ 
keÀceeb[ oskeÀj jesyees keÀes ®eeuet keÀjles nw pewmes nce meye yeQkeÀ keÀer meeFì hej 
jesyees nsuhe hej osKeles nQ. 

yeQeEkeÀie kesÀ #es$e ceW efpelevee p³eeoe nce ietæ{ lekeÀveerkeÀ keÀe he´³eesie nce keÀjles nQ, 
Deeve ueeFve OeesKee Oe[er keÀer mecem³ee yeæ{leer peeleer nw. FmekesÀ efueS ie´enkeÀeW 
keÀes efkeÀmeer Yeer peevekeÀejer keÀes otmejeW kesÀ meeLe meePee veneR keÀjveer ®eeefnS. 

Fme he´keÀej nce osKeles nQ efkeÀ yeQkeÀeW keÀer veJeervelece lekeÀveerkeÀ Deepe keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee yeve ieF& nw Deewj FmekesÀ he´³eesie mes nce ie´enkeÀeW keÀer mesJee kesÀ 
meeLe-meeLe yeQkeÀ keÀe meceie´ J³eJemee³e yeæ[e mekeÀles nQ. yeQkeÀeW kesÀ DeeqmlelJe 
Deewj mheOee& kesÀ efueS veJeervelece lekeÀveerkeÀ keÀes ueeiet keÀjvee DeefveJee³e& nw.  

Deiej Deehe ®eenles nQ efkeÀ, keÀesF& ®eerpe De®ís mes nes lees Gmes mees®e mecePekeÀj keÀerefpe³es~ 19



keÀuee lees meye ceW nesleer nQ HeÀke&À yeme Flevee neslee nQ efkeÀmeer keÀer efíhe peeleer nQ lees efkeÀmeer keÀer íhe peeleer nQ~
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efpeme J³eefÊeÀ ves keÀYeer ieueleer veneR efkeÀ Gmeves keÀYeer kegÀí ve³ee keÀjves keÀer keÀesefMeMe veneR keÀer~ 21



 ªceer ojJeepee

veJeeyeer Deboepe Deewj DeeJeepe kesÀ efue³es ceMentj, Meeves DeJeOe keÀer Ketyemetjle 
Meece Jeeues Menj ueKeveT mes Mee³eo ner keÀesF& Deheefjef®ele nes, GÊej he´osMe 
keÀer jepeOeeveer nw ueKeveT, efpemeceW DeveskeÀ SsefleneefmekeÀ Fceejles nQ, efpevekeÀes 
osKekeÀj Deehe Deevebefole Deewj De®ebefYele Yeer nes pee³eWies 

ueKeveT ceW yeæ[e Fceeceyeeæ[e keÀer lepe& hej ner ªceer ojJeepes keÀe efvecee&Ce Yeer 
DekeÀeue jenle he´espeskeÌì kesÀ Devleie&le efkeÀ³ee ie³ee nw~ veJeeye DeemeHeÀGÎewuee 
ves ³en ojJeepee 1783 F&. ceW DekeÀeue kesÀ oewjeve yeveJee³ee Lee leeefkeÀ ueesieeW 
keÀes jespeieej efceue mekesÀ~ DeJeOe JeemlegkeÀuee kesÀ he´leerkeÀ Fme ojJeepes keÀes 
lege|keÀMe iesìJes keÀne peelee nw~ ªceer ojJeepee keÀebmìsveefìveesheue kesÀ ojJeepeeW 
kesÀ meceeve efoKeeF& oslee nw~ ³en Fceejle 60 HeÀerì Tb®eer nw~

 yeæ[e Fceeceyeeæ[e

yeæ[s Fceeceyeeæ[s keÀe efvecee&Ce Deeme]HeÀGÎewuee ves 1784 ceW DekeÀeue jenle 
heefj³eespevee kesÀ Devleie&le keÀjJee³ee Lee~ ³en efJeMeeue iegcyeovegcee ne@ue 50 
ceerìj uebyee Deewj 15 ceerìj Tb®ee nw~ Fceejle keÀer íle lekeÀ peeves kesÀ efueS 
84 meerefæ{³eeb nQ pees Ssmes jemles mes peeleer nQ pees efkeÀmeer Devpeeve J³eefÊeÀ keÀes Ye´ce 

ueKeveT kesÀ oMe&veer³e 
SsefleneefmekeÀ mLeue

- ceneJeerj he´meeo ceervee
#es$eer³e he´yebOekeÀ

#es$eer³e keÀe³ee&ue³e, ueKeveT 

ceW [eue oW leeefkeÀ DeJeebefíle J³eefÊeÀ FmeceW YeìkeÀ peeS Deewj yeenj ve efvekeÀue 
mekesÀ. FmeerefueS Fmes YetueYeguew³ee keÀne peelee nw~ Fme Fceejle keÀer keÀuhevee 
Deewj keÀejeriejer keÀceeue keÀer nw~ Ssmes PejesKes yeveeS ie³es nQ peneB Jes cegK³e ÜejeW 
mes he´efJeä nesves Jeeues nj J³eefÊeÀ hej ve]pej jKeer pee mekeÀleer nw peyeefkeÀ PejesKes 
ceW yewþs J³eefÊeÀ keÀes Jen veneR osKe mekeÀlee~ Thej peeves kesÀ lebie jemleeW ceW Ssmeer 
J³eJemLee keÀer ie³eer nw leeefkeÀ nJee Deewj efove keÀe he´keÀeMe Deelee jns. oerJeejeW 
keÀes Fme lekeÀveerkeÀ mes yevee³ee ie³ee nw leeefkeÀ ³eefo keÀesF& HegÀmeHegÀmeekeÀj Yeer yeele 
keÀjs lees otj lekeÀ Yeer Jen DeeJeepe mee]HeÀ megveeF& heæ[leer nw~

 íesìe Fceeceyeeæ[e

ueKeveT ceW eqmLele ³en Fceeceyeeæ[e ceesncceo Deueer Meen keÀer j®evee nw 
efpemekeÀe efvecee&Ce 1837 F&. ceW efkeÀ³ee ie³ee Lee~ Fmes íesìe Fceeceyeeæ[e Yeer 
keÀne peelee nw~ ceevee peelee nw efkeÀ ceesncceo Deueer Meen keÀes ³eneR oHeÀvee³ee 
ie³ee Lee~ Fme Fceeceyeeæ[s ceW ceesncceo Deueer Meen keÀer yesìer Deewj GmekesÀ 
heefle keÀe cekeÀyeje Yeer yevee ngDee nw~ cegK³e Fceeceyeeæ[s keÀer ®eesìer hej megvenje 
iegcyeo nw efpemes Deueer Meen Deewj GmekeÀer ceeb keÀe cekeÀyeje mecePee peelee nw~ 
cekeÀyejs kesÀ efJehejerle efoMee ceW meleKeb[ veecekeÀ DeOetje IebìeIej nw~ 1840 F&. 
ceW Deueer Meen keÀer ce=l³eg kesÀ yeeo FmekeÀe efvecee&Ce jeskeÀ efo³ee ie³ee Lee~ Gme 
mece³e 67 ceerìj TB®es Fme IebìeIej keÀer ®eej cebefpeue ner yeveer Leer~ ceesnj&ce kesÀ 
DeJemej hej Fme Fceeceyeeæ[s keÀer DeekeÀ<e&keÀ mepeeJeì keÀer peeleer nw~

leye lekeÀ hewmes keÀceeDees peye lekeÀ HejesHekeÀejer jnes~22



 jspeer[Wmeer

ueKeveT kesÀ meyemes cenlJehetCe& SsefleneefmekeÀ mLeueeW ceW mes SkeÀ nw, jspeer[Wmeer 
ceW keÀF& FceejleW Meeefceue nQ~ FmekeÀe efvecee&Ce veJeeye DeemeHeÀ-Go- oewuee ves 
1775 ceW Megª efkeÀ³ee keÀjJee³ee Lee Deewj 1800 F&. ceW Fmes veJeeye meeole 
Deueer Keeve kesÀ Üeje hetje keÀjJee³ee ie³ee~ ³en ieesceleer veoer kesÀ leì hej eqmLele 
nw~ jspeer[Wmeer kesÀ veece mes ner mheä nw efkeÀ ³en SkeÀ efveJeememLeeve nw, ³eneb 
efye´efìMe efveJeemeer pevejue keÀe efveJeeme mLeeve Lee, pees veJeeyeeW keÀer Deoeuele 
ceW efye´efìMe mejkeÀej keÀe he´efleefveefOelJe efkeÀ³ee keÀjles Les~ jspeer[Wmeer keÀer ìtìer 
- HetÀìer oerJeejeW ceW Deepe Yeer leeshe kesÀ ieesueeW kesÀ efveMeeve yeves ngS nQ~ Fme 
heefjmej ceW SkeÀ Keb[nj ®e®e& Yeer nw peneb SkeÀ keÀefye´mleeve nw efpemeceW ueieYeie 
2000 Debie´spe mewefvekeÀeW, Deeoefce³eeW, DeewjleeW Deewj ye®®eeW keÀer keÀye´ yeveer ngF& 
nw~ jspeer[Wmeer ceW nj Meece keÀes ³eneb kesÀ Fefleneme hej he´keÀeMe æ[euee peelee nw~  
jspeer[Wmeer heefjmej ceW 1857 cesceesefj³eue c³etefpe³ece Yeer mLeeefhele efkeÀ³ee ie³ee 
nw peneb 1857 ceW ngF& Yeejle keÀer Deepeeoer keÀer henueer ¬eÀebefle keÀes yeKetyeer 
ef®eef$ele efkeÀ³ee ie³ee nw~

 IebìeIej

ueKeveT keÀe IebìeIej Yeejle keÀe meyemes Tb®ee IebìeIej nw~ ³en IebìeIej 
1887 F&. ceW yeveJee³ee ie³ee Lee~ Fmes efye´efìMe JeemlegkeÀuee kesÀ meyemes 
yesnlejerve vecetveeW ceW ceevee peelee nw~ 221 HeÀerì Tb®es Fme IebìeIej keÀe 
efvecee&Ce veJeeye vemeerªÎerve nwoj ves mej peepe& ketÀhej kesÀ Deeieceve hej 
keÀjJee³ee Lee~ Jes meb³egÊeÀ DeJeOe he´evle kesÀ he´Lece ueseqHeÌìveWì ieJeve&j Les~

ueKeveT kesÀ GhejesÊeÀ SsefleneefmekeÀ oMe&veer³e mLeue ®eejyeeie jsueJes mìsMeve 
mes cee$e 4 efkeÀceer keÀer otjer hej nQ, ueKeveT S³ejheesì& mes FvekeÀer otjer 
cee$e 12 efkeÀceer nw. ³en meYeer SsefleneefmekeÀ mLeue ueieYeie 2 efkeÀceer keÀer 
otjer hej ner nQ. FvekeÀes osKeves kesÀ efue³es keÀce mes keÀce oes mes leerve efove keÀe 
mece³e ®eeefn³es. Fve meYeer mLeueeW ceW JeemlegkeÀuee keÀe DeoYegle, yeejerkeÀ 
Deewj yespese[ keÀe³e& osKeves keÀes efceuelee nw. Deehe mes DevegjesOe nw efkeÀ peye 
keÀYeer Yeer ueKeveT Dee³eW lees GhejesÊeÀ SsefleneefmekeÀ oMe&veer³e mLeueeW keÀe 
oMe&ve DeJeM³e keÀjW.

ieesìceej cesues keÀe Dee³eespeve cenejeä^ keÀer meercee mes ueies ceO³ehe´osMe 
kesÀ eEíoJee[e efpeues kesÀ heeb{gjvee keÀmyes ceW nj Je<e& Yeeoes ceeme kesÀ 

ke=À<Ce he#e ceW DeceeJem³ee heesuee l³eewnej kesÀ otmejs efove efkeÀ³ee peelee nw. 
cejeþer Yee<ee yeesueves Jeeues veeieefjkeÀeW keÀer Fme #es$e ceW yenguelee nw Deewj 
cejeþer Yee<ee ceW ieesìceej keÀe DeLe& helLej ceejvee neslee nw. Meyo kesÀ 
Devegªhe cesues kesÀ oewjeve heeb{gjvee Deewj meeJejieebJe kesÀ yeer®e yenves Jeeueer 
veoer kesÀ oesveeW Deesj keÀeHeÀer mebK³ee ceW ueesie SkeÀ$e nesles nQ Deewj met³eexo³e 
mes met³ee&mle lekeÀ helLej ceejkeÀj SkeÀ otmejs keÀe ueng yeneles nQ. FmekeÀer 
MegªDeele 17 JeeR F& kesÀ ueieYeie ceeveer peeleer nw. veiej kesÀ yeer®e ceW veoer 
kesÀ Gme heej meeJejieebJe SJeb Fme heej keÀes heeb{gjvee keÀne peelee nw. ke=À<Ce 
he#e kesÀ efove ³eneb yewueeW keÀe l³eewnej heesuee OetceOeece mes cevee³ee peelee nw. 

Fmeer efove meeyejieebJe kesÀ ueesie heueeMe Je=#e keÀes keÀeìkeÀj peece veoer kesÀ 
yeer®e iee[les nQ Deewj Gme Je=#e hej ueeue keÀhe[e, leesjCe, veeefj³eue, nej 
Deewj Peeef[³eeb ®e{ekeÀj GmekeÀe hetpeve efkeÀ³ee peelee nw. otmejs efove megyen 
nesles ner ueesie Gme Je=#e keÀer SJeb Peb[s keÀer hetpee keÀjles nQ Deewj efHeÀj he´ele: 
08 yepes mes Megª nes peelee nw SkeÀ otmejs keÀes helLej ceejves keÀe Kesue. 
pewmes ner Peb[e ìtì peelee nw, oesveeW he#e helLej ceejvee yebo keÀjkesÀ cesue 
efceueehe keÀjles nQ Deewj ieepes yeepes kesÀ meeLe ®eb[er ceelee kesÀ cebefoj ceW Peb[s 
keÀes ues peeles nQ. Peb[e ve lees[ heeves keÀer eqmLeefle ceW Meece mee{s ín yepes 
he´Meemeve Üeje Deeheme ceW mecePeewlee keÀjekeÀj ieesìceej yebo keÀje³ee peelee 
nw. helLejyeepeer keÀer Fme hejbheje kesÀ oewjeve pees ueesie Iee³eue nesles nQ, 
GvekeÀe efMeefJejeW ceW Ghe®eej efkeÀ³ee peelee nw.

ieesìceej cesuee

- Dehe&Ce yeepehes³eer 
he´yebOekeÀ, 

#es$eer³e keÀe³ee&ue³e, eEíoJee[e 

keÀceeDees... keÀceeles jnes Deewj leye lekeÀ keÀceeDees, peye lekeÀ oeve osles jnes~ 23



iebieemeeiej leerLe& mLeue keÀesuekeÀelee mes 120 efkeÀ.ceer. otj meeiej oerhe ceW 
DeJeeqmLele nw. cenejepee YeeieerjLe Deheves hetJe&peeW kesÀ G×ej kesÀ efueS keÀefþve 
lehem³ee kesÀ yeeo ceeb iebiee keÀes he=LJeer hej uee³es Les. ceeb iebiee nefjÜej mes 
®euekeÀj meeiej oerhe ceW mecegê ceW efJeefueve nes peeleer nw. Gme mebiece mLeue keÀes 
ner iebieemeeiej kesÀ veece mes peevee peelee nw. JeneR hej keÀefheuecegefve keÀe ceeqvoj 
nw. YeeieJele hegjeCe ceW JeCe&ve nw efkeÀ keÀefheue cegefve YeieJeeve efJe<Ceg kesÀ íþs 
DeJeleej nQ. keÀefheue cegefve keÀer ceelee keÀe veece osJentefle Je efhelee keÀe veece 
keÀo&ce $eÝef<e nw. he´l³eskeÀ Je<e& 14 peveJejer keÀes cekeÀj meb¬eÀeeqvle kesÀ DeJemej hej 
osMe - efJeosMe mes ueeKeeW mebK³ee ceW leerLe&³ee$eer / meeOeg mev³eemeer hegC³e mveeve kesÀ 
efueS iebieemeeiej Deeles nw. ³eneb Oece&jepe ³egefOeeqÿj Yeer mveeve kesÀ efueS Dee³es 
Les. Jeneb mveeve keÀjkesÀ hetC³e keÀceeles nw leLee keÀefheuecegefve ceeqvoj ceW Deheveer 
YeefÊeÀ-Þe×e kesÀ meeLe hetpee keÀjles nw. 

iebieemeeiej cesuee heeq½ece yebieeue ceW Dee³eesefpele nesves Jeeues meyemes yeæ[s cesueeW 
ceW mes SkeÀ nw. Fme cesues keÀe Dee³eespeve keÀesuekeÀelee kesÀ efvekeÀì ngieueer veoer 
kesÀ leì hej þerkeÀ Gme mLeeve ceW efkeÀ³ee peelee ns, peneb hej iebiee yebieeue keÀer 
Keeæ[er ceW efceueleer nw. FmeefueS Fme cesues keÀe veece iebieemeeiej cesuee keÀnles nw. 

³en keÀneJele nw efkeÀ `meYeer leerLe& yeej yeej iebieemeeiej SkeÀ yeej'. 

iebieemeeiej peeves kesÀ efueS ìŝve mes neJeæ[e ³ee efme³eeueon jsueJes mìsMeve hej ³ee 
nJeeF& penepe mes vesleepeer megYee<e nJeeF& De·e, keÀesuekeÀelee ceW Glej keÀj leLee 
Oece&leuuee / yeeyegIeeì keÀesuekeÀelee mes yeme DeLeJee efvepeer Jeenve mes keÀeieoerhe 
lekeÀ pee³ee pee mekeÀlee nw. lelhe½eele mìercej Üeje veoer heej keÀjkesÀ ketÀ®eyesefj³ee 
hengb®e keÀj Jeneb mes yeme DeLeJee efvepeer Jeenve Üeje iebieemeeiej/meeiejoerhe pee 
mekeÀles nw. ³en ceveesjce oerhe he³e&ìve kesÀ efueS Yeer ueesieeW keÀes Deheveer Deesj 
DeekeÀe|<ele keÀjlee nw. keÀYeer iebieemeeiej YéceCe keÀe keÀe³e&¬eÀce yevee³es.

iebieemeeiej
- ÞeerÒeJeÀeµe eEmen 

Sme[y}gDees
Deeb®eef}JeÀ JeÀe³ee&}³e, JeÀes}JeÀelee

peerleves Jeeues Deueie ®eerpeW veneR keÀjles, Jees ®eerpeeW keÀes Deueie lejn mes keÀjles nQ~24



pewmeuecesj : [speì& ceneslmeJe

peerJeve keÀer DeeheeOeeheer ceW Yeejleer³eeW keÀes Deiej kegÀí ceveesjbpeve SJeb jesceeb®e 
keÀe Deevebo uesvee nw lees jepemLeeve kesÀ heejcheefjkeÀ l³eewnejeW keÀe Deevevo efue³ee 
pee mekeÀlee nw~ 

Yeejle keÀer ieesu[ve efmeìer heeefkeÀmleeve meercee kesÀ efvekeÀì Menj keÀe meyemes 
he´cegKe DeekeÀ<e&Ce pewmeuecesj keÀe efkeÀuee nw, efpemes meesveej efkeÀuee ( ieesu[ve 
HeÀesì& ) kesÀ veece mes peevee peelee nw~ pewmeuecesj keÀer mLeehevee 1156 ceW jeJeue 
pewmeue ves SkeÀ efceÆer kesÀ efkeÀues kesÀ efvecee&Ce kesÀ meeLe keÀer Leer~ 

[speì& ceneslJe nj Je<e& HeÀjJejer ceW Dee³eesefpele efkeÀ³ee peele nw efpemeceW 
meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&¬eÀce, Tbì oewæ[, heieæ[er yeebOeves pewmes jerefle efjpeepeeW, cetbíeW 
keÀer uecyeeF& he´efle³eesefielee pewmes keÀF& keÀe³e&¬eÀce ueeskeÀefhe´³e nQ~ pewmeuecesj keÀer 
jsefiemleeveer efceÆer osMeer SJeb efJeosMeer he³e&ìkeÀeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀjleer nw~ Fme 
cesues ceW jepemLeeve keÀer keÀuee SJeb mebmke=Àefle keÀer hetCe& íehe osKeves keÀes efceueleer 
nw~ leerve efoJemeer³e cesues ceW mLeeveer³e lelJeeW Deewj efJejemele hej DeefOekeÀ yeue 
efo³ee peelee nw~ cesues ceW jepemLeeveer ueeskeÀ ieerle Deewj ve=l³e he³e&ìkeÀeW kesÀ efoueeW 
ceW Deefceì íehe íesæ[leer nw~  

- heer S ieewæ[,
Jeefjÿ he´yebOekeÀ - jepeYee<ee

#es. keÀe., pe³ehegj 

[speì& ceneslmeJe kesÀ oewjeve Dee³eesefpele cesues ceW iesj ve=l³e , efcemìj [speì& 
he´efle³eesefielee efJeMes<e DeekeÀ<e&Ce keÀe kesÀvê nesleer nw~ pewmeuecesj kesÀ vepeoerkeÀ 
mece peneb efceÆer kesÀ ìeryes nQ Jeneb je$eer kesÀ mece³e kesÀche HeÀe³ej SJeb keÀeueyesefue³ee 
ve=l³e nesles nQ~ ®eeboveer DeekeÀeMe ceW ueeskeÀ iee³ekeÀeW keÀer ietbpe osJeer-osJeleeDeeW 
lekeÀ keÀes Deeuneefole keÀj osleer nw~ 

pe³ehegj : ieCeieewj keÀe cesuee : 

Yeejleer³e keÀuee SJeb mebmke=Àefle ceW cesueeW keÀe efJeMes<e cenlJe nw~ ieCeieewj keÀe 
cesuee jepemLeeve ceW efJeefJeOe ªheeW ceW cevee³ee peelee nw~ cegK³ele: pe³ehegj ceW 
SkeÀ cesues kesÀ ªhe ceW FmekeÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee peelee nw~ efnvog heb®eeie kesÀ 
®ew$e MegkeÌue le=leer³ee kesÀ efove ieCeieewj keÀe l³eewnej Deelee nw~ ieCeieewj kesÀ efove 
kegÀJeejer ueæ[efkeÀ³eeb, veJeefJeJeeefnleeSb SJeb megneefieve ceefnueeSb Je´le jKeleer nw 
Deewj efMeJe - heeJe&leer keÀer hetpee keÀjleer nw, efpememes GvnW ceve®eene Jej efceues 
Deewj megneefieve ceefnueeSb heefle keÀer uecyeer Gce´ keÀer keÀecevee keÀjleer nw~

pe³ehegj ceW meeb³ekeÀeue oes efove lekeÀ ieCeieewj kesÀ cesuee osMeer SJeb efJeosMeer 
he³e&ìkeÀeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce keÀe kesÀvê neslee nw~ pe³ehegj kesÀ cenejepee kesÀ cenue 
ef$eheesefue³ee iesì mes meJeejer efvekeÀueleer nw, efpemeceW yeæ[er mebK³ee ceW yeQ[ JeeÐe 
mecetn, yeiOeer³eeb, neLeer, Iees[s, Tbì Deeefo ieCeieewj ceelee kesÀ Deeies ®eueles 
nQ~ ³eefo cesues kesÀ DeejbYe mes meceeheve lekeÀ keÀer ³ee$ee keÀe efJenbiece ef®e$eCe 
osKevee nw lees DeeF³es, pe³ehegj kesÀ cesues keÀe Deevebo ueW~ cesues ceW meJeejer iegpejves 
Jeeues yeepeejeW kesÀ Deeme-heeme kesÀ YeJeve Þe×euegDeeW SJeb he³e&ìkeÀeW mes Deìs 
nesles nQ~ 

cesues ceW pe³ehegj keÀer keÀuee mebmke=Àefle keÀer PeuekeÀ efoKeleer nw, efpemeceW DeKee[s 
kesÀ henueJeeveeW, vele&keÀeW SJeb keÀueekeÀejeW keÀe he´oMe&ve efJeMes<e DeekeÀ<e&Ce neslee 
nw~ pe³ehegj kesÀ Deeme-heeme kesÀ ieebJe kesÀ ueesie pe³ehegj keÀe meghe´efme× IesJej keÀe 
Deevebo Tþeles nQ~ 

Fme he´keÀej mes ³es l³eewnej nceejs peerJeve ceW Gcebie Deewj Glmeen keÀe meb®eej 
keÀjleW nQ. Fmemes peerJeve jmece³e yeve peelee nw.

jepemLeeve kesÀ cesues 

keÀece Fleveer Meebefle mes keÀjes efkeÀ meHeÀuelee Meesj ce®ee os~ 25



DecyegJee®eer heJe&, heéfle Je<e& efJeée héefme× keÀeceeK³ee cebefoj ceW cevee³ee peelee 
nw. ³en cebefoj Demece keÀer jepeOeeveer efomehegj kesÀ heeme iegJeeneìer mes 8 

efkeÀueesceerìj otj veeruee®eue heJe&le hej eqmLele nw. ³en cebefoj MeefÊeÀ keÀer osJeer 
meleer keÀe cebefoj nw. ³eneR YeieJeleer keÀer cenecegêe eqmLele nw. osMe Yej ces DeveskeÀeW 
efme× mLeeve nw peneB ceelee meg#ce mJeªhe ces efveJeeme keÀjleer nw Fve hécegKe 
ceneMeefÊeÀheerþeW ceW ceelee keÀeceeK³ee keÀe ³en cebefoj megMeesefYele nw.

³en DecyegJee®eer heJe& YeieJeleer (meleer) keÀe jpemJeuee heJe& neslee nw. heewjeefCekeÀ 
Meem$eeW kesÀ Devegmeej mele³egie ceW ³en heJe& 16 Je<e& ceW SkeÀ yeej, Üehej ceW 12 Je<e& 
ceW SkeÀ yeej, $eslee ³egie ceW 7 Je<e& ceW SkeÀ yeej leLee keÀefuekeÀeue ceW hél³eskeÀ Je<e& 
petve ceen (Dee<eeæ{) ceW efleefLe kesÀ Devegmeej cevee³ee peelee nw. ³en SkeÀ hé®eefuele 
OeejCee nw efkeÀ osJeer keÀeceeK³ee ceeefmekeÀ Oece& ®e¬eÀ kesÀ ceeO³ece mes leerve efoveeW 
kesÀ efueS iegpejleer nw, Fve leerve efoveeW kesÀ oewjeve, keÀeceeK³ee cebefoj kesÀ Üej 
Þe×euegDeeW kesÀ efueS yebo keÀj efoS peeles nQ. 

heewjeefCekeÀ mel³e nw efkeÀ DecyetJee®eer heJe& kesÀ oewjeve ceeB YeieJeleer jpemJeuee nesleer 
nQ Deewj ceeb YeieJeleer keÀer ieYe& ie=n eqmLele cenecegêe mes efvejblej leerve efoveeW lekeÀ 
peue-héJeen kesÀ mLeeve mes jÊeÀ héJeeefnle neslee nw. ³en Deheves Deehe ceW, Fme 
keÀefuekeÀeue ceW SkeÀ DeÓgle Dee½e³e& keÀe efJeue#eCe vepeeje nw. 

Fme yeejs ceW `jepejepeséejer keÀeceeK³ee jnm³e' SJeb `ome ceneefJeÐeeDeeW' veecekeÀ 
iébLe kesÀ j®eef³elee SJeb ceeb keÀeceeK³ee kesÀ Devev³e YeÊeÀ p³eesefle<eer SJeb Jeemleg 
efJeMes<e%e [e@. efoJeekeÀj Mecee& ves yelee³ee efkeÀ DecyetJee®eer ³eesie heJe& kesÀ oewjeve ceeb 
YeieJeleer kesÀ ieYe&ie=n kesÀ keÀheeì mJele ner yebo nes peeles nQ Deewj GvekeÀe oMe&ve 
Yeer efve<esOe nes peelee nw. Fme heJe& keÀer cenÊee keÀe Deboepee Fmeer yeele mes ueiee³ee 
pee mekeÀlee nw efkeÀ hetjs efJeée mes Fme heJe& ceW leb$e-ceb$e-³eb$e meeOevee nsleg meYeer 
hékeÀej keÀer efmeef×³eeB SJeb ceb$eeW kesÀ hegj½ejCe nsleg, ³eneb osJeer ceelee kesÀ YeÊeÀeW keÀe 
yeæ[e peceIeì ueiee jnlee nw. leerve efoveeW kesÀ Ghejeble ceeb YeieJeleer keÀer jpemJeuee 
meceeeqhle hej GvekeÀer efJeMes<e hetpee SJeb meeOevee keÀer peeleer nw.

- Deefcele Pee,
ÒeyebOeJeÀ, jepeYee<ee

#es$eer³e keÀe³ee&ue³e, iegJeeneìer

DeelceefJeMJeeme meHeÀuelee keÀer He´Lece efme�er nw~

DecyegJee®eer heJe& 
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Þe×e, DeemLee SJeb efJeéeeme kesÀ kesÀvê keÀvekeÀ ogiee& cebefoj keÀes DeÓ§le keÀnW 
lees Mee³eo keÀesF& DeefleM³eesefÊeÀ ve nesieer~ peer neb, oef#eCe Yeejle kesÀ DeebOé 

héosMe kesÀ efJepe³eJeeæ[e eqmLele keÀvekeÀ ogiee& cebefoj keÀer K³eeefle ogefve³ee ceW n~ 

efJepe³eJeeæ[e eqmLele `FbêkeÀerueeêer' veecekeÀ Fme heJe&le hej efveJeeme keÀjves Jeeueer 
ceelee keÀvekeÀ ogiexéejer keÀe cebefoj DeebOéhéosMe kesÀ cegK³e cebefojeW ceW SkeÀ nw~ ³en 
SkeÀ Ssmee mLeeve nw, peneB SkeÀ yeej DeekeÀj FmekesÀ mebmcejCe keÀes hetjer eEpeoieer 
veneR Yeguee³ee pee mekeÀlee nw~ ceeB keÀer ke=Àhee heeves kesÀ efueS hetjs meeue Fme cebefoj 
ceW Þe×euegDeeW keÀe leeBlee ueiee jnlee nw ~ Ssmee ceevee peelee nw efkeÀ Fme cebefoj 
ceW mLeeefhele keÀvekeÀ ogiee& ceeB keÀer héeflecee `mJe³ebYet' nw~ Fme cebefoj mes pegæ[er SkeÀ 
heewjeefCekeÀ keÀLee nw efkeÀ SkeÀ yeej je#emeeW ves Deheves yeue hé³eesie Üeje he=LJeer 
hej leyeener ce®eeF& Leer~ leye Deueie-Deueie je#ekeÀeW keÀes ceejves kesÀ efueS ceelee 
heeJe&leer ves Deueie-Deueie ªhe Oeeefjle efkeÀS~ GvneWves MegbYe Deewj efveMegbYe keÀes 
ceejves kesÀ efueS keÀewefMekeÀer, ceefnmeemegj kesÀ JeOe kesÀ efueS ceefnmeemegjcee|oveer Je 
ogie&cemegj kesÀ efueS ogiee& pewmes ªhe Oejs~ keÀvekeÀ ogiee& ves Deheves SkeÀ Þe×eueg 
`keÀerueeCeg' keÀes heJe&le yevekeÀj mLeeefhele nesves keÀe DeeosMe efo³ee, efpeme hej Jes 
efveJeeme keÀj mekeWÀ~

oMenjs kesÀ veew efove  osJeer keÀvekeÀogiee& keÀes efJeMes<e ªhe mes yeeueef$ehegje megbojer, 
iee³e$eer, DeVehetCee&, ceneue#ceer, mejmJeleer, ogiee& osJeer, ceefnmeemegjcee|oveer Deewj 

jepejepeséejer osJeer kesÀ ªhe ceW veJejeef$e ceW mepee³ee peelee nw~ efJepe³eoMeceer kesÀ 
DeJemej hej osefJe³eeW keÀes nbme kesÀ DeekeÀej keÀer veeJeeW hej mLeeefhele keÀjkesÀ ke=À<Cee 
veoer keÀe YéceCe keÀjJee³ee peelee nw, pees `LeshheeslmeJece' kesÀ veece mes hé®eefuele nw~ 
veew efoveeW lekeÀ ®eueves Jeeues veJejeef$e kesÀ meceeheve Deewj oMenje kesÀ DeJemej hej 
Fme efove Dee³egOe hetpee keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee peelee nw~ nj meeue ueieYeie 40 
keÀjesæ[ Þe×euet ceelee kesÀ ojyeeje ceW  oMe&ve keÀjves Deeles nw~ veJejeef$e kesÀ meeLe 
meeLe Dee<eeæ{ ceen ceW leerve efove keÀe MeekeÀcyejer ceneslmeJe Yeer cevee³ee peelee nw 
efpemeces osJeer keÀvekeÀ ogiee& keÀes efJeefJeOee meeqype³eeW SJeb HeÀuees mes mepee³ee peelee 
nw~ keÀnles nQ ³eneB hej Fbê osJe Yeer YéceCe keÀjves Deeles nQ, FmeefueS Fme heJe&le 
keÀe veece FbêkeÀerueeêer heæ[ ie³ee~ ³eneB keÀer SkeÀ Deewj Keeme yeele ³en Yeer nw efkeÀ 
meeceev³ele: osJelee kesÀ yeeSB mLeeve hej osefJe³eeW keÀes mLeeefhele keÀjves kesÀ efjJeepe 
keÀes leesæ[les ngS ³eneB hej ceueséej osJe keÀer oe³eeR efoMee ceW ceelee mLeeefhele nQ~ 
Fmemes helee ®euelee nw efkeÀ Fme heJe&le hej MeefÊeÀ keÀer DeefOekeÀ cenÊee nw~

efJepe³eJeeæ[e kesÀ keWÀê ceW mLeeefhele ³en cebefoj jsuJes mìsMeve mes ome efkeÀueesceerìj 
keÀer otjer hej eqmLele nw~ efJepe³eJeeæ[e nwojeyeeo mes 275 efkeÀueesceerìj keÀer otjer 
hej eqmLele nw~ ³en mLeeve jsue, meæ[keÀ Deewj Jee³eg leerveeW ceeieeX mes osMe kesÀ meYeer 
YeeieeW mes pegæ[e ngDee nw~

osJeer keÀvekeÀ ogiee& cebefoj ceneslmeJe, 
efJepe³eJeeæ[e, DeebOe´ he´osMe (LeshheeslmeJece) 

Dee<eeæ{ ceen ceW meeqype³eeW SJeb 
HeÀuees mes mepeer ceelee MeekeÀcyejer 

osJeer (keÀvekeÀ ogiee& osJeer)

Deiej efkeÀmeer ®eer]pe keÀes efoue mes ®eenes lees hetjer keÀe³eveele Gmes legcemes efceueeves ceW ueie peeleer nQ~ 27



ì^erve.. ì^erve.. HeÀesve keÀer Iebìer yepeer.. jlevee DeOeveeroer meer efyemlej hej uesìer 
ngF& Leer.. HeÀesve megveles ner Gþ yewþer.. 

``nuuees.. keÀewve... jcee.. ne yeesue.'' jlevee ves keÀne 

``ne.. peerpeer.. cew keÀn jner Leer.. efkeÀ keÀF& meeuees mes Yew³ee kesÀ heeme jeKeer 
kesÀ mece³e vener pee hee³es nw.. mees®e jner ntB efkeÀ Fme jeKeer Deiej Deehe meeLe 
®eues lees Yew³ee keÀes jeKeer Yeer yeebOe osies Deewj....'' keÀnles keÀnles jcee keÀe 
ieuee ©vOe ie³ee.. 

``jcee... S.. jcee.. jes cele.... nce ueesiees ves lees yengle he´³eeme efkeÀ³ee efkeÀ 
jeIeJe mes cee³ekeÀe yevee jns... hej jeIeJe ves lees meejs veeles efjMles...'' keÀnles 
keÀnles jlevee Yeer ]HeÀ]HeÀkeÀ keÀj jesves ueieer. 

``peerpeer... SkeÀ legce ner nes pees ef]HeÀj mes Deheves cee³ekesÀ kesÀ jemles Keesue 
mekeÀleer nes .... YeF³ee efme]He&À Deehe mes ner ceeve mekeÀles nQ.. ³eeo keÀjes peerpeer.. 
peye nce íesìs Les.. leye YeF³ee keÀes ceveeves keÀe keÀece Deccee Yeer legcns efo³ee 
keÀjleer Leer....Deccee kesÀ yeeo legcner ves lees nce oesvees YeeF& yenve keÀe heeueve 
hees<eCe efkeÀ³ee.. Deehe vee he{ heeF& hej nce oesvees keÀer efMe#ee ces keÀesF& yeeOee 
vee Deeves oer.... yeeG peer ves peye Deehe keÀer Meeoer keÀer yeele Megª keÀer Leer... 
leye.. leye peerpeer Deehe ves ner peerpeepeer mes keÀesves ces ues pee keÀj keÀne Lee.. 
`cesjs YeeF& yenve keÀer heæ{eF& DeYeer DeOetjer nw.. peye lekeÀ hegjer vee nes leye lekeÀ 
Fblepeej keÀj mekeÀles nQ keÌ³ee' Deewj peerpeepeer ves legjvle neceer Yej oer Leer. 
peerpeer SkeÀ veneR efkeÀleveer yeej peerpeepeer mes keÀn keÀj YeF³ee keÀer he´eF&Jesì 
veewkeÀjer ueieJeeF&.. hej Yew³ee keÀes lees heer meer Sme DeefOekeÀejer yeve peeves keÀe Yetle 
mej hej meJeej Lee.. Deewj Jees yeves Yeer... hej helee veneR...hej peye mes yeeG 
peer ie³es leye mes nce oesvees mes keÌ³ee Yetue ngF&..Ssmeer keÀewve meer ieebþ nw pees Kegue 
vener hee jner nQ Deewj Yew³ee nce mes otj nesles ie³es..'

jcee yeesues pee jner Leer... 

`jcee....³es kewÀmeer yeele keÀj jner nw Yetue... Jees Yeer nce oesvees mes.. efpeve yenvees 
ves Deheves YeeF& keÀe YeefJe<³e yeveeves kesÀ efueS Deheves memegjeue ces efkeÀleveer yeeles 
megveer..... vener.. vener... ³es nceejer Yetue vener... ³es jeIeJe keÀe DeefYeceeve Lee 
efpeme ves nce yenvees keÀes Deheves mlej keÀe vee mecePeles ngS otjer yeveeF&.. jner 
mener keÀmej Gme kesÀ y³een kesÀ yeeo jpeveer ves hetjer keÀj oer... yeæ[s yeehe keÀer 
FkeÀueewleer yesìer... Gme ves Yeer nce meye keÀer Deesj keÀYeer vener osKee.. helee vener 
keÌ³ee heÆer he{eF&  Gme ves... efkeÀ jeIeJe ves nce ueesiees mes yeele keÀjvee Yeer yevo 
keÀj efo³ee.. keÀYeer keÀYeej ]HeÀesve ueiee³ee Yeer lees ncesMee jpeveer ves ner ]HeÀesve 
Gþe³ee.. Deewj keÀne efkeÀ' DeYeer mees jns nQ ... DeYeer vene jns nw... Jeiewjn 

Jeiewjn yeneves megve ves keÀes efceueles jns.. hej Deye Fleves efovees yeeo.... Jees Yeer 
jeKeer hej...' jlevee ves Deheveer yeele DeOetjer íesæ[ oer. 

`peerpeer... ®euees vee  peerpeer ®eueles nw... SkeÀ yeej Deewj he´³eeme keÀjles nw 
Deewj Yew³ee keÀes mejhe´eF&pe Yeer osles nQ.. osKesies efkeÀ jpeveer YeeYeer Deewj Yew³ee 
keÀe keÌ³ee jJew³ee jnlee nw. 

`®eue þerkeÀ nw... hejmees jeKeer nw... ³eneB mes cew lesjs peerpeepeer keÀes yeesue 
keÀj ìwkeÌmeer keÀjJee uesleer ntB.. Deewj ef]HeÀj cew Deewj let megyen efvekeÀue pee³esies.. 
þerkeÀ nw vee.. jcee.. Deye KegMe...®eue jKe ]HeÀesve.. Meesefhevie Yeer lees keÀj 
ues.. Keeueer neLe lees pee³esies vener..' keÀnles ng³es jlevee SkeÀ oce he´]HegÀequuele 
nes ieF&.. 

`ne... ne.. peerpeer jKees ]HeÀesve.. cew Yeer yeepeej peeleer ntB Deewj Meece keÀes 
efoKeeleer ntB efkeÀ keÌ³ee keÌ³ee ueeF&..' jcee ves keÀne Deewj ]HeÀesve jKe efo³ee.. 

Meece keÀes peieoerMe ogkeÀeve mes ueewì keÀj Dee³es lees jlevee peuoer mes ®ee³e yevee 
keÀj ues Dee³eer Deewj Gve kesÀ meeceves meeje meeceeve jKe efo³ee pees yeepeej mes 
Jees Kejero keÀj ueeF& Leer.. 

leye lekeÀ ceesnve Deewj jeKeer Yeer Dee ie³es .. `Dejs Jeen ceeB... Flevee meeje 
meeceeve.. keÀne mes Kejero ueeF&.. efkeÀme kesÀ efueS nw' ceesnve keÀer yent jeKeer 
pees Dehevee heeue&j ®eueeleer nw yeesue he[er.

ceesnve Yeer yeesue heæ[e' keÌ³ee yeele nw ceeB.. yelee Yeer oes efkeÀme kesÀ efueS ueeF& 
nes.. 

`yeleeleer ntB... yeleeleer ntB... jeKeer.. lesjs Deewj ceesnve keÀer ®ee³e Yeer yeveer jKeer 
nw henues Jees ues Dee..... Deewj megve ceþjer Yeer yeveeF& nw leepeer leepeer.. legPes 
Deewj ceesnve keÀes hemevo nw Jees Yeer meeLe uesleer Deevee.'  jlevee yeesue he[er ..

`keÌ³ees...YeeF&. .cew vener Kee mekeÀlee keÌ³ee legcnejer yeveeF& ceþjer.'

³es peieoerMe Les.. cevo cevo cegmkeÀeve efue³es yeesue heæ[s.. 

`vener.. vener.. ³es yeele vener nw.. cew peuoer ces Yetue ie³eer..' keÀnles ngS jlevee 
ves meeje meeceeve efue]HeÀe]HeÀes mes efvekeÀeuevee Megª keÀj efo³ee.. leye lekeÀ jeKeer 
Yeer ®ee³e Deewj ceþjer ues keÀj Dee ie³eer.. 

`efoKeeDees vee ceeB... keÌ³ee keÌ³ee ueeF& nes.. Deewj efkeÀme efkeÀme kesÀ efue³es..' 
jeKeer Deewj ceesnve meeLe meeLe yeesue heæ[s.. 

ieebþ Kegue ieF&
- Devegjeie ®elegJexoer 

Jeefjÿ he´yebOekeÀ 
keÀjsvmeer ®esmì, ®eb[erieæ{
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`cew Deewj legcnejer ceewmeer... Fme yeej jeKeer hej.. 
jeIeJe ceecee kesÀ heeme pee jns nQ.' keÀnles ngS 

jlevee ves meYeer keÀer he´efleef¬eÀ³ee peeveves keÀes meye kesÀ 
®esnjs osKes... 

`ceecee kesÀ Iej... Deewj Deehe....' ceesnve ves keÀne... 

peieoerMe keÀer DeeKes Yeer kegÀí ³ener meJeeue jlevee mes hegívee ®een 
jner Leer.. Deewj jeKeer ... Gmes lees Meeoer kesÀ yeeo Deepe ner helee ®eue 

jne Lee efkeÀ ceesnve kesÀ ceecee Yeer nw..

`ne.... pee jner ntB... jcee keÀe yengle ceve nw... Deewj....' jlevee Flevee keÀn 
keÀj ®eghe nes ieF&.. 

`Deewj legcneje.... legcneje ceve vener nw..' jlevee keÀer Deesj osKeles ngS 
peieoerMe ves keÀne.. 

`.............ne.....ne.. nw. hej mebkeÀes®e.. Yeer nw.' jlevee ves keÀne 

`Fleves efovees yeeo pee jner ntb... Keeueer neLe lees peeGieer vener.. lees mees®ee 
meyekesÀ efue³es kegÀí uesleer peeG.. ³es jeIeJe kesÀ efueS kegÀlee& hepeecee.. ³es jpeveer 
keÀer mee[er Deewj ³es GmekeÀer yeng kesÀ efue³es meesves keÀer ®esve.....henueer yeej 
osKegieer Gmes.. Deewj ceveespe kesÀ efue³es Debietþer.. yeekeÀer efceþeF& legce keÀue uee 
osvee hejmees kesÀ efue³es ìwkeÌmeer Yeer yegkeÀ keÀj osvee. 

`Jeen... ceeB.. yengle ner yeef{³ee efkeÀ³ee Deewj meYeer meeceeve yengle De®íe nw.. 
Deehe keÀes peªj peevee ®eeefnS.. cew ceesnve Deewj heehee keÀes Deheves meeLe YeF³ee 
kesÀ Iej ues pee³esies.. cegPes Yeer lees peevee nw vee.. jeKeer ves keÀne.. 

`ne.. cegPes ³eeo nw efkeÀ legPes Yeer  jeKeer hej Iej peevee nw.. lesjs YeeF& Deewj 
YeeYeer kesÀ efue³es Yeer kegÀí ueeF& ntB.' keÀnles ngS jlevee ves SkeÀ ye[e hewkesÀì 
jeKeer keÀes Lecee efo³ee.  

`Dees... Jeen... ceeB.. ³eg Deej ie´sì..keÀnles ng³es jeKeer jlevee mes efueheì 
ie³eer... keÀue henues Deehe keÀes heeue&j ues ®euegieer.. Deehe keÀes ie´tce keÀj kesÀ 
Yespetieer Deehe kesÀ cee³ekesÀ... ceewmeer peer keÀes Yeer yeguee uesleer ntB.. ³ener mes Deehe 
oesvees ®eues peevee ...'

jeKeer ves keÀne.. 

`þerkeÀ nw..  ceewmeer mes let yeesue os efkeÀ keÀue ³ener Dee pee³es..' jlevee ves keÀne 

`peer.... cew ceewmeer keÀes DeYeer ]HeÀesve keÀj kesÀ keÀue megyen ner yeguee uesleer ntB' 
jeKeer ves keÀne Deewj meye ®ee³e heerves ueies.. 

®ee³e kesÀ keÀhe jeKeer ves Gþe³es Deewj efkeÀ®eve keÀer Deesj yeæ{ ie³eer.. 

`Fleves efove yeeo pee jner nes... ceve ces keÀesF& ceueeue ues keÀj cele peevee....

l³eesnej nw Gmes nbmeer KegMeer cevee keÀj Deevee.' keÀnles ngS peieoerMe Yeer yeeLe 
ªce ®eues ie³es.. 

jlevee ves meeje meeceeve SkeÀ yewie ces jKe efue³ee Deewj Deheves keÀcejs ces ®eueer 
ieF&. 

jeKeer Jeeues efove oesveeW yenves megyen ner ®eue he[er ...efouueer mes iegjie´ece nw ner 
efkeÀleveer otj... ³es mees®e keÀj efkeÀ keÀce mes keÀce peuoer heng®e keÀj Yew³ee keÀes 
®eefkeÀle keÀj osies.. 

megyen ì^wef]HeÀkeÀ keÀce nesves kesÀ keÀejCe oesveeW Deeþ yepes jeIeJe kesÀ Iej heng®e 
ie³eer... 

jcee ves Deheveer ye®eheve keÀer Deeole Devegmeej YeF³ee kesÀ Iej keÀer Iebìer yepeeF& 
Deewj jlevee kesÀ meeLe SkeÀ keÀesves ces Ke[er nes ie³eer.. efpeme mes DeeF& nesue mes 
Yeer vee efoKes efkeÀ keÀewve nw.. 

`jpeveer..... jpeveer.. peje osKees lees.. ojJeepes hej keÀesF& nw.' jeIeJe ves Deheves 
kegÀlex kesÀ yeìve ueieeles ng³es keÀne. 

`Deeleer ntB' keÀnles ngS jpeveer Deheveer mee[er mebYeeueles ngS Dee ie³eer.                                                                         
`...Deehe lew³eej nes ie³es... Deewj cew Yeer. peuoer efvekeÀuesies leYeer mejhe´eF&pe 
keÀe Deevebo nw.. peerpeer Yeer ®eewkeÀ pee³esieer. Fme yeej keÀe j#ee yebOeve ³eeoieej 
jnsiee.' keÀnles keÀnles jpeveer ves DeeF& nesue mes PeeBkeÀe.. keÀesF& efoKee vener.. 

`ueielee nw heshej Jeeuee nesiee'... keÀnles ngS jpeveer ves ojJeepee Keesue efo³ee.. 

`keÀewve nw... heshej Yeer vener nw....' jpeveer ves FOej GOej osKee... 

leye lekeÀ jcee Deewj jlevee heerís mes GmekesÀ meeceves Dee ie³eer.. 

`YeeYeer......' ³es jcee Leer.. 

jpeveer ves heueì kesÀ osKee lees...... ceejs KegMeer kesÀ GmekesÀ DeeBKees ces DeeBmeg  
Dee ie³es ...

`peerpeer.. ......' jpeveer kesÀ cegbn mes nukeÀer meer ®eerKe efvekeÀue ie³eer. . `Deehe 
oesveeW.. .³ene.... Dejs.. .osefKeS lees mener.. peuoer DeeF³es....' jpeveer lees 
pewmes yeeJejer meer nes ieF& Leer.. 

leye lekeÀ jeIeJe Yeer ojJeepes hej Dee ie³ee..`peerpeer.... jcee...' keÀnles ngS 
oesveeW yenvees mes jeIeJe efueheì ie³ee... 

`cegPes cee]HeÀ keÀj oes...peerpeer... cegPes cee]HeÀ keÀj oes ...' jeIeJe kesÀ DeebKeeW mes 
DeÞeg Oeeje ueieeleej yen jner Leer... peerpeer, jcee, jpeveer. jeIeJe.. Deewj leye 
lekeÀ jeIeJe kesÀ yesìe yeng meye ojJeepes hej heng®e ie³es Les... 

j#eeyevOeve hej Flevee megvoj ¢<³e osKe keÀj meYeer keÀer DeebKe Yej Dee³eer 
Leer... meYeer ieebþ Kegue keÀj DeebmetDees ces yener pee jner Leer.

mejue peerJeve, De®íe neslee nw~ 29



Þeer Dees. heer. Mecee& SkeÀ mejkeÀejer yeQkeÀ ceW cegK³e he´yebOekeÀ Les leLee efouueer kesÀ 
heesMe FueekesÀ ces eqmLele MeeKee ceW MeeKee he´byeOekeÀ kesÀ heo hej efve³egÊeÀ LeW. Gve 
kesÀ hejceefce$e Þeer Deej.kesÀ.ieghlee Yeer Gmeer yeQkeÀ ceW mene³ekeÀ cenehe´yebOekeÀ Les 
leLee efouueer ceW ner #es$eer³e keÀe³ee&ue³e ceW efve³egÊeÀ LeW. oesvees ceW Ieefveä efce$elee 
Leer. ojDemeue, oesvees SkeÀ ner keÀeuespe ceW he{W Les leLee keÌueemecesì LeW. oesvees 
keÀe SkeÀ otmejW kesÀ Iej DekeÌmej Deevee-peevee neslee Lee.

ieghlee peer keÀer efyeefì³ee keÀe efjMlee ngS íë ceen nes ie³es Les leLee Meeoer kesÀ 
efove keÀe efpeleveer yesmeyejer mes ieghlee peer kesÀ heefjJeej keÀes Flebpeej Lee Glevee ner 
Mecee& peer kesÀ heefjJeej keÀes Yeer. Mecee& peer kesÀ keÀesF& mebleeve vener Leer Deleë ieghlee 
peer kesÀ ye®®eeW keÀes Deheveer mebleeve kesÀ yejeyej ner h³eej osles Les. Delebleë Jees 
efove Dee ner ie³ee. Meeoer kesÀ oeW-leerve efove hetJe& mes ner Mecee& peer keÀe ieghlee peer 
kesÀ Oej Deevee-peevee ueiee jne leLee Jes ieghlee peer kesÀ keÀe³eex ceW neLe yeìeleW 
jnW. Deepe Meece keÀes ner Meeoer Leer. Mecee& peer Meece keÀes lew³eej nes keÀj helveer 
kesÀ meeLe Meeoer meceejesn ceW MejerkeÀ nesves kesÀ efueS ye[s ®eeJe mes efvekeÀue he[W.

Meeoer OetceOeece mes mecheVe ngF&. ieghlee peer ves yeejeefle³eeW kesÀ melkeÀej ceW keÀesF& 
keÀmej vener jKeer Leer. Meeoer ceW yeQkeÀ kesÀ meer. Sce. [er. meenye efJeMes<eleewj hej 
cegcyeF& mes DeeS LeW Je DeveskeÀ cenehe´yeOebkeÀ Je G®®e DeefOekeÀejer Yeer yeejele keÀer 
MeesYee ye{e jns LeW. jele keÀes 12 yepes Mecee& peer ves ieghlee peer mes efJeoeF& ueer 
Deewj Oej keÀer lejHeÀ efvekeÀue he[W. Meeoer ces meye kegÀí þerkeÀ nes ie³ee hejvleg 
Mecee& peer mes kegÀí Ssmee nes ie³ee efkeÀ hetjs jemles keÀej ceW meveeìe hemeje Lee. 
vee Mecee& peer kegÀí yeesue jns Les vee ner Gve keÀer helveer. Ssmee ueie jne Lee pewmes 
keÀej ces kesÀJeue Mecee& peer DekesÀues ner nes. hetjs SkeÀ IeCìs kesÀ meHeÀj kesÀ oewjeve 
keÀej ceW KeeceesMeer íeF& jner.

keÀesþer hej keÀej mes Glej keÀj Þeerceleer Mecee& meerOes Devoj ®eueer ieF& Deewj 
Mecee& peer keÀej heee\keÀie ceW ueiee keÀj keÀcejW ceW DeeS Deewj keÀhe[s yeoue keÀj 
efyemlej hej uesì keÀj Deeves Jeeues letHeÀeve keÀe Fblepeej keÀjves ueies. Þeerceleer 
Mecee& Yeer Lees[er osj he½eele ®eWpe keÀjkesÀ keÀcejs ceW DeeF& Deesj efyevee kegÀí 
yeesues efoJeej keÀer lejHeÀ cegn keÀjkesÀ uesì ieF&. kegÀí heue ienjer KeceesMeer 
íeF& jner. keÀcejs keÀer KeeceesMeer Þeerceleer Mecee& kesÀ MeyoeW mes ìtìer....... 
Deepe Yeer keÀjJee ueer yesppeleer. nj yeej peye Yeer meeLe peeleer nt ³ener [j 
jnlee nw  meye kegÀí þerkeÀ mes nes peeSW. Meeoer ceWGme oes keÀesæ[er keÀer Deewjle 
kesÀ cegn ueieves keÀer keÌ³ee peªjle Leer.... keÀOeW hej ì³etyeueeF&ì Gþe keÀj 
Ke[er Leer Deheves Deewj meeefLe³eeW kesÀ meeLe. hej vener... meenye keÀer lees Deeole 
nw nj mece³e íesìs ueesieeW kesÀ cegn ueieves keÀer. efHeÀj ®eens Meeoer ceW kebÀOes hej 
ì³etye ueeF&ì efueS ceefnuee neW ³ee Keevee hejesmeves Jeeuee Jesìj, keÀesF& YeerKe 
ceeieblee efYeKeejer,  MeefveJeej keÀes lesue ceeiebves Jeeuee ³ee keÀOeW hej HeÀeJeæ[e 
efueS ®euelee jenieerj.... meenye keÀes lees FvìjJ³et uesves keÀe jesie nw.... meYeer 

kesÀ ogKe[s Fvnesves ner otj keÀjves keÀe þskeÀe ues jKee nw Menj ceW...... hetjs 
yeQkeÀ ceW ceMentj nes ®egkesÀ nw....... otmejW DeefOekeÀeefj³ees keÀer heeqlve³ee@ ®eens 
Deeceve-meeceves mes efceues ³ee HeÀesve hej yeele nes yeme Ietce efHeÀj keÀj hetí ner 
uesleer nw, Mecee& peer, Deye efkeÀme keÀe FvìjJ³et ues jns nw. Þeerceleer Mecee& efyevee 
ªkesÀ SkeÀ mJej ceW yeesueer pee jner Leer GvekeÀer menve MeefÊeÀ Deepe peJeeye os 
®egkeÀer Leer, efoue mes ¬eÀesOe keÀer eE®eieeefj³ee@ efvekeÀue jner Leer Ssmee ueie jne Lee 
pewme yeer®e ®eewjens efkeÀmeer ves yesFppele keÀj efo³ee nes. Lees[er KeceesMeer kesÀ yeeo, 
Þeerceleer Mecee& efHeÀj Megª nes ieF&....... F&Oej meenye Gme ì³etyeueeF&ì Jeeueer 
keÀe FvìjJ³et ues jns Les GOej heeme ceW Ke[s DeefOekeÀejer Deewj GvekeÀer heeqlve³ee@ 
keÀìerueer cegmkeÀeve kesÀ meeLe cegPes osKe jner Leer, Þeer  censéejer peer, mene³ekeÀ 
cenehe´yeOebkeÀ lees cegmkeÀje jns Les Deewj keÀn jns Les, YeeYeer peer, DeehekeÀer 
keÀesþer lees cewve jesæ[ hej nw Jener SkeÀ DeeefHeÀme Mecee& peer keÀes KegueJee efoefpeS 
Deeles-peeles keÀe FvìjJ³et uesles jnsieW. Deye lees no nes ieF& heeveer efmej mes Ghej 
yenves ueiee nw, Deye ceQ Deewj p³eeoe Fme Iej ceW vener jn mekeÀleer ueesiees kesÀ 
leeves menve keÀjves keÀer cesjer efnccele Deye peJeeye os ®etkeÀer nw. 

Þeerceleer Mecee& kegÀí Dee¬eÀecekeÀ cet[ ceW Deeles ngS Mecee& peer keÀer lejHeÀ keÀjJeì 
yeoueles ngS ueieYeie ef®euueeles ngS yeesueer ........... DeeefKej cew hetíleer nt 
legcns keÀesF& efyeceejer nw keÌ³ee? Deewj Deiej nw lees Gme keÀe F&ueepe keÀjJeeDees....
Ssmeer njkeÀles cele keÀjes efkeÀ ueesie nce hej nmeW. cew hetíleer nt keÌ³ee peªjle 
Leer Gme Deewjle mes meJeeue-peJeeye keÀjves keÀer Deewj Jen Yeer Fleves cenlJeheCe& 
cesnceeveeW kesÀ yeer®e.

Þeer Mecee& ®eghe®eehe megves pee jns Les, Ssmee henues Yeer keÀF& yeej nes ®egkeÀe Lee, 
hejvleg Deepe Þeerceleer Mecee& keÀe SkeÀ-SkeÀ Meyo efJe<ewues leerj keÀer lejn GvekesÀ 
keÀesceue Ëo³e keÀes leej-leej efkeÀ³es pee jne Lee. Ssmee ueie jne Lee pewmes keÀesF& 
GvekesÀ nuekeÀ ceW lespeeye Guns[s pee jne neW. Gvehej ienjer yesneMeer íeves 
ueieer, GvekesÀ ceve ceeqmle<keÀ hej Deleerle keÀer ³eeoW SkeÀ ®eue-®eefj$e keÀer lejn 
he´oe|Mele nesves ueieer. SkeÀ uecyeer KeceesMeer kesÀ yeeo Gve kesÀ neWþ yegoyegoeSs.... 
ìtìs-HetÀìs Meyo GvekesÀ nesþeW mes yeenj Deeves ueieW......... Gve keÀe ieuee 
ªbOee ngDee Lee.......... cew keÌ³ee@ keÀª..... cewves Deheves ye®eheve ceW iejeryeer 
keÀe vebiee vee®e osKee nw, ceewle Deeves hej Deeoceer SkeÀ efove cejlee nw hejvleg 
iejeryeer ces Deeoceer nj heue cejlee nw ... nceeje Yeje hetje heefjJeej Lee....
efhelee peer íesìe-ceesìe J³eJemeeme keÀjles Les.... efkeÀmeer lejn iegpej-yemej 
nes jner Leer.... peye cew 10 Je<e& keÀe Lee efhelee peer keÀer ogIe&ìvee ceW  ceewle nes 
ieF&..... cee@ meoceW keÀes menve vener keÀj heeF&..... hetje SkeÀ cenervee yesnesMeer 
ceW jner, pees Lees[e yengle hewmee Lee Gve kesÀ F&ueepe ceW Ke®e& nes ie³ee, meercee 
Deewj ieerlee yenveeW hej  cegmeeryeleeW keÀe hene[ efiej heæ[e, Gve keÀer he{eF& ítì 
ieF&...... keÀF& yeej lees Iej hej Keevee Yeer vener yevelee Lee......... cee@ 

HeÀefjMlee
- Sme. heer. cesnboerjÊee

mene³ekeÀ he´yebOekeÀ
MeeKee yeeJeue  

keÀesF& Yeer ceneve J³eefÊeÀ DeJemejeW keÀer keÀceer kesÀ yeejs ceW efMekeÀe³ele veneR keÀjlee~30



Deemeheeme kesÀ Iejes ces meHeÀeF& keÀe keÀece keÀjleer Leer .... keÀYeer yeerceej nes 
peeS lees ueesie ceoo keÀjves keÀer yepeeSs leevee ceejles Les... Meeruee, jespe jespe 
yeerceejer keÀe yenevee ueiee keÀj yewþleer nes nce efkeÀmeer Deewj keÀes jKe uesieW efHeÀj 
cele jesvee...... cew Ketve keÀe Oetì heer keÀj jn peelee Deewj yesjnce  ueesie cee@ 
keÀer yeerceejer ceW ceoo keÀjves keÀer yepeeSs Gve kesÀ cenerves keÀer heieej ceW mes hewmes 
keÀeì uesles Les.......

Lees[er osj efHeÀj KeceesMeer íe ieF&, helee vener keÌ³et Þeerceleer Mecee& keÀe O³eeve Mecee& 
peer kesÀ SkeÀ-SkeÀ Meyo hej ueiee Lee. Mecee& peer efHeÀj yegoyeoeveW ueieW...keÀYeer 
efkeÀjevee Jeeuee GOeej osves mes cevee keÀjlee lees keÀYeer otOe Jeeuee. meYeer keÀes yeme 
hewmes ®eeefnS Les... ®eejeW Deewj efvejeMee ner efvejeMee. cee@ keÀF& yeej efvejeMe nes 
keÀj keÀnleer Leer yeme Deye cegPe mes Deewj vener nes mekeÀlee ceQ Deelcenl³ee keÀj 
uetieeR. keÀesF& efjMlesoej vepeoerkeÀ vener Deelee Lee......... efHeÀj yegoyegoeSsB, hej 
nj Fbmeeve nwJeeve vener neslee..... meceepe ceW o³eeueg ueesie Yeer nw pees efkeÀmeer 
keÀer [tyeleer vew³ee keÀes ye®ee uesles nw..... Ssmes ner jnce efoue ueesieeW ceW YeieJeeve 
eEmen peer Les pees efhelee peer kesÀ efce$e Les, heeme ceW jnles Les Deewj mketÀue ceW ìer®ej 
Les ....cew SkeÀ efove ieueer ceW Ke[e Lee Jes cesjs heeme DeekeÀj yeesues yesìe,he{lee 
nw keÌ³ee? cewves keÀne vener, cee@ kesÀ heeme cesjer he{eF& kesÀ hewmes vener nw.......Jes 
Yeues Fbmeeve Les yeesuess yesìe he{esies vener lees Deeies kewÀmes ye{esieW.. Gvnesves cegPes 
Deheves mketÀue ceW oeefKeuee efouee efo³ee Deewj nw[ceemìj meenye mes keÀn keÀj 
cesjer HeÀerme ceeHeÀ keÀje oer Deewj Deheves Ke®e& mes cegPes efkeÀleeyes-keÀeheer³ee@ efouee 
keÀj ceoo keÀer. oesvees yenveeW keÀe oeefKeuee Yeer Gvnesves keÀjJee³ee Lee Deewj 
HeÀerme ceeHeÀ keÀjJee oer Leer. cewves HeÀmì& keÌueeme mes cewefìkeÀ heeme keÀj ueeR ... 
Iej kesÀ heeme ceW ner SkeÀ yeQkeÀ DeefOekeÀejer ieghlee peer efkeÀjeS hej jnles Les, cee@ 
Gve kesÀ Iej ces meHeÀeF& Deewj Keevee yeveeves peeleer Leer...Yeues Fbmeeve Les, cee@ 
ves Gvns yelee³ee, yesìs ves cewefìkeÀ HeÀmì& keÌueeme mes heeme keÀj ueer nw. Gvnesves 
cegPes yegueJee³ee Deewj yeQkeÀ kesÀ Sipeece keÀer lew³eejer keÀjJeeves ueies ... kegÀí ner 
efoveeW ceW yeQkeÀ keÀer JeskesÀvmeer efvekeÀueer Gvnesves cegPe mes Deheves ner Ke®e& hej HeÀece& 
YejJee³ee Deewj Deheves meeLe Sipeece efoueJeeves ues ie³eW...... Fleves Yeues Fbmeeve 
efkeÀ yeme-iee[er keÀe efkeÀje³ee Yeer mJe³ed ner Ke®e& efkeÀ³ee Deewj MeerOe´ ner cesjer 
veewkeÀjer yeQkeÀ ceW heeme kesÀ ieeJe ceW ueie ieF&. Gvnesves ner cegPes mecePee³ee yesìe 
DeYeer ªkeÀvee vener nw veewkeÀjer kesÀ meeLe-meeLe heæ{vee nw Deesj Deeies ye{vee nw. 
kegÀí ner efovees he½eele Gve keÀe leyeeouee keÀner otj nes ie³ee... ke=Àle%eleeJeMe 
peye cewves Gve kesÀ hewj ígS Deewj keÀne ceemìj peer Deewj Deehe vee nesles lees cesje  
YeefJe<³e DeOebkeÀejce³e ner jn peelee. Jes cegmkeÀjeS Deesj yeesues yesìe Ghej Jeeues 
hej ncesMee Yejesmee jKevee, keÀYeer Deheves heo keÀe Ieceb[ vee keÀjvee Deewj nes 
mekesÀ lees efkeÀmeer keÀer ceoo keÀjvee. Fleves Yeues Fbmeeve efkeÀ peeles ngS cee@ kesÀ hewj 
ít keÀj DeeMeeaJeeo efue³ee Deewj Iej hej keÀece keÀjJeeves kesÀ efueS ceeHeÀer ceebieer.

helee vener keÌ³et efkeÀmeer Yeer iejerye Demene³e keÀes osKelee nt lees ceWjs keÀoce Deheves 
Deehe Gme keÀer Deesj yeæ{ peeles nw.

MeefveJeej keÀes lesue ceeiebves Jeeues keÀes pees legce Lees[e mee lesue osleer Leer. cesjs 
hetíves hej Gmeves cegPes yelee³ee Lee Jen ef[hueescee nesu[j Lee Deewj keÀece 
vee efceueves kesÀ keÀejCe MeefveJeej keÀes lesue ceeieblee Lee. cewves Gmes kegÀí ueesve 
efoueJee³ee Deepe Gme ves Dehevee keÀece ®euee jKee nw. he›esme keÀe pees cekeÀeve 
yeve jne nw Gme ceW F&ìs Gþeves Jeeues cepeotj mes cewves yeele keÀer Leer Deewj legce 
ves Slejepe efkeÀ³ee Lee. Jen cepeotj 12Jeer heeme Lee. cewves Gme keÀe newmeuee 
ye{e³ee Deewj kegÀí ceoo keÀer Deepe Jen De®íe keÀece keÀj jne nw Deewj 
700-800 ªhe³es jespe keÀcee jne nw.

Deepe pees Meeoer ceW ì³etyeueeF&ì GþeSs Deewjle keÀes osKee cegPe mes Gme keÀe 
oo& mene vener pee jne Lee, SkeÀ neLe mes yeieue ceW íesìs mes ye®®es keÀes GþeSs 
Deewj SkeÀ neLe mes keÀOeW hej ì³etyeueeF&ì GþeSW efkeÀlevee oo&veekeÀ Lee. efkeÀmeer 
keÀes o³ee vener DeeleeR. Gmeves cegPes yelee³ee Gme keÀe heefle vener nw Deewj GmekeÀe 
ue[keÀe cewefìkeÀ heeme nw Jen heeme ceW ner Keæ[e Lee Gmeves Yeer SkeÀ ì³etyeueeF&ì 
Yeer Gþe jKeer Leer. cewves GmekesÀ ue[kesÀ keÀes keÀue yeQkeÀ ceW yeguee³ee nw F&éej keÀer 
ke=Àhee meW GmekesÀ efueS keÀesF& vee keÀesF& De®íe mee keÀece efceue peeSiee.

Deepe nceejs heeme keÀesþer nw, iee[er  nw, nce ye´e[W[ keÀhe[s henveles nw hej cew 
Gme mece³e keÀes vener Yetue heelee peye cesjs heeme otmejes kesÀ efo³es ngS HeÀìs hegjeves 
keÀheæ[s ner LeW. legce DekeÌmej hetíleer nes cew he´efleefove megyen keÀceje yevo keÀjkesÀ 
ome efcevì keÌ³ee keÀjlee nt????? Deepe cew jepe Keesuelee nt.... Gme keÀcejs 
ceW leeuee ueieW mevotkeÀ keÀes yeQkeÀ peeves mes henues cew

jespe Keesuelee nt Gme ceW jKes Deheves HeÀìs-hegjeves keÀheæ[es keÀes, cesjer ceelee peer 
keÀer ìtìer ngF& nJeeF& ®ehheue Deewj HeÀìer ngF& mee[er keÀes osKelee nt Deewj Deheves 
Deleerle keÀes ³eeo keÀjkesÀ F&éej mes he´eLe&vee keÀjlee nt efkeÀ Jees efkeÀmeer Demene³e, 
efkeÀmeer iejerye keÀer ceoo keÀjves ces cesjer mene³elee keÀjW. Mecee& peer keÀe ieuee 
ªOeves ueiee...Lees[er osj ªkeÀves hej efHeÀj yegoyeoeves ueieW.....ne@, cegPes ogKe 
nw cesjer Jepen mes legcns veer®ee osKevee heæ[lee nw..... meYeer keÀer nbmeer keÀe hee$e 
yevevee he[lee nw. hej cew keÌ³ee keÀª cew cepeyetj nt. cewves peerJeve cew Gb®eeF& Deesj 
efve®eeF& oesvees keÀes osKee nw. ueesie Gb®eeF& hej heng@®e keÀj meye kegÀí Yetue peeles 
nw, Deheves ceo ceW ®etj nes peeles nw, hej cew Deheves Deleerle keÀes Yeguee vener heelee. 
efkeÀmeer Yeer iejerye Demene³e keÀes osKelee nt lees ceWjs keÀoce Deheves Deehe Gme keÀer 
Deesj yeæ{ves ueie peeles nw. 

De®eevekeÀ Mecee& peer kesÀ keÀeveeW ceW efkeÀmeer keÀer efmemebefkeÀ³eeW keÀer DeeJeepe ìkeÀjeves 
mes GvekeÀer lebêe ìtìer. Gvnesves osKee GvekeÀer heeqlve Gve keÀer yeieue ces yewþer ngF& 
peesj-peesj mes efmemeefkeÀ³ee@ ues jner Leer Deewj Deheves DeeB®eue mes Deheves DeemetDeeWb 
keÀes yeej-yeej heesí jner Leer. Mecee& peer ves Yeer cenmetme efkeÀ³ee Gve keÀe keÀeuej@ 
GvekesÀ Deheves ner DeemetDeeW mes Yeerie ®egkeÀe Lee. Mecee& peer keÀer helveer ves ªOeW 
ieues mes Deheveer ieueleer keÀer #ecee ceeieeR Deewj YeefJe<³e ceW mJe³ed Yeer Gve keÀe meeLe 
osves keÀe efJeéeeme efouee³ee.

DeehekeÀe KegMe jnvee ner DeehekeÀe yegje ®eenves Jeeuees kesÀ efueS meyemes ye[er mepee nQ~

jepeYee<ee efve³ece ‰‘�� JesÀ efve³ece ‰Š JesÀ Devegmeej  
JeÀe³ee&}³e ceW mejJeÀej JeÀer jepeYee<ee veerefle JeÀe JeÀe³ee&vJe³eve JeÀe³ee&}³e ÒecegKe JeÀer efpeccesoejer nw. 
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he´Ce keÀjvee, Je®eve osvee Deewj he´efle%ee keÀjvee, nceejer he´efleye×lee keÀes oMee&les 
nQ. J³eefÊeÀ keÀe J³eefÊeÀlJe, GmekeÀer Je®eve ye×lee hej efveYe&j keÀjlee nw. Fmeer 
yeele keÀes O³eeve ceW jKeles ngS ceneheg©<eeW ves keÀne nw efkeÀ yengle ner mees®e 
mecePekeÀj yeesuees Deewj Deheves Je®eve keÀe heeueve keÀjes. Jele&ceeve mece³e ceW ueesie 
megyen efoS ieS Je®eve keÀes Meece keÀes Yetue peeles nQ Deewj ³en keÀnves ceW keÀleF& 
mebkeÀes®e veneR keÀjles nQ efkeÀ GvneWves keÀesF& yeele ³ee Je®eve efo³ee Lee. Je®eve ³ee 
he´efle%ee kesÀ cenlJe keÀes mJeeceer efJeJeskeÀevebo kesÀ keÀLeve mes mecePe mekeÀles nQ:-  
’Deheveer he´efle%ee keÀe heeueve keÀjes. keÀece kesÀ efueS pees mece³e efveOee&efjle efkeÀ³ee 
nw, Gmes mece³e hej keÀjW, Dev³eLee ueesieeW keÀe efJeéeeme Deehemes Gþ peeSiee“. 
he´efle%ee keÀe cenlJe J³eefÊeÀiele peerJeve mes ueskeÀj meeceeefpekeÀ peerJeve Deewj osMe 
keÀeue keÀer meerceeDeeW kesÀ hejs nw :- 

J³eefÊeÀlJe efJekeÀeme keÀe DeeOeej : nceejer Je®eveye×lee nceejs J³eefÊeÀlJe keÀe 
efveOee&jCe keÀjleer nw. efJeÜeve ueesie jele keÀes meesves mes  henues Deieues efove keÀer 
efove®e³ee& keÀe efveOee&jCe keÀjles nQ Deewj GmekeÀe keÀþesjlee mes heeueve keÀjles nQ. 
FmeerefueS keÀne ie³ee nw efkeÀ mecePeoej J³eefÊeÀ Deheves he´efle keÀþesj  Deewj otmejs 
kesÀ he´efle vece´ neslee nw. Deiej nce megyen Ieæ[er/ceesyeeFue kesÀ Deueece& kesÀ meeLe 
veneR peieles nQ lees Yeues ner otmejeW kesÀ meeceves nceejer eqmLeefle ceW Deblej ve Deelee 
nes, uesefkeÀve nce Deheveer ner vepejeW ceW efiej peeles nQ. heefjCeecemJeªhe kegbÀþe 
hewoe nesleer nw. ³ener kegbÀþe keÀer YeeJevee Devepeeves nceejs J³eefÊeÀlJe efJekeÀeme ceW 
meyemes yeæ[er yeeOekeÀ yeve peeleer nw Deewj nce Deeuemeer neskeÀj ©iCe Yeer nes 
mekeÀles nQ Deewj Deepe keÀe keÀece keÀue hej ìeueves keÀer Deeole yeve peeleer nw. 
Dele: Je®eveye×lee keÀer Meg©Deele mJe³eb mes keÀjvee ®eeefnS. 

heeefjJeeefjkeÀ SJeb meeceeefpekeÀ efJekeÀeme keÀe DeeOeej : heeefjJeeefjkeÀ SJeb 
meeceeefpekeÀ peerJeve ceW nce osKeles nQ efkeÀ Iej kesÀ meom³e Deewj meceepe ceW ncemes 
pegæ[s ueesie nceejs GheosMeeW keÀer leguevee ceW nceejs Dee®ejCe mes p³eeoe he´YeeefJele 
nesles nQ. Iej ceW ye®®es nceejs DeeoleeW keÀe yengle ner O³eevehetJe&keÀ DevegmejCe 
keÀjles nQ Deewj ³eefo nce Deheves keÀece kesÀ he´efle Je®eveye× nQ lees meeceev³ele³ee 

nceejs ye®®es Yeer Ssmee keÀjles nQ. Fme he´keÀej nce SkeÀ mJemLe meceepe kesÀ 
efvecee&Ce ceW Deheveer cenlJehetCe& YetefcekeÀe efveYee mekeÀles nQ. 

keÀle&J³eeW kesÀ meg®ee©ªhe mes efveJe&nve keÀe DeeOeej : SkeÀ heefjJeej kesÀ heeueve 
hees<eCe mes ueskeÀj owefvekeÀ ªhe mes Deheves keÀle&J³eeW kesÀ heeueve ceW nceejer 
Je®eveye×lee efJeMes<e ªhe mes mene³ekeÀ nesleer nw. keÀe³e&mLeue ceW ³eespevee 
yeveekeÀj nceW keÀe³e& keÀjvee heæ[lee nw Deewj ³eefo nce ³eespevee kesÀ Devegªhe mJe³eb 
keÀes he´efle%eeye× veneR keÀjles nQ lees efveeq½ele ªhe mes nce SkeÀ efveeq½ele mece³e ceW 
Deheveer cebefpeue keÀes veneR hee mekeÀles nQ. Dele: nceW Deheves he´efle meowJe Je®eveye× 
nesvee ®eeefnS.  

jeä^ kesÀ meceie´ efJekeÀeme keÀe DeeOeej : efkeÀmeer osMe kesÀ veeieefjkeÀ jeä^ keÀer 
he´ieefle keÀer meyemes cenlJehetCe& FkeÀeF& nw. veeieefjkeÀeW keÀer efMe#ee, mebmke=Àefle 
Deewj osMe keÀer he´ieefle keÀe DeeOeej nceejer Je®eveye×lee ner nesleer nw. efJeée 
kesÀ meYeer osMeeW kesÀ jeä^ he´cegKeeW, cebef$e³eeW Deewj cenlJehetCe& heoeW hej keÀe³e&jle 
heoeefOekeÀeefj³eeW keÀes MeheLe efoueeves keÀe meyemes cenlJehetCe& keÀejCe Je®eveye×lee 
keÀe heeueve keÀjvee neslee nw.

Je®eve heeueve keÀe meerOee mecyebOe nceejer he´ieefle mes nw. mebmeej ceW efpeleves Yeer 
ceneheg©<e ngS nQ Jes meowJe he´efle%eeye× jns nQ. osJeJe´le DeepeerJeve ye´ïe®e³e& 
heeueve keÀjles ngS DeefJeJeeefnle jnves keÀer he´efle%ee uesves kesÀ keÀejCe Yeer<ce 
efheleecen keÀnueeS. jepee oMejLe ves cenejeveer kewÀkesÀF& keÀes oes Je®eve oskeÀj 
he´eCeefhe´³e jece keÀes Jeve Yespe efo³ee. jepee nefj½ebê Je®eve heeueve kesÀ keÀejCe 
mel³eJeeoer keÀnueeS. nceejs osMe keÀer mebmke=Àefle SJeb meY³elee Je®eve heeueve 
kesÀ Fefleneme mes Yejer heæ[er nw. uesefkeÀve mece³e kesÀ heefjJele&ve kesÀ meeLe Deepe 
meeceev³e veeieefjkeÀ mes ueskeÀj jepevesleeDeeW kesÀ efJeefMeä keÀLeveeW keÀe Yeer cenlJe 
efove he´efleefove efiejlee pee jne nw. Je®eveye× J³eefÊeÀ keÀe veece Deewj ³eMe yengle 
lespeer mes meceepe ceW HewÀuelee nw. Fmeer efueS keÀyeerj oeme peer ves keÀne nw : keÀLeveer 
ceerþer Keeb[ meer, keÀjveer efJe<e keÀer uees³e, keÀLeveer leefpe keÀjveer keÀjs, efJe<e mes 
Dece=le nes³e.

he´efle%ee                                                                - yeerjHee} eEmen
ÒeyebOeJeÀ (jepeYee<ee),

 #es.JeÀe. JeÀeveHegj

peerJeve keÀer meHeÀuelee HejesHekeÀej ceW efveefnle nw~

mebefJeOeeve JesÀ Deveg®íso ‹Œ‹ mes ‹�‰ ceW mejJeÀej JeÀer jepeYee<ee veerefle mecyeOeer efveos&µe efo³es ie³es nQ. 

32



21.06.2021 keÀes Debleje&ä^er³e ³eesie efoJeme kesÀ megDeJemej hej #es$eer³e 
keÀe³ee&ue³e, ieesjKehegj ceW #es$eer³e he´yebOekeÀ Þeer Sue.yeer. Pee, Þeer efJeveeso 
efleJeejer, cegK³e he´yebOekeÀ Þeer ceveespe efmevne, ceg.he´., meboerhe pee³emeJeeue, 
Je.he´., Þeer cevesMe ³eeoJe, megj#ee DeefOekeÀejer, Þeer leve³e pee³emeJeeue, 

mejespe kegÀceej je³e, MegYe ue#ceer Mecee& jepeYee<ee DeefOekeÀejer

efnvoer ceW meJeexllece keÀe³e& keÀjves nsleg Þeer efovesMe kegÀceej keÀes Hegjmke=Àle 
keÀjles ngS Þeer [er. Sve. jepesvê kegÀceej HeÀeru[ ceneHe´yebOekeÀ keÀesuekeÀelee 

Deb®eue

efoveebkeÀ 11.06.2021 keÀes 
vejekeÀeme Üeje Dee³eesefpele 
Dee@veueeFve íceener yewþkeÀ ceW 
mesvì^ue yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee 
#es$eer³e keÀe³ee&ue³e ogiee&hegj keÀes 
pegueeF&-efomecyej 2020 nsleg 
ceW yesnlej keÀe³e&efve<heeove nsleg 
jepeYee<ee efJeefMeä hegjmkeÀej 
vejekeÀeme kesÀ meom³e meef®eJe  
Þeer keÀceuesvêg efceÞee mes ie´nCe 
keÀjleer ngF& Þeerceleer jevet meeJe 
yewjJee, jepeYee<ee DeefOekeÀejer.

efoveebkeÀ 11.06.2021 keÀes vejekeÀeme Üeje Dee³eesefpele Dee@veueeFve 
íceener yewþkeÀ ceW mesvì^ue yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee #es$eer³e keÀe³ee&ue³e ogiee&hegj 
keÀes pegueeF&-efomecyej 2020 nsleg yesnlej keÀe³e&efve<heeove nsleg He´olle 

jepeYee<ee efJeefMeä hegjmkeÀej keÀer ì^e@HeÀer kesÀ meeLe #es$eer³e he´yebOekeÀ Þeer pee@³e 
cegKepeea, cegK³e he´yebOekeÀ Þeer Depe³e kegÀceej SbJe pe³eble oeme, jepeYee<ee 

DeefOekeÀejer megÞeer jevet meeJe leLee Dev³e meom³e

hegjmkeÀej

efJeéeeme keÀjvee SkeÀ iegCe nw, DeefJeÞJeeme ogye&uelee keÀer peveveer nw~

#es$eer³e keÀe³ee&ue³e ef$e®eer ceW megefJe®eej SJeb efnvoer HegmlekeÀ He´oMe&veer keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee

ef$e®eer ceW jepeYee<ee He´oMe&veer
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efo. 02.08.2021 keÀes ieesjKehegj Þeer Sue.yeer. Pee, #es$eer³e 
he´yebOekeÀ ieesjKehegj ves Þeer meesvece kegÀceej, DeeF&.heer.Sme. efmeìer 
ieesjKehegj keÀes 10 ì^wefHeÀkeÀ yewefjkesÀeE[ie YeWì efkeÀ³eW Fme ceewkesÀ 
hej Þeer efJeceue kegÀceej eEmen, meerDees., keÀesleJeeueer, Þeer DejeEJeo 
kegÀceej je³e, FbmheskeÌìj SJeb Þeer yeyeuet kegÀceej, ®eewkeÀer Fb®eepe&/
yesveeriebpe meefnle. Deheves yeQkeÀ kesÀ Þeer efJeveeso efleJeejer, cegK³e 
he´yebOekeÀ/heefj®eeueve, Þeer hejeEJeoj eEmen Yeeefì³ee, cegK³e he´yebOekeÀ, 
Þeer meboerhe pee³emeJeeue, Je. he´., megÞeer Debpeueer kegÀceejer, MegYe 
ue#ceer Mecee&, jepeYee<ee DeefOekeÀejer, vejWê kegÀceej GheeqmLele Les.

efoveebkeÀ 27 ceF& 2021 keÀes #es$eer³e keÀe³ee&ue³e eEíoJee[e ceW Dee³eesefpele 
MeeKee héyebOekeÀeW keÀer meceer#ee yewþkeÀ ceW Þeer peeJeso DeKlej, MeeKee héyebOekeÀ 
eflejes[er keÀes mecceeefvele keÀjles ngS #es$eer³e héyebOekeÀ Þeer cesnsj kegÀceej heeCeeriéener.

Hetvee Deeb®eef}JeÀ JeÀe³ee&}³e ceW Debleje<ì^err³e ³eesie efoJeme.

Deeb®eef}JeÀ JeÀe³ee&}³e HegCes JesÀ lelJeeJeOeeve ceW efoveebJeÀ ‰Œ DeÒew} ŠˆŠ‰ 
JeÀes Debyes[JeÀj pe³ebleer JesÀ ceewJesÀ Hej HegCes veiej JesÀ K³eeefleÒeeHle SJeb 
meeceeefpeJeÀ JesuHesÀ³ej DeefOeJeÀejer  JesÀ meeLe Deeb®eef}JeÀ JeÀe³ee&}³e HegCes JesÀ 
Dev³e JeÀee|ceJeÀ Yeer Heefj}ef#ele

Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme kesÀ DeJemej Hej Deeb®eefuekeÀ keÀe³ee&ue³e Denceoeyeeo 
Üeje meYeer mìeHeÀ meom³eeW kesÀ efueS ³eesie Hej DeeOeeefjle Dee@veueeF&ve 
He´Mveesllejer He´efle³eesefielee keÀe Yeer Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee.

efpeme efove DeehekesÀ nmlee#ej Dee@ìesie´eHeÀ ceW yeoue peeSbies, Gme efove Deehe yeæ[s Deeoceer yeve peeSWies~34



keÀue jele De®eevekeÀ ye®eHeve ceW megveer SkeÀ keÀneveer ³eeo nes DeeF&, mees®ee 
DeeHe meYeer mes meebPee keÀj otB~ lees, yeele ³etB nw efkeÀ efkeÀmeer peceeves ceW 

SkeÀ ye›e ner KegMeyeeMe ieebJe ngDee keÀjlee Lee~ ueesie Yeer ye›s ner meerOes Deesj 
me®®es Les~ DeeHeme ces meYeer ye[s Hes´ce H³eej mes jnles Les, SkeÀ otmejs kesÀ meYeer 
megKe ogKe meebPes keÀjles Les~ cegefKe³ee Yeer GvneR ceW mes SkeÀ Lee mees Jen Yeer 
GvneR kesÀ pewmee veskeÀefoue Deewj meyekeÀe nceoo& Lee~ ye[er nbmeer KegMeer meyekesÀ 
efove yeerle jns Les...

Kewj ngDee ³etb kesÀ SkeÀ efove cegefKe³ee ves, pees efkeÀ Gce´ojepe nes ®egkeÀe Lee, 
ieebJe JeeueeW mes keÀne efkeÀ Deye GvnW SkeÀ ve³ee cegefKe³ee ®egve uesvee ®eeefnS~ 
ieebJe Jeeues Fmeer mees®e ceW ueies Les efkeÀ ve³ee cegefKe³ee keÀewve nes efkeÀ Fmeer yeer®e 
ieebJe keÀe ner SkeÀ ue[keÀe pees efkeÀ G®®e efMe#ee kesÀ efueS ieebJe mes yeenj ie³ee 
ngDee Lee, ieebJe ueewì Dee³ee~ Jen ®etbefkeÀ ³egJee Yeer Lee Deewj He{e efueKee Yeer, 
lees ieebJe JeeueeW ves le³e efkeÀ³ee efkeÀ Gmes ner ve³ee cegefKe³ee yevee³ee peeS~ Fme 
lejn ieebJe kesÀ veS cegefKe³ee ves HeoYeej mecYeeue efue³ee~ veS cegefKe³ee ves Yeer 
ieebJe keÀer YeueeF& kesÀ efueS keÀF& De®ís keÀece keÀjJeeS, ueesie yengle KegMe Les 
Deewj nj keÀece ceW cegefKe³ee keÀe Hetje meeLe osles Les~

SkeÀ efove cegefKe³ee ves keÀne efkeÀ ieebJe ceW SkeÀ Heb®ee³ele keÀer Keeueer peceerve nw 
efpemekeÀe keÀesF& GHe³eesie veneR nes jne~ FmeefueS meye ueesie efceue keÀj GmeceW 
HeÀueeW kesÀ Hes[ ueiee oW leeefkeÀ meyekeÀes þb[er íebJe Deewj ceerþs HeÀue Keeves 
keÀes efceueW~ Ssmee ner ngDee Yeer, Deewj kegÀí ner mece³e ces JeneB SkeÀ ye[e ner 
megboj HeÀueeW keÀe yeieer®ee yeve ie³ee~ yengle mes mebgboj megboj Hebíer Yeer yeieer®es ceW 
®en®eneves ueies Deewj cenewue yengle ner KegMevegcee nes ie³ee~

FOej ieebJe mes kegÀí otj yensefue³eeW keÀer yemleer Leer~ yensefueS, Hebíer HekeÀ[ves 
Jeeues, GvekeÀe efMekeÀej Deewj Keoero HeÀjesKle keÀjves Jeeues~ GvneWves peye 
osKee efkeÀ yeieer®es ceW lees veevee He´keÀej kesÀ Hebíer ®eejeW Deewj mes Deeles nQ Deewj 
jnles Yeer nQ, lees GvnW ³en peien SkeÀ ceeueeceeue keÀjves Jeeueer efMekeÀejieen 
vepej Deeves ueieer~ Fmeer kesÀ ®eueles GvneWves ye[s meepees meceeve GHenej Jeiewjn 
ueskeÀj SkeÀ efove veS cegefKe³ee mes YeWì keÀer Deewj Gme mes yeieer®es ceW jnves keÀer 
Fpeepele ceebieer~ FmekesÀ meeLe ner GvneWves cegefKe³ee keÀes yeieer®es kesÀ HeÀueeW mes 
ueeYe keÀceekeÀj osves keÀer Yeer HesMekeÀMe keÀer~ cegefKe³ee jepeer nes ie³ee~ Deewj 

mew³eeoeW keÀe cegefKe³ee
- jekesÀMe jeJe

Jeefj<þ he´yebOekeÀ -met®evee lekeÀveerkeÀ
#es$eer³e keÀe³ee&ue³e, Dece=lemej

Fme lejn yesoo& efMekeÀejer KegMevegcee yeieer®es ceW Iegme DeeS~ GvneWves yeieer®es 
ceW yee[ Yeer ueieJee oer Deewj ieebJe JeeueeW keÀe Deevee Yeer yebo keÀjJee efo³ee~ 
Deye Jes Kegue keÀj ceemetce Hebefí³eeW keÀe efMekeÀej Deewj J³eeHeej keÀjves ueies 
Deewj meeLe ner meeLe yeieer®es mes efceueves Jeeues meYeer lejn kesÀ GlHeeo keÀe 
ueeYe Yeer~ cegefKe³ee keÀes Yeer yejeyej meYeer lejn kesÀ J³eeHeej keÀe ueeYe Hengb®eves 
ueiee Deewj Jen Yeer ceeueeceeue nes ie³ee~ efkebÀleg Fmemes ieebJe Jeeues yengle ogKeer 
nes ieS efkeÀ ceemetme Hebefí³eeW keÀe efMekeÀej nes jne nw Deewj ieebJe keÀer mecHeoe 
keÀes uetìe pee jne nw~ GvneWves keÀF& yeej cegefKe³ee mes FmekeÀer iegnej ueieeF& 
ceiej meye yesmeto!! DeeefKej ieebJe JeeueeW ves Menj kesÀ ye[s neefkeÀce mes FmekeÀer 
efMekeÀe³ele keÀer~ neefkeÀce ves ieebJe JeeueeW efkeÀ yeele keÀes pee³epe Hee³ee Deewj 
ngkeÌce peejer efkeÀ³ee efkeÀ yensefue³eeW keÀes HeÀewjve yeieer®es mes yeenj efkeÀ³ee peeS 
Deewj ieebJe mes Yeer~

ngkeÌce cegefKe³ee kesÀ Heeme Hengb®ee~ Gmeves Yeer DeHeves ncemee³es yensefue³eeW keÀes 
leueye efkeÀ³ee Deewj HeÀjceeve GvekesÀ meeceves jKe efo³ee~ kegÀí osj mees®eves kesÀ 
yeeo yensefue³eeW ves cegefKe³ee mes keÀne efkeÀ Jewmes lees nce ueieYeie leceece Hebefí³eeW 
keÀe efMekeÀej keÀj ner ®egkesÀ nQ uesefkeÀve nce ®eenles nQ efkeÀ pees ye®es nQ, peeles 
peeles GvekeÀe Yeer keÀece leceece keÀj ner oW~ FmeefueS DeeHe neefkeÀce mes meeceeve 
Jeiewjn Gþeves Deewj ketÀ®e keÀe yeboesyemle keÀjves efkeÀ efueS ®eej ceefnves keÀe 
JekeÌle ceebie ueW~ Fme mes neefkeÀce Yeer veejepe veneR nesiee Deewj nceeje Deewj 
DeeHekeÀe vegkeÀmeeve Yeer veneR nesiee~ cegefKe³ee ves Ssmee ner efkeÀ³ee~ yensefueS 
DeHeves keÀece Hej ®eue efoS~

FOej cegefKe³ee DeHeves ceve ceW mees®e jne Lee efkeÀ yesJekegÀHeÀ ieebJe JeeueeW keÀes 
³en ceeuetce ner veneR efkeÀ cegPe FmekeÀe DebosMee Henues ner nes ie³ee Lee~ Deiej 
pebieueer yensefueS SkeÀ yeieer®es mes FlekeÀe HeÀe³eoe Gþe mekeÀles nQ lees cesjs Heeme 
lees Hetje ieebJe Lee, uesefkeÀve yes®eejs ieebJe Jeeues Gme lejHeÀ osKe ner ve HeeS~ 
cegefKe³ee ves DeeF&ves ceW Kego keÀes osKe keÀj DeebKe oyeeF& Deewj SkeÀ kegÀefìue 
nbmeer nbme efo³ee~ meye KegMe Les neefkeÀce keÀe ngkeÌce yepee³ee pee jne Lee, 
yensefue³eeW ves yeieer®es keÀe Hetje Hetje HeÀe³eoe Gþe efue³ee Lee, cegefKe³ee Yeer veF& 
peien DeHevee J³eeHeej peceeves keÀer lew³eejer cegkeÀcceue keÀj jne Lee~ Jen KegMe 
Lee... Jewmes Yeer GmekesÀ efueS Fme ieebJe ceW ye®ee ner keÌ³ee Lee~

peye ieueleer Deheveer nes lees ncemes ye[e keÀesF& JekeÀerue vener peye ieueleer otmejes keÀer nes lees ncemes ye[e keÀesF& pepe vener~ 35



SkeÀ megboj, DeekeÀ<e&keÀ ³egJee lehemJeer Deheves neLe ceW keÀceb[ue efue³es ng³es 
heeìefueheg$e kesÀ jepeceeie& mes lespe ieefle mes ®euelee ®euee pee jne Lee. jepeceeie& 
kesÀ oesveeW lejHeÀ veiej kesÀ ieCeceev³e ueesieeW keÀer DeììeefuekeÀe³eW yeveer ngF& LeeR 
GvneR ceW veiejJeOet keÀer Yeer DeììeefuekeÀe Yeer Leer. Jees Deheves YeJeve kesÀ he´Lece 
leue kesÀ íppes hej Ke[er neskeÀj heeìueerheg$e kesÀ jepeceeie& kesÀ JewYeJe keÀes 
efvenej jner Leer efkeÀ GmekeÀer efveieen ³egJee lehemJeer hej he[er, DeeI³eeefcekeÀlee 
mes heefjhetCe& J³eefÊeÀlJe ves Gmes mecceesefnle keÀj efo³ee. Jen YeeiekeÀj veer®es Dee³eer 
Deewj Gvnesves Deheveer oemeer mes keÀne efkeÀ peekeÀj Deeoj mes lehemJeer keÀes 
yeguee ueeDees ceQ Gvemes efceue keÀj oMe&ve keÀjvee ®eenleer ntb. oemeer ves ceeie& hej 
DeekeÀj lehemJeer mes keÀjye×  he´eLe&vee keÀjer efkeÀ GmekeÀer mJeeefceveer GvekesÀ oMe&ve 
Deewj DeeMeeaJeeo keÀer DeekeÀeb#eer nQ, ke=Àhe³ee Lees[e mece³e osves keÀer ke=Àhee keÀjW, 
lehemJeer ceneso³e ves ceewve menceefle oer Deewj veiejJeOet keÀer DeììeefuekeÀe ceW 
hengb®es. veiej JeOet ves SkeÀ Tb®es Deewj mJe®í Deemeve hej GvekeÀes yewþe³ee SJeb 
ye[s Deeoj mes GvekesÀ heebJe heKeejs, oesveeW neLe pees[ keÀj Gmeves Deele& mJej ceW 
he´eLe&vee keÀjer efkeÀ ke=Àhe³ee Deepe jeef$e ³eneR efJeÞeece keÀjW ³eeef®eveer kesÀ ves$e Deewj 
JeeCeer mes lehemJeer GmekesÀ ceve keÀe YeeJe he{ efue³es GvneWves cegmkeÀje keÀj keÀne 
efkeÀ DeYeer ceQ SkeÀ yengle ner DeeJeM³ekeÀ keÀe³e& mes pee jne ntb kegÀí efove yeeo 
Jeehemeer ceW DeeTbiee leye DeehekeÀer F®íe hetjer keÀªbiee. SkeÀ #eCe keÀes Meeble 
neskeÀj GvneWves veiejJeOet keÀes osKee Deewj Deheves keÀceb[ue mes SkeÀ yengle leepee 
Deewj ueeue mesye efvekeÀeue keÀj GmekeÀes efo³ee Deewj keÀne efkeÀ FmekeÀes mebYeeue 

keÀj jKevee, peye ceQ ueewì keÀj DeeTbiee FmekeÀes cegPes osvee. veiejJeOet ves yengle 
ner megboj keÀhe[s ceW mesye keÀes jKee Deewj he´efleefove GmekeÀes Deeoj mes efvenejleer 
kegÀí efove yeeo mesye keÀer ®ecekeÀ keÀce nes ieF& Jees iegueieguee nes ie³ee, kegÀí  
efove yeeo Jees me[ves ueiee GmeceW mes yeeme Deeves ueieer, keÀhe[s ceW oeie Dee ie³ee 
Deblele: veiejJeOet ves Gmes HeWÀkeÀ efo³ee. ueieYeie oes ceen yeeo De®eevekeÀ lehemJeer 
ueewì keÀj Dee³es, veiejJeOet nlehe´Ye meer nes ieF& Gmeves lelkeÀeue  lehemJeer peer 
keÀes Deemeve hej yewþe³ee GvekeÀe Deeoj mes hewj heKeeje Deewj efJeveerle  YeeJe mes 
keÀjye× neskeÀj peceerve hej yewþ ieF&. lehemJeer ves kegÀMeue#esce hetbíves kesÀ yeeo 
hetíe cesjer Deceevele keÀneb nw - Jees ogKeer neskeÀj Deele& mJej ceW yeesueer ceneso³e 
Jees lees me[keÀj yen jne Lee  GmeceW mes yeoyet Dee jner Leer lees ceQves Gmes HeWÀkeÀ 
efo³ee - lehemJeer peer ves Deheveer Deespe hetCe& meejiee|Yele JeeCeer ceW keÀne efkeÀ 
DeehekeÀer mecePe ceW peerJeve keÀe me®e  Dee³ee, Jees yeesueer veneR. lehemJeer peer yeesues 
efkeÀ Deehe Yeer Deepe Gme mesye keÀer lejn nes, keÀue DeehekeÀer ieefle Yeer mesye keÀer 
lejn nesieer, nce meye kesÀ peerJeve keÀe ³ener mel³e nw Deewj ceveg<³e peerJeve keÀe 
³ener ³eLeeLe& nw. veiejJeOet keÀer DeebKeeW mes DeebmegDeeW keÀer DeefJejue Oeeje yenves 
ueieer GmekesÀ ceve keÀe efJekeÀej DeebmegDeeW ceW yen ie³ee ceve efvece&ue nes ie³ee, 
GmekeÀes mecePe ceW Dee ie³ee efkeÀ yen meowJe Fleveer ªheJeleer Deewj ³egJee veneR 
jnsieer  GmekeÀer Yeer Je=×eJemLee Dee³eieer Jen lehemJeer peer kesÀ Þeer ®ejCeeW ceW efiej 
he›er Deewj GvekeÀer efMe<³ee yeve ie³eer. Deewj Gmeves lelkeÀeueerve Þeer uebkeÀe Deewj 
®eerve ceW yeew× Oece& keÀe he´®eej efkeÀ³ee - ³en lehemJeer YeieJeeve yeg× Les.        

keÀer veiej JeOet

- ke=À<Ce he´leehe eEmen
(jepeYee<ee) He´yebOekeÀ,

#es$eer³e keÀe³ee&ue³e, ueKeveT

keÀesefMeMe keÀjvee ve íesæ[s, ieg®ís keÀer DeeefKejer ®eeyeer Yeer leeuee Keesue mekeÀleer nQ~36



mJemLe peerJeve Mewueer SkeÀ De®ís peerJeve keÀer veeRJe nw. neueebefkeÀ Fme 
peerJeveMewueer keÀes neefmeue keÀjves ceW p³eeoe cesnvele veneR ueieleer uesefkeÀve 

keÀF& ueesie J³eeJemeeef³ekeÀ he´efleye×leeDeeW, ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer keÀceer, J³eefÊeÀiele 
cegÎeW Deewj meyemes Keeme yeele efkeÀ mJeemL³e keÀes he´eLeefcekeÀlee hej ve jKeves pewmes 
keÀF& keÀejCeeW mes FmekeÀe heeueve veneR keÀj heeles nQ. DeepekeÀue SkeÀ mJemLe 
peerJeve Mewueer keÀe heeueve keÀjves kesÀ efueS yengle ¢æ{ mebkeÀuhe uesvee heæ[lee nw. 
hetjs efove kesÀ oewjeve Fleves meejs keÀe³eeX keÀes SkeÀ meeLe hetje keÀjles ngS nceeje 
mJeemL³e keÀe meblegueve DekeÌmej efyeieæ[ peelee nw. mJemLe peerJeve Mewueer keÀe 
heeueve keÀjves Deewj Gmes neefmeue efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ³en mecePevee cenlJehetCe& 
nw. nceejer heeræ{er keÀch³etìj, ceesyeeFue, yeie&j, efheppee Deewj osj jele keÀer 
heee|ì³eeW hej DeeOeeefjle nw - cetue ªhe mes ³es meye vegkeÀmeeveoe³ekeÀ nw. hesMesJej 
vepeefj³es Deewj J³eefÊeÀiele cegÎeW ves meYeer keÀes pekeÀæ[ efue³ee nw Deewj Fve meYeer 
MeejerefjkeÀ Je ceeveefmekeÀ DejepekeÀleeDeeW kesÀ yeer®e Jes Dehevee mJeemL³e Kees jns 
nQ. Fve efoveeW ueesie Deheves owefvekeÀ peerJeve ceW Fleves J³emle nes ieS nQ efkeÀ Jes Yetue 
ieS nQ efkeÀ SkeÀ mJemLe peerJeve peerves kesÀ keÌ³ee cee³eves nQ. mJemLe peerJeve Mewueer 
keÀe DeLe& nw mJemLe Deenej Keeves pewmeer De®íer DeeoleeW keÀe heeueve keÀjvee, 
efve³eefcele J³ee³eece keÀjvee Deewj jele ceW he³ee&hle veeRo uesves kesÀ efueS mece³e 
efvekeÀeuevee. efJeefYeVe yeerceeefj³eeW keÀes otj jKeves Deewj hetjer lejn mes efvejesieer 
peerJeve peerves kesÀ efueS mJemLe peerJeve Mewueer keÀe heeueve keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw. 

mJemLe peerJeveMewueer keÀe cenlJe

nceejs yegpegie& DekeÌmej heeweqäkeÀ Yeespeve Keeves, mece³e hej meesves Deewj he´l³eskeÀ efove 
mece³e hej peeieves hej peesj osles nQ. Jes nceW Deemeheeme kesÀ mLeeveeW hej JeenveeW keÀe 
Ghe³eesie keÀjves keÀer yepeeS hewoue ®eueves keÀes Yeer keÀnles nQ. neueebefkeÀ nce ceW mes 
DeefOekeÀebMe GvekeÀer meueen keÀer Ghes#ee keÀjles nQ Deewj nceejs DemJeemL³ekeÀj 
efove®e³ee& keÀe heeueve keÀjvee peejer jKeles nQ. Jes pees Yeer megPeeJe osles nQ Jen 
efyeukegÀue mener nw. SkeÀ mJemLe peerJeve Mewueer keÀe heeueve keÀjvee cenlJehetCe& 
nw. mJemLe DeeoleeW keÀer Deesj ©Ke keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee hej Fve efoveeW 
nj peien peesj efo³ee pee jne nw. ³eneb yelee³ee ie³ee nw efkeÀ keÌ³eeW SkeÀ mJemLe 
peerJeve Mewueer keÀe heeueve keÀjvee cenlJehetCe& nw:

●	 ³en DeehekeÀes DeefOekeÀ mebieefþle Deewj DeehekeÀer GlheeokeÀlee keÀes yeæ{elee nw.

●	 ³en DeehekeÀes MeejerefjkeÀ ªhe mes efHeÀì jKelee nw Deewj mJeemL³e mecem³eeDeeW 
keÀes otj jKelee nw.

●	 leveeJe cegÊeÀ jnves keÀe ³en SkeÀ Meeveoej lejerkeÀe nw.

●	 ³en mekeÀejelcekeÀ ¢eqäkeÀesCe he´oeve keÀjlee nw.

●	 ³en nceW nceejs heefjJeej leLee efhe´³epeveeW kesÀ Deewj keÀjerye ues peelee nw.

Oetce´heeve, Mejeye heervee, pebkeÀ HetÀ[ pewmes DemJeemL³ekeÀj keÀeceeW ceW Meeefceue 
nesvee, ceesyeeF&ue, kebÀh³etìj Deewj ìerJeer m¬eÀerve hej yengle DeefOekeÀ mece³e 
efyeleeves mes keÀF& iebYeerj yeerceeefj³eeb nes mekeÀleer nQ Deewj Fvemes ye®eves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjveer ®eeefnS.

DemJemLe DeeoleW kewÀmes íesæ[W?

neueebefkeÀ nce ceW mes DeefOekeÀebMe DemJeemL³ekeÀj keÀer DeeoleeW kesÀ yeejs ceW peeveles 
nQ, pees nceejs Deboj nesleer nQ Deewj yengle mes ueesie Fmes íesæ[ves keÀe he´³eeme Yeer 
keÀjles nQ hej nce DekeÌmej Ssmee veneR keÀj heeles. Deehe efmeHe&À SkeÀ efove GþkeÀj 
Deheveer DemJemLe DeeoleeW keÀes íesæ[ves keÀe HewÀmeuee veneR keÀj mekeÀles efpemekeÀe 
heeueve Deye lekeÀ Deeheves efkeÀ³ee nw. Fme lejn keÀer DeeoleeW keÀes íesæ[ves kesÀ 
efueS yengle mes he´³eemeeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee heæ[leer nw KeemekeÀj ³eefo Deehe uebyes 
mece³e mes GvekeÀe DevegmejCe keÀjles jns nQ. 

efueKekeÀj jKeW

henuee keÀece pees DeehekeÀes keÀjvee ®eeefnS Jen ³en nw efkeÀ Deehe Gve yegjer 
DeeoleeW keÀes efueKe ueW pees DeehekesÀ Deboj Meeefceue nQ Deewj Jees mekeÀejelcekeÀ 
he´YeeJe Deehe Deheves peerJeve ceW uee mekeÀles nQ ³eefo Deehe Fmes íesæ[ osles nQ. Fmes 
Gme peien hej ef®ehekeÀeSb peneb Deehe Fmes DekeÌmej heæ{ mekeÀles nQ ³en DeehekesÀ 
efueS he´sjCee kesÀ ªhe ceW keÀece keÀj mekeÀleer nw.

oesmleer keÀe he´YeeJe

oesmleer nceejer DeeoleeW keÀes keÀeHeÀer no lekeÀ he´YeeefJele keÀjleer nw. ³eefo Deehe 
Ssmes ueesieeW kesÀ meeLe jnles nQ pees Mejeye heerves Deewj Oetce´heeve keÀjves ceW ueies jnles 
nQ lees DeehekeÀes Fve DeeoleeW keÀes íesæ[vee cegeqMkeÀue nesiee. Ssmes ueesieeW kesÀ meeLe 
DeehekesÀ mebheke&À keÀes meceehle keÀjves keÀe mece³e nw.

GÊespeveelcekeÀ ®eerpeeW mes ye®eW

keÀF& ®eerpeW nQ pees GÊespevee keÀes yeæ{eves kesÀ ªhe ceW keÀe³e& keÀj mekeÀleer nQ. 
GoenjCe kesÀ efueS ³eefo Deehe Mejeye kesÀ meeLe efmeiejsì heerles nQ lees DeehekeÀes 

mJeemL³e he´yebOeve

- meef®eve onerJeues 
Jeefjÿ he´yebOekeÀ, efJeefOe #es. keÀe., je³ehegj  

De®ís keÀece keÀjles jefn³es ®eens ueesie leejerHeÀ keÀjW ³ee ve keÀjW DeeOeer mes p³eeoe ogefve³ee meesleer jnleer nw `metjpe' efHeÀj Yeer Gielee nQ~ 37



Deheveer heerves keÀer Deeole ceW keÀìewleer keÀjveer nesieer. ³eefo DeehekeÀes ìerJeer osKeles 
ngS ef®ehme Deewj kegÀkeÀer]pe Keeves keÀer Deeole nw lees DeehekeÀes ìerJeer osKeves keÀe 
mece³e keÀce keÀjvee nesiee.

efJekeÀuhe leueeMevee nesiee

yeesefj³ele Deewj leveeJe kegÀí Ssmes meeceev³e keÀejCe nQ efpevemes ueesie Oetce´heeve, 
Mejeye heervee, ceesyeeFue ³ee ìerJeer m¬eÀerve hej yeæ[er cee$ee ceW mece³e Ke®e& keÀjves 
pewmeer DemJemLe DeeoleeW keÀes Dehevee uesles nQ.

Ssmeer ieefleefJeefOe³eeW ceW Meeefceue nesves kesÀ yepeeS DeehekeÀes mener efoMee ceW Deheveer 
Tpee& keÀes ieefle osves keÀe he´³eeme keÀjvee ®eeefnS. GoenjCe kesÀ efueS Deehe 
Deheves Keeueer mece³e kesÀ oewjeve efkeÀmeer ®eerpe keÀe DevegmejCe keÀj mekeÀles nQ. 
GoenjCe kesÀ efueS Deehe Deheves heeuelet kesÀ meeLe Kesue mekeÀles nQ, ef®e$ekeÀejer 
keÀj mekeÀles nQ, yeeieJeeveer keÀj mekeÀles nQ ³ee pees DeehekesÀ ©ef®ekeÀj keÀece nes. 

mJemLe DeeoleW efpevekeÀe heeueve efkeÀ³ee peevee ®eeefnS

SkeÀ mJemLe Deenej ³eespevee keÀe heeueve keÀjW

peye Deehe SkeÀ mJemLe peerJeve peerves keÀer keÀesefMeMe keÀj jns nQ lees SkeÀ mJemLe 
Deenej ³eespevee keÀe heeueve keÀjvee yesno cenlJehetCe& nw. SkeÀ mJemLe Deenej 
³eespevee keÀe heeueve keÀjvee Megª keÀjW efpemeceW meYeer DeeJeM³ekeÀ hees<ekeÀ lelJeeW keÀes 
Meeefceue efkeÀ³ee ie³ee nes Deewj GmeceW pebkeÀ HetÀ[ keÀer cee$ee efyeukegÀue Yeer vee nes.

peuoer Gþs

p³eeoelej ueesie J³ee³eece keÀjves, veeMlee keÀjves Deewj megyen kesÀ mece³e Deheves 
efhé³epeveeW kesÀ meeLe kegÀí iegCeJeÊee kesÀ #eCe efyeleeves ceW veekeÀece jnles nQ keÌ³eeWefkeÀ 
Jes mece³e hej peeie veneR heeles. nj megyen peuoer Gþves keÀer Deeole yeveeS leeefkeÀ 
DeehekesÀ heeme Fve meYeer keÀe³eeX keÀes mecee³eesefpele keÀjves kesÀ efueS he³ee&hle mece³e nes.

J³ee³eece

Deheveer hemebo kesÀ MeejerefjkeÀ J³ee³eece keÀjves kesÀ efueS he´l³eskeÀ efove keÀce mes keÀce 
DeeOes Iebìs keÀe mece³e efvekeÀeue ueW. ®euevee, lewjvee, ³eesie keÀe DeY³eeme, ienve 
meeBme uesves ³ee efkeÀmeer Deewj ®eer]pe keÀes Yeer hemebo keÀj mekeÀles nQ. ³en leveeJe otj 
keÀjves ceW ceoo keÀjlee nw.

mece³e hej meesSb

®etbefkeÀ DeehekeÀes peuoer peeievee nw FmeefueS mece³e hej meesvee DeeJeM³ekeÀ nw. 
DeehekeÀes ³en megefveeq½ele keÀjvee ®eeefnS efkeÀ Deehe nj efove keÀce mes keÀce 7-8 
Iebìs keÀer veeRo ueWies.

Deheves ceesyeeFue keÀes SkeÀ lejHeÀ jKeW

peye Deehe GlheeokeÀlee keÀes yeæ{eves kesÀ efueS keÀece keÀj jns nQ lees Deheves HeÀesve keÀes 
Yeer Deheves mes otj jKeves keÀer Deeole yeveeS. peye Yeer Deehe Deheves Iej hej jnles nQ 
Deewj Deheves heefjJeej kesÀ meeLe iegCeJeÊee keÀe mece³e efyeleeles nQ lees Deheves HeÀesve keÀes 
SkeÀ otjer hej jKeW. ceesyeeFue HeÀesve Üeje Glmee|pele efkeÀjCeW neefvekeÀejkeÀ nesleer nQ 
FmeefueS Fmes jele ceW meesles mece³e efJeMes<e ªhe mes otj jKes.

mekeÀejelcekeÀ mebiele mes pegæ[W

Gve ueesieeW keÀes oesmle yevevee ncesMee De®íe neslee nw pees DeehekesÀ peerJeve ceW 

mekeÀejelcekeÀlee ueeles nQ Deewj Gvemes otj jnvee ®eeefnS pees vekeÀejelcekeÀ yeesue 
yeesueves ceW ueies jnles nQ. FmekesÀ DeueeJee Gve ueesieeW kesÀ meeLe cesue-peesue yeæ{eSb 
pees mJemLe peerJeve Mewueer keÀe heeueve keÀjles nQ yepeeS GvekesÀ pees efve³eefcele ªhe 
mes Oetce´heeve ³ee Mejeye heerves pewmeer DemJeemL³ekeÀj DeeoleeW ceW Meeefceue nesles 
nQ. mekeÀejelcekeÀ efkeÀleeyeeW keÀe meeLe ncesMee mes meyemes yesnlej mebiele kesÀ ªhe 
ceW jne nw. 

mece³e hej Dehevee Yeespeve keÀjW

efpelevee SkeÀ mJemLe Deenej ³eespevee keÀe heeueve keÀjvee ]peªjer nw Glevee ner mece³e 
hej Dehevee Yeespeve peªjer nw. megefveeq½ele keÀjW efkeÀ Deehe Deheves veeMles ³ee efove kesÀ 
efkeÀmeer Yeer Dev³e mece³e kesÀ Yeespeve keÀes veneR íesæ[Wies Deewj Deheves Yeespeve keÀes mener 
Deblejeue hej KeeSbies. ³en Yeer megPeeJe efo³ee peelee nw efkeÀ efove ceW leerve yeej Keeves 
keÀer yepeeS 5-6 yeej Leesæ[e-Leesæ[e Yeespeve keÀjvee ®eeefnS.

Deheveer ©ef®e keÀe heeueve keÀjW

nce ceW mes p³eeoelej Deheves keÀece ceW Fleves leuueerve nQ efkeÀ nce Deheves efnleeW 
Deewj MeewkeÀeW keÀe heeueve keÀjves keÀe mece³e efvekeÀeuevee Yetue peeles nQ. Deheves 
hemebo keÀe yeeieJeeveer, heæ{vee, efueKevee ³ee kegÀí Ssmes MeewkeÀeW keÀe heeueve 
keÀjvee SkeÀ De®íe efJe®eej nw. ³en DemJemLe DeeoleeW kesÀ efueS SkeÀ De®íe 
he´eflemLeeheve kesÀ ªhe ceW keÀe³e& keÀjlee nw Deewj leveeJe keÀes otj yeveeS jKeves ceW 
Yeer ceoo keÀjlee nw.

efkeÀmeer peevekeÀej keÀer mene³elee he´ehle keÀjW

peye Deehe Deheves Üeje efJekeÀefmele J³emeveeW mes ígìkeÀeje efceueves keÀer mees®e jnW nw 
Deewj Thejer Ghee³e DeehekeÀer ceoo veneR keÀj heeles lees ³en hesMesJej ceoo uesves 
keÀe mece³e nw. DeehekeÀes Deheves mJeemL³e keÀes nukesÀ ceW veneR uesvee ®eeefnS. ³eefo 
Deeheves mece³e jnles mJeemL³e mebyebOeer cegÎeW hej O³eeve veneR efo³ee nw lees Deye ³en 
mJemLe peerJeve Mewueer keÀer lejHeÀ cegæ[ves keÀe mece³e nw.

SkeÀ mJemLe peerJeve Mewueer efJekeÀefmele keÀjves ceW kegÀí mece³e ueielee nw KeemekeÀj 
³eefo Deehe Thej meePee keÀer ieF& DemJeemL³ekeÀj DeeoleeW mes ie´mle nQ lees. keÀece 
Deemeeve lees veneR nw uesefkeÀve efveeq½ele ªhemes keÀjves uee³ekeÀ ]peªj nw. ³eefo 
Deehe yesnlej mJeemL³e keÀer ³eespevee yevee jns nQ lees osj ve keÀjW. 

`mJeemL³e ner Oeve nw'. JeemleJe ceW Ssmee ueielee nw efkeÀ nceejer heeræ{er Fmes Yetue 
ieF& nw. otmejer ®eerpeeW keÀes íesæ[ efpeme lejn mes Deehe peer jns nQ Gme peerJeve 
Mewueer keÀer Deesj efJe®eej keÀjves keÀe mece³e nw. pees peerJeve Mewueer Deehe peer jns 
nw Gmemes Deehe DeefOekeÀ Oeve keÀcee mekeÀles nQ, hejvleg Fmemes Deehe Dehevee 
peerJeve keÀeue íesìe keÀj jns nQ. DeYeer Yeer mece³e nw Deiej nce Deheveer 
he´eLeefcekeÀleeDeeW ceW kegÀí yeoueeJe keÀjW lees ³en nceejs efueS JeekeÀF& ueeYekeÀejer 
efme× nesiee.

efpeme ®eerpe ceW DeehekeÀe efnle nQ Gmes keÀjves keÀe keÀesF& efveeqM®ele mece³e vener neslee~ ®eens efkeÀlevee Yeer efJeuecye nes~38



ieve heeJe[j / hees[er / ®eìCeer

meeceie´er : 

1 keÀhe - Gæ[o oeue 

¼ keÀhe - ®evee oeue 

1 [b[er keÀ[erheÊee - OeeskeÀj Deewj megKee keÀj ueW

ueeue efce®e& - 8 mes 10 (ª®eer kesÀ Devegmeej) 

meYeer meeceie´er megKeer ner De®íer lejn mes Yegve ueW. Deble ceW iewme yebo keÀjves kesÀ 
yeeo (íesìe F&ceueer keÀe ìgkeÀ[e, Leesæ[er nuoer) [eueW. 

þb[e nesves kesÀ yeeo Fmes efcekeÌmej ceW mJeeoevegmeej vecekeÀ [eue kesÀ yeejerkeÀ 
efheme ueW. 

DeojkeÀ F&ceueer keÀer ®eìveer (DeebOe´e he×efle mes)

meeceie´er : 

1 keÀhe - DeojkeÀ meeHeÀ keÀj kesÀ yeejerkeÀ keÀeì ueW 

1 keÀhe - iegæ[ 

1 yeæ[s eEveyet kesÀ DeekeÀej Fleveer F&ceueer 

vecekeÀ mJeeoevegmeej 

leæ[kesÀ kesÀ efueS  - 1 yeæ[e ®ecce®e - Gæ[o [eue 

                      ½ ®ecce®e - jeF& (mejmees) 

                      eEnie SJeb 4 mes 5 ueeue efce®e& 

efJeOeer : 

SkeÀ keÀHe ceW SkeÀ keÀhe heeveer ceW F&ceueer Gyeeues. Gyeueves hej GmeceW ®ecce®e 
nuoer, DeojkeÀ, iegæ[ SJeb mJeeoevegmeej vecekeÀ [eueW. iegæ[ hegjer lejn mes 
efheIeueves lekeÀ hekeÀe³eW. efcekeÌ®ej keÀes þb[e nesves oW. GmekesÀ yeeo GmeceW Thej 
efo³es ngS leæ[kesÀ keÀer meeceie´er mes leæ[keÀe ueiee³es SJeb De®íer lejn yeejerkeÀ 
efheme ueW. 

³en ®eìCeer 1 ceen lekeÀ efHe´Àpe ceW leepeer jn mekeÀleer nw. 

meypeer cemeeuee hees[er

1 keÀhe - Gæ[o oeue 

¼ keÀhe - ®evee oeue 

1/8  keÀhe  - cetie oeue 

2 yeæ[e ®ecce®e - meHesÀo efleue 

2 yeæ[e ®ecce®e - Oeefve³ee megKee Oeefve³ee) 

10 mes 12 oevee cesLeer 

8 mes 10 ueeue efce®e& 

meYeer meeceie´er megKeer ner De®íer lejn mes Yegve ueW. þb[e keÀj kesÀ efcekeÌmej ceW 
heeJe[j yevee ueW. 

³en heeJe[j megKeer meeqype³eeW  pewmes yeQieve, efYeb[er, kegbÀêg, megjCe, ieJeej Deeefo 
ceW [eueer peeleer nw. 

- megÞeer efJepe³eekeÀceuee iegªobleer 
mene³ekeÀ he´yebOekeÀ, meerheerheermeer efJeYeeie 

kesÀvêer³e keÀe³ee&ue³e, cegbyeF& 

jmeesF& Iej mes

Fblepeej keÀjvee yebo keÀjes, keÌ³eeseEkeÀ mener mece³e keÀYeer vener Deelee~ 39



ìceeìj - h³ee]pe ®eìCeer

meeceie´er : 

4 yeæ[s ìceeìj 

1 yeæ[e h³ee]pe 

1 mes 2 njer efce®e& 

vecekeÀ (mJeeoevegmeej) 

leæ[kesÀ kesÀ efueS 

1 ®ecce®e - Gæ[o oeue 

1 ®ecce®e - jeF& 

¼ ®ecce®e - eEnie 

4 mes 5 megKeer ueeue efce®e& (ª®eer kesÀ Devegmeej) 

efJeOeer :  

SkeÀ keÀHe ceW yeæ[e ®ecce®e lesue iejce keÀj ueW, efHeÀj GmeceW Gæ[o oeue, jeF& 
[eueW. jeF& leæ[keÀves SJeb Gæ[o [eue keÀe jbie nukeÀe ueeue nesves kesÀ yeeo GmeceW 
neRie Deewj megKeer ueeue efce®e&  [eueW.  

keÀHe mes efvekeÀeuekeÀj þb[e nesves hej efcekeÌmej ceW [eueW. yeeo ceW, Gmeer keÀHe 
ceW SkeÀ íesìe ®ecce®e lesue [euekeÀj keÀìe ngDee h³ee]pe [euekeÀj hekeÀe ueW, 
GmeceW ìceeìj SJeb njer efce®e& [eueW. ìceeìj De®íer lejn mes hekeÀves hej GmeceW 
Leesæ[er nuoer SJeb vecekeÀ [euekeÀj iewme yebo keÀj ueW Deewj þb[e nesves kesÀ yeeo 
Leesæ[e nje Oeefve³ee [euekeÀj leæ[kesÀ kesÀ meeLe De®íer lejn yeejerkeÀ efheme ueW. 

F&[ueer, oesmee, Jeæ[e, ®eeJeue kesÀ meeLe yewef�³ee mJeeo ueielee nw. 

meebyej heeJe[j

meeceie´er : 

1 keÀhe -  meeyegle Oeefve³ee 

2 yeæ[e ®ecce®e - Gæ[o oeue 

8 mes 10  - keÀeueer efce®e& 

5 mes 6 -  cesLeer oeCee 

8 - megKeer ueeue efce®e& 

megKee veefj³eue  - ¼ keÀhe (®eeefnS lees [eueW) 

(Deehe FmeceW keÀ®®ee veefj³eue meeyebj yeveeles JeÊeÀ [eue mekeÀles nw - keÀ®®ee 
veefj³eue meebyej heeJe[j kesÀ meeLe efheme ueW) 

henues cesLeer oevee keÀce Deeb®e hej ueeue jbie Deeves lekeÀ Yegve ueW Deewj SkeÀ 
Leeueer ceW efvekeÀeue ueW. efHeÀj Gæ[o oeue nukesÀ ueeue jbie lekeÀ Yegve ueW. GmekesÀ 
yeeo keÀeueer efce®e& Deewj ueeue efce®e& De®íer lejn Kemlee nesves lekeÀ meskeÀ ueW. 
yeeo ceW megKee Oeefve³ee Yegve ueW. meYeer meeceie´er þb[s nesves kesÀ yeeo SkeÀef$ele keÀj 
efcekeÌmej ceW heeJe[j yevee ueW. (Deiej Deehe FmeceW metKee veeefj³eue efceueeles nw 
lees Gmes efHe´Àpe ceW jKeW) 

DeehekeÀer hemebo keÀer pees meypeer ®eeefnS Jees ueskeÀj heeveer ceW nuoer SJeb vecekeÀ 
[euekeÀj Gyeeue ueW. meypeer DeeOeer hekeÀves kesÀ yeeo GmeceW yeæ[e ®ecce®e F&ceueer 
keÀe hesmì [euekeÀj Gyeeue ueW. GmeceW hekeÀer Deewj cemeuekeÀj jenj oeue  
[eueW. oes ®ecce®e meebyej [euekeÀj De®íer lejn hekeÀe³eW.

iewme mes Gleej keÀj leæ[kesÀ kesÀ efueS - SkeÀ yeæ[e ®ecce®e lesue iejce keÀjkesÀ 
GmeceW jeF&, ueeue efce®e&, neRie, ceerþe veerce heÊee [eueW Je ³en leæ[keÀe meebyej 
ceW [eueW. ®eeJeue, F&[ueer, oesmee Fl³eeefo kesÀ meeLe KeekeÀj Deevebo Gþe³eW.

efpelevee keÀefþve mebIe<e& nesiee peerle Gleveer ner Meeveoej nesieer~

mebefJeOeeve meYee ves 14 efmelecyej 1949 keÀes efnvoer keÀes jepeYee<ee kesÀ ªHe ceW DebieerkeÀej efkeÀ³ee  
FmeefueS He´efle Je<e& 14 efmelecyej keÀes efnvoer efoJeme kesÀ ªHe ceW cevee³ee peelee nw~
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Yeeræ[ neQmeuee lees osleer nQ uesefkeÀve hen®eeve íerve uesleer nQ~

efJe<Ceg ÒeYeeJeÀj (21 petve 1912- 11 DeÒew} 2009) efnvoer JesÀ megÒeefme× 
}sKeJeÀ Les efpevnesves DevesJeÀesb }Ieg JeÀLeeSB, GHev³eeme, veeìJeÀ leLee ³ee$ee 
mebmcejCe ef}Kes~ GveJeÀer Je=Àefle³eesb ceW osµeÒesce, jeä^Jeeo, leLee meeceeefpeJeÀ 
efJeJeÀeme cegK³e YeeJe nQ~

peerJeve Heefj®e³e

efJe<Ceg ÒeYeeJeÀj JeÀe pevce GÊejÒeosµe JesÀ cegpeHeÌHeÀjveiej efpe}s JesÀ ieebJe ceerjeHegj 
ceW ngDee Lee~ GveJesÀ efHelee ogiee& Òemeeo Oeee|ceJeÀ efJe®eejesb Jee}s J³eeqJeÌle Les Deewj 
GveJeÀer ceelee ceneosJeer He{]er-ef}Keer ceefn}e LeeR efpevnesbves DeHeves mece³e ces Heoe& 
ÒeLee JeÀe efJejesOe efJeÀ³ee Lee~ GveJeÀer Helveer JeÀe veece megµeer}e Lee~ efJe<Ceg 
ÒeYeeJeÀj JeÀer DeejbefYeJeÀ efµe#ee ceerjeHegj ceW ngF&~ yeeo ceW Jes DeHeves ceecee JesÀ 
Iej efnmeej ®e}s ie³es pees leye Hebpeeye Òeeble JeÀe efnmmee Lee~ Iej JeÀer cee}er 
ne}le "erJeÀ veneR nesves JesÀ ®e}les Jes Deeies JeÀer He{]eF& "erJeÀ mes veneR JeÀj HeeS 
Deewj ie=nmLeer ®e}eves JesÀ ef}S GvnW mejJeÀejer veewJeÀjer JeÀjveer He[]er~ ®elegLe& 
Jeieea³e JeÀce&®eejer JesÀ leewj Hej JeÀece JeÀjles mece³e GvnW Òeefleceen 18 ©He³es 
efce}les Les, }sefJeÀve cesOeeJeer Deewj }ieveµeer} efJe<Ceg ves He{eF& peejer jKeer 
Deewj efnvoer ceW ÒeYeeJeÀj Je efnvoer Yet<eCe JeÀer GHeeefOe JesÀ meeLe ner mebmJe=Àle ceW 
Òe%ee Deewj Debûespeer ceW yeer.S JeÀer ef[ûeer ÒeeHle JeÀer~ efJe<Ceg ÒeYeeJeÀj Hej cenelcee 
ieeBOeer JesÀ oµe&ve Deewj efme×ebleesb JeÀe ienje Demej He[]e~ FmeJesÀ ®e}les ner 
GveJeÀe ©Peeve JeÀebûesme JeÀer lejHeÀ ngDee Deewj mJeleb$elee mebûeece JesÀ cenemecej 
ceW Gvnesbves DeHeveer }sKeveer JeÀe Yeer SJeÀ GÎsµ³e yevee ef}³ee, pees Deepeeoer JesÀ 
ef}S melele mebIe<e&jle jner~ DeHeves oewj JesÀ }sKeJeÀesb ceW Jes Òesce®ebo, ³eµeHee}, 
pewveWê Deewj De%es³e pewmes cenejefLe³eesb JesÀ men³ee$eer jns, }sefJeÀve j®evee JesÀ #es$e 
ceW GveJeÀer SJeÀ De}ie Hen®eeve jner~

efJe<Ceg heÝeekeÀj ves henuee veeìkeÀ efueKee- nl³ee kesÀ yeeo, efnmeej ceW veeìkeÀ 
ceb[ueer ceW Yeer keÀece efkeÀ³ee Deewj yeeo kesÀ efoveeW ceW uesKeve keÀes ner Deheveer 
peerefJekeÀe yevee efue³ee~ Deepeeoer kesÀ yeeo Jes veF& efouueer Dee ie³es Deewj efmelecyej 
1955 ceW DeekeÀeMeJeeCeer ceW veeìîe efveoxMekeÀ kesÀ leewj hej efve³egÊeÀ nes ie³es peneB 
GvneWves 1957 lekeÀ keÀece efkeÀ³ee~ Je<e& 2005 ceW Jes leye mege|Ke³eeW ceW DeeS peye 
jeä^heefle YeJeve ceW keÀefLele ogJ³e&Jeenj kesÀ efJejesOe mJeªhe GvneWves he¨e Yet<eCe keÀer 
GheeefOe ueewìeves keÀer Iees<eCee keÀer~ GvekeÀe DeejbefYekeÀ veece efJe<Ceg o³eeue Lee~ 
SkeÀ mebheeokeÀ ves GvnW héYeekeÀj keÀe Gheveece jKeves keÀer meueen oer~ efJe<Ceg 

heÝeekeÀj ves Deheveer uesKeveer mes efnvoer meeefnl³e keÀes mece=× efkeÀ³ee~ GvneWves 
meeefnl³e keÀer meYeer efJeOeeDeeW ceW Deheveer uesKeveer ®eueeF&~ 1931 ceW efnvoer 

efceueehe ceW henueer keÀneveer oerJeeueer kesÀ efove íheves kesÀ meeLe ner GvekesÀ 
uesKeve keÀe pees efmeueefmeuee Megª ngDee, Jen Deepe Deeþ oMekeÀeW 

lekeÀ efvejblej meef¬eÀ³e nw~ veeLetjece Mecee& hésce kesÀ keÀnves 
mes Jes Mejle ®evê keÀer peerJeveer DeeJeeje cemeerne efueKeves 

kesÀ efueS hésefjle ngS efpemekesÀ efueS Jes Mejle keÀes 
peeveves kesÀ ueieYeie meYeer meYeer ñeesleeW, peieneW 

lekeÀ ieS, yeebiuee Yeer meerKeer Deewj peye ³en 
peerJeveer íheer lees meeefnl³e ceW efJe<Ceg peer 

megÒeefme× }sKeJeÀ 

				    efJe<Ceg ÒeYeeJeÀj
keÀer Oetce ce®e ie³eer~ 
keÀneveer, Ghev³eeme, 
veeìkeÀ, SkeÀebkeÀer, 
mebmcejCe, yeeue meeefnl³e 
meYeer efJeOeeDeeW ceW hé®egj 
meeefnl³e efueKeves kesÀ yeeJepeto 
DeeJeeje cemeerne GvekeÀer hen®eeve keÀe he³ee&³e 
yeve ie³eer~ yeeo ceW De×&veejeréej hej GvnW yesMekeÀ meeefnl³e DekeÀeoceer hegjmkeÀej 
efceuee nes, efkeÀvleg DeeJeeje cemeerne ves meeefnl³e ceW GvekeÀe cegkeÀece Deueie ner 
jKee~efJe<Ceg héYeekeÀj ves Deheveer Jemeer³ele ceW Deheves mebhetCe& Debieoeve keÀjves keÀer 
F®íe J³eÊeÀ keÀer Leer~ FmeerefueS GvekeÀe Debeflece mebmkeÀej veneR efkeÀ³ee ie³ee, 
yeequkeÀ GvekesÀ heee|LeJe Mejerj keÀes DeefKeue Yeejleer³e Dee³ege|Je%eeve mebmLeeve keÀes 
meeQhe efo³ee ie³ee~ Jes meerves Deewj cet$e ceW meb¬eÀceCe leLee v³egceesefve³ee kesÀ keÀejCe 23 
cee®e& 2009 mes cenejepee Deiémesve Demheleeue ceW Yeleea Les~ GvneWves 20 cee®e& 
mes Keevee-heervee íesæ[ efo³ee Lee~ GvekesÀ heefjJeej ceW oes yesìs Deewj oes yesefì³eeB nQ~

he´cegKe ke=Àefle³eeB

Ghev³eeme : {ueleer jele, mJehvece³eer, DeOe&veejeréej, Oejleer Deye Yeer Ietce jner 
nw, #eceeoeve, oes efce$e, heehe keÀe Ieæ[e, nesjer,
veeìkeÀ : nl³ee kesÀ yeeo, veJe he´Yeele, [e@keÌìj, he´keÀeMe Deewj hejíeF³eeB, 
yeejn SkeÀebkeÀer, DeMeeskeÀ, Deye Deewj vener, ìtìdles heefjJesMe,
keÀneveer mebie´n : mebIe<e& kesÀ yeeo, Oejleer Deye Yeer Oetce jner nw, cesje Jeleve, 
efKeueesves, Deeefo Deewj Devled,
DeelcekeÀLee : hebKenerve veece mes GvekeÀer DeelcekeÀLee leerve YeeieeW ceW jepekeÀceue 
he´keÀeMeve mes he´keÀeefMele ngF& nw~
peerJeveer : DeeJeeje cemeerne,
³ee$ee Je=leevled : p³eeseflehegvpe efnceeue³e, pecegvee ieviee kesÀ vewnj cew~

mecceeve

he¨eYet<eCe, DeOe&veejeréej Ghev³eeme kesÀ efue³es Yeejleer³e %eeveheerþ keÀe cete|leosJeer 
mecceeve leLee meeefnl³e DekeÀeoceer hegjmkeÀej, meesefJe³ele ueQ[ vesn© hegjmkeÀej 
Fl³eeefo~ he¨e Yet<eCe mecceeve Yeejle mejkeÀej Üeje efo³ee peeves Jeeuee leermeje 
meJeex®®e veeieefjkeÀ mecceeve nw, pees osMe kesÀ efue³es yengcetu³e ³eesieoeve kesÀ efue³es 
efo³ee peelee nw~ Yeejleer³e %eeveheerþ Yeejle ceW meeefnl³e mebyebOeer ieefleefJeefOe³eeW 
kesÀ mebJeOe&ve Deewj mebj#eCe kesÀ efueS keÀe³e&jle meyemes he´cegKe Deewj he´efleeqÿle 
mebmLeeve nw~ meeefnl³e DekeÀeoceer hegjmkeÀej Yeejle ceW SkeÀ meeefneql³ekeÀ mecceeve 
nw, pees meeefnl³e DekeÀeoceer he´efleJe<e& Yeejle keÀer Deheves Üeje ceev³elee he´oÊe 
he´cegKe Yee<eeDeeW ceW mes he´l³eskeÀ ceW he´keÀeefMele meJeexlke=Àä meeefneql³ekeÀ ke=Àefle keÀes 
hegjmkeÀej he´oeve keÀjleer nw~ Yeejleer³e mebefJeOeeve keÀer DeeþJeeR Devegmet®eer ceW 
Meeefceue 22 Yeejleer³e Yee<eeDeeW kesÀ DeueeJee ³es jepemLeeveer Deewj Debie´s]peer 
Yee<ee; ³eeves kegÀue 24 Yee<eeDeeW ceW he´oeve efkeÀ³ee peelee nQ~ henueer yeej ³es 
hegjmkeÀej meved 1955 ceW efoS ieS~
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